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biologicky rozlozitel’nych odpadov
v meste Nemsova
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AKO KOMPOSTOVAT?

Nové vedecké poznatky, ktoré jednoznacne preukazuju negativny vplyv skladkovania
a spalovania biologickych odpadov vedu k sprisfiovaniu eurépskej, ale aj slovenskej
legislativy. Postupne sa tieto sposoby nakladania s biologickymi odpadmi zakazuju

a nahradzaju sa jeho zhodnocovanim napr. kompostovanim na kompostariach.
Mesto Nem8ova sa na tuto zmenu pripravilo a v si¢asnosti realizuje projekt s nazvom
+Regionalne centrum zhodnocovania biologicky rozlozitelnych odpadov v meste
NemsSova*“. Ten zahfiia realizaciu vystavby kompostarne, zavedenie triedeného zberu
biologickych odpadov v NemSovej a informacnu kampar k zvySeniu povedomia
obyvatelstva o zhodnocovani biologicky rozlozitelnych odpadov.

Co je to kompostovanie?

Kompostovanie je prirodny, ¢lovekom riadeny proces, pri ktorom dochadza k rozkladu
biologickych odpadov za pristupu vzduchu. Pédsobenim mikroorganizmov a podnych
organizmov tak vznika organické hnojivo — kompost.

Premena (rozkladny proces) biologickych odpadov prebieha pri kompostovani
rovnakym sposobom ako v pdde. Pri kompostovani sa ju v8ak snazime technologicky
ovladat s ciefom ziskat ¢o najvacsie mnozstvo kvalitného hnojiva — kompostu v ¢o
najkratSom Case.

V tejto brozire Vam ponlkame navod ako sa do kompostovania mozu zapojit vSetci
obyvatelia mesta NemsSova. Vychadzame pritom z postupov overenych generaciami,
ktoré boli doplnené o najnovsie vedecké poznatky. VSetky ponukané postupy boli
vyskisané v praxi samotnym autorom brozdry.

Co je biologicky odpad?

Pod pojem biologicky odpad mdzeme zaradit Siroku $kalu odpadov, ktoré st
biologicky rozlozitelné — odpady zo za&hrad a z parkov, potravinarske a kuchynské
odpady z domacnosti, reStauracii, zo stravovacich a z maloobchodnych zariadeni a
porovnatelné odpady z potravinarskych zavodov.

Nie vSetok vyssSie vymenovany biologicky odpad je vyuzitelny pri kompostovani. Preto
je dolezité presne vediet, ¢o sa v meste Nemsova v ramci biologickych odpadov
zbiera a €o nie.

Tabul’ka ¢. 1:

Co patri a nepatri do nadoby na biologicky odpad

Kvety

Trava a seno

Slama

Listie (vratane orechového)

Drevny odpad zo strihania a orezavania
krovin a stromov

Vypleta burina

Pozberové zvysky z pestovania

Zhnité ovocie a zelenina

Piliny, drevna Stiepka, hobliny

Studeny drevny popol

Zvysky z Cistenia zeleniny a ovocia
Cajové vrecka, usadenina z kavy
Pouzité papierové vreckovky a servitky

Papier, plasty, sklo, tetrapaky, kovy
Jednorazové plienky

Lieky

Hordci drevny popol

Popol z uhlia, drevotriesky alebo
spalovania inych odpadov

Kamene a hlina

Oleje a tuky

Cigaretove ohorky

Kosti, mlieCne potraviny, maso
Uhynuté zvierata

Casti zvierat z domacej zabijatky
Podstielka od maciek, Skreckov atd'.
Psie vykaly

!>
)
>0
o8
o8
- 5]
c ©
°
g'ﬁ
N
ES
83
2z
8 °
:-a
2
)
[}

v meste Nem3ova




Ako sa zbiera biologicky odpad?

Biologické odpady sa zbieraju v meste Nemsova do Specialne upravenych
nadob hnedej farby s vetracimi otvormi a filtrom na veku nadoby. Pre rodinné domy
su ur€ené nadoby o velkosti 120 litrov a pre bytové domy 240 litrové nadoby. Zber
bude prebiehat vo véetkych bytovych domoch a v rodinnych domoch, kde obyvatelia
prejavia zaujem o zber. Obyvatelia rodinnych domov sa mézu rozhodnut, &i si nadobu
na zber biologickych odpadov prevezmu alebo si budu biologicky odpad radse;j
kompostovat sami vo svojej zahradke.

Biologicky odpad, ktory bude umiestneny vedla nadob, obsluha zberného vozidla
prevezme len v papierovom obale bez zvyskov plastovych lepiacich pasok alebo
motlza.

Biologické odpady mézu obyvatelia mesta NemsSova odovzdat’ aj priamo
v kompostarni od marca do konca oktobra vzdy v sobotu od 10:00 do 12:00 hodiny.

V jednotlivych mestskych ¢astiach v Nem3ovej sa bude 2x do roka vykonavat aj zber
konarov zo stromov a krikov. Ich datumy budd obyvatefom vopred oznamené beznymi
oznamovacimi prostriedkami. Konére pred zberom musia byt pripravené v dizke
priblizne 1 meter a zviazané do zvazkov v primeranej velkosti tak, aby sa nimi dalo
ruéne manipulovat. Zvazky konarov obyvatelia vyloZia v defi zberu pred svoj dom tak,
aby neohrozovali bezpeénost okoloidlcich ludi a neobmedzovali cestnii preméavku.
Ak ostanu po zbere konarov nejaké drobné zvysky alebo necistoty pred domami
obyvatelov, obyvatelia si ich poupratuju.

Ako a kde mozete ziskat’ nadobu na zber
biologickych odpadov?

Obyvatelia s trvalym bydliskom v NemSovej, ktori ziju v rodinnych domoch, maju uz
v sli¢asnosti moznost pouzivat nadobu na zber biologickych odpadov.

Kazda domacnost méa podla projektu narok na 1 nadobu o objeme 120 litrov.
Zastupcovia domacnosti, ktoré si este nadobu nevyzdvihli, tak mézu urobit na
kompostarni na ulici Gorkého v miestnej €asti Lubor¢a za futbalovym ihriskom
v sobotu od 10:00 do 12:00 hodiny.

V d'alej etape projektu sa budl nadoby na zber biologickych odpadov umiestriovat aj
k bytovym domom tak, aby sa do triedenia biologickych odpadov mohli zapojit vSetci
obyvatelia mesta Nemsova.

Co sa deje s biologickym odpadom po jeho
odvezeni

Biologicky odpad, ktory sa vyzbiera v ramci triedeného zberu od obyvatelov, ako

aj biologicky odpad z udrzby verejnej zelene, je privezeny zberovym vozidiom na
kompostaren. Ta sa nachadza v mestskej Casti Luboréa v Nem8ovej na sutoku riek
Vlara a Vah, vedra Cistiarne odpadovych vod Nem&ova.

Listie a drevna hmota sa doCasne skladuju. Biologicky odpad z triedeného zberu
odpadov sa v ¢o najkratSej dobe spracovava.

Pred samotnym spracovanim musi byt biologicky odpad upraveny a v spravnom
pomere namieSany. K Uprave drevnatych materialov sa pouziva mobilny Stiepkovac
a stacionarny drvi¢. K Uprave biologickych odpadov z domacnosti, ako aj

k vzajomnému mieSaniu materialov sa pouziva mieSaci a rezaci voz SEKO.

Takto upraveny a namieSany material podla vopred stanovenej surovinovej skladby
sa nasledne naskladni pomocou dopravnikového pasu do tepelne izolovaného
fermentora EWA. Je to 12 metrovy bezodtokovy ISO kontajner s uzito€nym objemom
36 m?, ktory obsahuje:

» systém injektorov, pomocou ktorych je biologicky odpad intenzivne prevzdusnovany,

» systém prekopavania biologického odpadu pozostavajlci zo segmentovanej podlahy
a kor€ekového (vreckového) dopravnika umiestneného na vnatornom obvode
fermentora,

» integrované zariadenie na naskladnenie a vyskladnenie spracovavaného
biologického odpadu.

Kompostovanim v tomto fermentore je zabezpecena hygienizacia biologickych
odpadov, ktora prebieha minimélne pri teplote 70 °C a po dobu 1 hodiny. Tym

je zabezpecené odstranenie, alebo vyznamné znizenie obsahu patogénnych
mikroorganizmov a tym i k redukcii potencialneho zdravotného rizika pre fudi
spojeného s vyuzivanim kompostu. Vo fermentore je biologicky odpad ponechany
48 az 72 hodin.
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Z fermentora sa biologicky odpad vyskladfuje na vodohospodarsky zabezpecenu
plochu, kde sa dalej kompostuje v pasovych hromadach o rozmeroch cca 1,8 m
(vy$ka), 3 m (8irka) a dizka podla mnoZstva kompostovanej hmoty mie$anej

v priebehu niekolkych po sebe nasledujicich dni. V tychto hromadéch sa pravidelne
kontroluje teplota a vihkost. Aj nadalej sa v nich udrziava aerdbne prostredie (za
pristupu vzduchu). V pripade potreby sa prekopavaju pomocou ¢elného nakladaca.
Teploty v kope dosahuju v priebehu niekolkych tyzdriov este teplotu okolo 50 °C.

Po cca 2-3 mesiacoch, ked’ sa aktivita mikroorganizmov v hromade zniZi a teplota sa
ustali, je kompostovaci proces ukonéeny. V pripade potreby sa uskuto¢ni preosiatie
kompostu a jeho vyskladnenie.

Domace kompostovanie

Domacnosti Zijlice v rodinnych domoch maju aj drunti moznost, ako nakladat
s biologickym odpadom. Tou moznostou je svojpomocné, tzv. doméace kompostovanie.

Pomocou domaceho kompostovania dokazeme spracovat Sirokd $kalu biologickych
odpadov, ktoré vznikaju v domacnostiach, v zahradach, na poli a pri chove
hospodarskych zvierat. Idealna je ¢o najréznorodejSia zmes materialov, ktoré su
popisané v tabulke ¢. 1 tejto brozury + méze byt pridany aj trus, hnoj a podstielka

z chovu hospodarskych zvierat.

Aj pri domacom kompostovani je potrebné dodrzat niektoré zakladné zasady, ktoré

zabezpecia, ze si z biologického odpadu vyrobime v relativne kratkom ¢ase kvalitny
kompost. Tieto zasady méZeme zhrn(t do 4 pravidiel.

Styri zakladné pravidla kompostovania

Zabezpecme spravnu vel’kost’ materialu

Kompostujeme iba upraveny (posekany, podrveny, nalamany) material.

NajdolezitejSie to je v pripade taZsie rozloZitelnych materialov (suchych a tvrdych), ako
su drevo, stonky starSich rastlin, tvrdSie Casti zeleniny, slama, kukuri¢né kérovie... Ich
velkost by nemala presiahnut velkost palca na ruke. Méakké Stavnaté materidly, ktoré
sU ahko rozloZitelné, nie je nevyhnutné zmensovat.

Plati, ze ¢im st menSie Castice, tym sa rychlejSie skompostuju. Rovnako ndm menSia
velkost materidlov zjednodusi pracu napr. pri miesani a prekopavani.

Kompostujme a mieSajme vSetky materialy
Nazbierané materialy neukladame do kompostoviska vo vrstvach, ale ich navzajom
zmieSavame.

Plati, ze dusikaté materialy (hnoj, trus, pokosena trava, kuchynsky biologicky odpad,
pozberové zvysky zo zahrady...), ktoré st vaésinou makké, tavnaté a zelené; musime
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zmiesavat s uhlikatymi (drevna Stiepka, piliny, hobliny, listie, slama, papier...), ktoré st
zvacsa tvrdé, hnedé, suché. Ich objemovy pomer by sa mal ¢o najviac priblizovat k 1:1.

Zabezpeéme dostatocny pristup vzduchu

Kompostovanie je aerébny proces — za pristupu vzduchu. Preto sa musime snazit
zabezpecit dostatocné prevzdusnenie kompostovaného materialu (kompostovaci
proces nesmie zapachat).

V namie$anej kompostovanej zmesi nesmu chybat tvrdé, hnedé a suché materialy,
zabezpecuijlce jej spravnu Struktdru, ktora umozni vnikaniu vzduchu cez vetracie
otvory v stenach kompostéra do celej kompostovacej kopy.

Dal$ou z moznosti ako zabezpedit dostatok vzduchu v komposte je jeho
prekopavanie. To by sme mali urobit minimalne 1-2x ro¢ne. Prekopanie urychluje
rozklad.

Zabezpecéme spravnu vihkost’

Ak ma kompostovany materidl nedostatok vihkosti, proces sa spomaluje alebo az
zastavuje. Ak je vihkost nadmernd, dochédza k neZiaducemu hnilobnému procesu, ¢o
sa prejavi zapachom. Pocas celého procesu preto kontrolujeme vihkost kompostu.
Ak stlaime dobre premiesany materidl v dlani, nemala by ndm spomedzi prstov
vytekat voda (max. 2-3 kvapky). Ked dlarn otvorime, material by mal zostat stlaéeny

(nemal by sa rozsypat). Podla potreby kompost dovihéime alebo pridame suchy
savy materidl. Pri vihéeni je vhodné kompost aj prekopat. Zabezpeéime tak
previhéenie celého kompostu, nielen jeho vrchnej Casti.

Kompost a jeho vyuzitie v zahrade

Ku kvalitnému kompostu sa mézu obyvatelia mesta Nems$ova dostaf dvoma
spdsobmi. Bud' si ho vyrobia sami domacim kompostovanim, alebo si ho bezplatne
vyzdvihnl na kompostarni — v Regionalnom centre zhodnocovania biologicky
rozlozitelnych odpadov mesta Nemsova.

Kompost je hnedej az tmavohnedej farby, drobnohrudkovitej Struktury,
nezapacha, ale vonia ako lesna péda.

Kompost ma Siroké uplatnenie v kazdej zahrade, ale aj domacnosti. Mézeme ho
pouzit pri rekultivacii ploch okolo domu, ztrodnovani pddy na zahrade, zakladani
a pestovani travnikov, pestovani takmer vSetkych plodin, vymene zeminy

v kvetinaoch a sklenikoch... Ocenia ho ovocné aj okrasné stromy, kriky, kvety

a polnohospodarske plodiny.

Pred pouzitim kompostu je dobré si preverit’ jeho vyzretost’ pomocou
zeruchového testu. Do nadobky s vihkym kompostom vysejeme semienka Zeruchy
siatej. Ak nam pocas tyzdna vacsina semien vykli¢i, znamena to, Ze kompost uz
neobsahuje nijaké latky Skodlivé pre rastliny. Intenzivne zelené kli¢ne listky svedcia o
vyzretom komposte, zatial o zIté alebo hnedé listky o surovom. Ak vykli¢i len malo
semien, musi sa kompost podrobit este dalgiemu rozkladu.

Vyzrety kompost méZzeme aplikovat na podu kedykolvek (nie v zime) a k akymkolvek
rastlinam (nie ku kyslomilnym rastlinam). Pri vysadbe do kvetinaov a vyseve
pouzivame kompost zmieSany so zeminou v pomere 1:1.

Tabul’ka ¢. 2: Odporiu¢ané mnozstvo kompostu podl’a
narocnosti rastlin na ziviny.

Nenarocné rastliny 4-6
Stredne narocné rastliny 7-10
Narocné rastliny 10-15

Na dostatocné zasobenie pddy Zivinami pri pestovani vacsiny plodin staéi 1 — 2
cm vrstva kompostu ro€ne, ¢o je 10 — 20 litrov kompostu na 1 m2. Kompost je
najvhodnejsie aplikovat v mensich, ale opakovanych davkach.

Surovy kompost pouzivame na jeseri po zbere Grody. MéZeme ho pouZif aj na
pripravu vyvySenych zdhonov alebo na mul€ovanie. Vysadba rastlin je do pody
v takomto pripade mozna az na jar.
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Kompost na pddu aplikujeme v rovnomernej vrstve. Neodporuca sa zaoravanie alebo
zarylovanie hlboko do pddy, ale len jemné zapravenie, napriklad hrablami alebo
kultivatorom.

Pravidelnym pouZzivanim kvalitného kompostu:
Obohacujeme pddu o organické latky a humus.

« ZabezpeCujeme rastlinam dostatok zivin pocas celého vegetatného obdobia v takej
forme a v takom pomere, ktory im velmi dobre vyhovuije. Ziviny viazané v humuse
sa uvolfuju do pbdy postupne a tym zabezpecuju dlhodobu vyZzivu rastlin.

« Udrzujeme a vylepsujeme mechanicko-fyzikalne vlastnosti pody, jej porovitost a
predovsetkym jej schopnost udrziavat vihkost.

o ZvySujeme vynosy pestovanych plodin.

o Pri pouziti kompostu pri vysadbe priesad, krov a stromov zvySujeme
pravdepodobnost, Ze sa nam rastliny Gspesne zakorenia.

« Pozitivne ovplyviiujeme kvalitu pestovanych plodin a zlepSujeme skladovatefnost
zeleniny.

« Humus zvysuje odolnost pody voéi okysleniu, o je dolezité v oblastiach
postihnutych emisiami z priemyselnych ¢innosti.

o Znizujeme riziko vyskytu choréb a Skodcov pestovanych rastlin.

Co ziskame zberom biologického odpadu
a jeho kompostovanim?

Zmena systému nakladania s biologickymi odpadmi v prospech jeho zberu
a kompostovania bude mat pre obyvatelov mesta a obci viaceré priame aj nepriame
prinosy. Medzi najvyznamnejsie patria:

Znizenie mnozstva skladkovanych komunainych odpadov.

Biologické odpady st podra prieskumov najvacsou zlozkou komunalnych odpadov.
Rozbory odpadov v meste NemSova ukazali, ze su v celkovej hmotnosti zmesovych
odpadov (odpad, ktory sa vyvaza na skladku odpadov) zastlpené 42 % v zastavbe
bytovych domov a 48,5 % v zastavbe rodinnych domov. Tieto odpady uz vébec
nemusia skondit na skladke odpadov, kde spdsobuiji velké problémy, ale méZu byt
skompostované a vyuzité v podobe kompostu. Ak spolo¢ne s biologickymi odpadmi
vytriedime aj ostatné zlozky komunalnych odpadov ako su papier, sklo, plasty, kovy,
tetrapaky, textil, elektroodpad, pneumatiky, batérie atd. mézeme znizif mnoZstvo
skladkovaného odpadu o dalSich 35 % az 43 %.

Znizenie nakladov na zber a zneSkodnovanie komunalnych odpadov.

Ak sa ndm podari znizit mnozstvo odpadov, ktoré sa v sticasnosti ukladaji na skladky
odpadov, znizime tak naklady na zber a ulozenie odpadov na skladky odpadov. To sa
moze nakoniec prejavit aj v zniZzeni poplatku za komunalne odpady a drobné stavebné
odpady, ktoré platia vSetci obyvatelia mesta.

Vysledkom procesu kompostovania biologickych odpadov je kompost —
organické hnojivo, vhodné na upravu pody a pestovanie rastlin.

To je dalsi prinos tohto projektu. Kompost vyrobeny na kompostarni v Nemsovej bude
prednostne pouzivany pri idrzbe a zakladani verejnej zelene v meste. To bude mat
esteticky dopad na vSetkych obyvatelov a navstevnikov mesta. Kompost si vS§ak budu
méct z kompostarne bezplatne odobrat aj obyvatelia mesta pre vlastné vyuzitie.

Zdravsie zivotné prostredie a vypestované potraviny su d’alSim prinosom.

Zo SirSieho hladiska sa zavedenim zberu biologického odpadu a jeho kompostovanim
znizi nelegalne nakladanie s tymto odpadom v meste. Uz nebude Ziaden dévod

na spalovanie biologickych odpadov na zahradach alebo na ich vozenie na Cierne
skladky. Jednoducho ich bude moZzné vioZit do nadoby alebo odovzdat priamo na
kompostarni. Dusivy dym uZ nebude nikoho obtaZovaf. Naopak aplikacia kompostu,
ktory bude vyrobeny z biologickych odpadov nam zabezpedi zdravsiu podu, v ktorej
bude moZzné pestovat zdravé potraviny — bez umelych hnojiv a zbytoénych postrekov.

A nakoniec asi najdéleziteji prinos — DOBRY POCIT.

Kazdy, kto sa zapoji do projektu, bude mdct povedat, Ze poméha zlepSovat Zivotné
prostredie a Zivot vo svojom meste. Prostredie, kde Ziju jeho susedia, jeho rodicia,
surodenci, deti, vnucata. Dobry pocit z toho, ze urobil nie¢o uzitotné aj pre budlce
generacie.

Viac informacii najdete na www.kompost.sk
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Tento projekt je spolufinancovany Eurépskou tniou
Investicia do VasSej z Kohézneho fondu a Statnym rozpoctom v ramci Operacného
buducnosti programu Zivotné prostredie






