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NEZISTNOST, )
SKROMNOST A OBETAVOST

NA CERVENOM KOBERCI

OBETAVOST LUDI, NASICH SPOLUOBCANOV, SVOJMU POSLANIU.

Ocenend pani Emilia Belkova pri zdpise do pamétnej knihy mesta

"VSETKO, CO JE HODNOTNE V LUDSKEJ SPOLOCNOSTI ZAVISi OD PRILEZITOSTI PRE ROZVOJ, KTORA
SA POSKYTUJE JEDNOTLIVCOVI" (Albert Einstein). Tento citat, ktory vystihuje podstatu podujatia je
uvedeny na pamatnom liste, ktory mestu Nems$ova pri prilezZitosti 780. vyroc¢ia prvej pisomnej zmienky

daroval na podujati predseda TSK.

lavnostné ocenlovanie
Sosobnosti mesta NemsSo-

va, ako sme avizovali
v predchadzajucom ¢isle no-
vin, sa uUspeSne uskutoénilo
2. oktébra vo velkej sale kul-
tarneho centra. Uskutocnilo sa
tak pri prilezitosti 780. vyrocia
prvej pisomnej zmienky mesta
Nemsova.

odujatie bolo otvorené
Pététnou hymnou Sloven-

skej republiky a kratky-
mi videami znazornujicimi
Nems$ovu v minulosti i dnes.
V pritomnosti predstavitelov

Trenéianskeho samospravneho
kraja a vedenia mesta Nems$ova
boli odovzdavané ceny nasim
spoluobéanom za ich ochotu,
skromnost a obetavost, ktorou
si plnia svoje Zivotné poslanie.
Svojim osobnym Zivotom sa
nezistne pric€inili o rozvoj Nem-
Sovej. Nepozerali na to, aky
budu mat zo svojej €innosti
osoh. Oceneni boli z réznych
oblasti kultirneho, spolocen-
ského a verejného Zivota. My
ostatni si z nich mézeme brat
iba priklad. Nech su teda pre
nas in$pirdciou ¢éi vzorom,

ako urobit Nems$ovd krajSou
a lepSou. Nec¢akajme, kym zaé-
ne ,ten druhy“ a prispejme ku
krajsiemu zajtrajSku aj my
a mozno aj svojou vlastnou ¢in-
nostou im dajme pocit, Ze to, o
robili a robia, nie je marne a ma
pre nas vyznam.

enu primatora mesta
C NemsSova udelil prima-

tor mesta za uspeSnu
a zasluznu ¢innost v prospech
mesta. Dekorovanych laureatov
sme sa opytali naich poslanie...

I pokracovanie na strane 4

Oceneni laureati po prevzati cien

DOCITATE SA

Kenfiba v NemsSovej

Je zalohovanie flias dostatocné?

NOS Otuzilci

Vyznamni rodaci - Jozef Vydrnak
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NEMSOVSKY SPRAVODAICA OBCAN

REDAKENA RADA OSLOVILA
STARONOVEHO PRIMATORA

Co bude pre Vas priorita v najblizsom

funkénom obdobi?

Minimalizovat negativhe dopady zvySenia cien
energii na samospravu (zachovat standardy vy-
kurovania v skolach, skélkach, zakladnej umelec-
kej skole, v Centre socidlnych sluzieb), stanovit si
spoloc¢né priority s poslancami mestského zastu-
pitel'stva, pretoZe bez dobrej spoluprace primato-
ra a poslancov nebude Nemsova napredovat, ale
stagnovat.

DALEJ PRESADZOVAT:

» Rovnaké pravidla pre vSetkych.

» Pracovat na tom, aby kazdy, kto aktivne poso-
bi v samosprave (primator, poslanec, zamestna-
nec mesta) vykonaval svoju funkciu nie pre svoje
osobné zaujmy, ale zaujmy prospesné pre ¢o naj-
Sirsi okruh ob¢anov Nemsove;j.

» Zabezpecit vystavbu aspon dvoch bytoviek
v nasom meste a zrealizovat to, ¢o sa za pred-
chadzajucich 20 rokov nepodarilo (supermarket
v NemsSovej, oprava kultdrneho strediska v Lu-
boréi, uprava Ulice Janka Palu, asponl ¢iastocna
rekonstrukcia hlavnej tepny verejného vodovodu
v NemsSovej).

» Presvedcit obCanov o nutnosti viacej sa zau-
jimat o to, ako funguje samosprava v Nemsovej
a o tom, ze dodrziavat pravidla, napr. parkovania,
likvidacie odpadov, dodrziavania pravidiel slus-
nosti v ob¢ianskopravnych vztahoch sa neda za-
bezpecit len represiou, ale v prvom rade dobrovol-
nym dodrziavanim stanovenych pravidiel, pretoze
svojvola, ktora je v sucasnosti tak preferovang, re-
sp.tolerovana je cestou do anarchie a rozvraty, na
ktoru doplatime vsetci.

Comu podla Vas vd'adite za opitovné zvolenie?
Nie ¢omu, ale komu. VSetkym tym, ktori mi dali
svoj hlas a dali mi tym moznost dokoncit to, preco
som aspiroval za primatora aj v predchadzajucom
funkénom obdobi.

Ako hodnotite predvolebni kampan

v meste NemSova?

Postupne aj v naSom meste v tejto oblasti nastava
proces vulgarizacie a populizmu, tak ako to vidime
na celoStatnej urovni.

REFERENDUM V JANUARI 2023

Prezidentka Slovenskej republiky rozhodnutim
€. 362/2022 Z. z., na zaklade peticie ob¢anov prija-
tej 24. augusta 2022 vyhlasila referendum a urcila
den jeho konania na sobotu 21. januara 2023. Refe-
rendum sa kona od 07.00 h do 22.00 hod. V referen-
de sa budu moct voli¢i vyjadrit, ¢i sihlasia s tym,
aby bolo mozné skratit volebné obdobie Narodne;j
rady Slovenskej republiky referendom alebo uzne-
senim Narodnej rady SR, a to zmenou Ustavy SR.

SPOSOB VOLBY

Voli¢ moéze volit na izemi Slovenskej republiky:

» vo volebnom okrsku, v ktorého zozname voli¢ov
je zapisany, alebo » v ktoromkolvek volebnom
okrsku na zaklade hlasovacieho preukazu.

Voli¢ moéze volit mimo uzemia Slovenskej republi-
ky postou, ak » nema trvaly pobyt na tizemi Slo-
venskej republiky a bol na zaklade Ziadosti zapi-
sany do osobitného zoznamu voli¢ov, » ma trvaly

s

| DO ORGANQOV ,
SAMOSPRAVY 0OBC|
VOLBY
SAMOSPRAVNYCH KRAJOV

VYSLEDKY VOLIEB DO ORGANOV SAMOSPRAVY 0OBCi 2022

Dna 29. oktébra 2022 sa konali vol'by do organov samospravy obci spolu s volbami do organov samosprav-
nych krajov. V naSom meste bol na dalSie funkéné obdobie zvoleny ako primator mesta opat Milo§ Mojto.
Do Mestského zastupitel'stva mesta Nemsova bolo zvolenych spolu 13 poslancov, z toho 6 budi obhajovat
zaujmy mesta a jej obyvatelov po prvykrat. VSetkym zvolenym poslancom, ako aj primatorovi gratulujeme
a prajeme uspesSné rozhodovanie v prospech rozvoja nasho mesta.

ZAPI{SANYCH UcAsT VYDANYCH ODOVZDANYCH PLATNYCH HLASOVA-

voLICov voLItov OBALOK OBALOK CiCH LiISTKOV PRE
VOLBY PRIMATORA

5117 Y/ WA 2 787 2 786 2753

MILOS FRANTISEK JURAJ 5 LADISLAV

MOJTO, JUDr. BAGIN, ING. KRISTOFOVIC, ING. PALICKA, MGR.

65r. | dochodca
Nezavisly kandidat

58 . | profesionalny vojak
Nezavislg kandidat

63 r. | stavebny inzinier
Narodna koalicia |
nezavisli kandidati

1000 36,32 593 2154 67

hlasov % hlasov %

51r. | primator mesta
Nezavislg kandidat

1093 2,43

hlasov %

39,70
%

hlasov

5\ VOLEBNE OBDOBIE 2022 - 2026
&5 POCET ZISKANYCH HLASOV

PRIMATOR MESTA POSLANCI MESTSKEHO ZASTUPITELSTVA

MOJTO DANO PRNO KRAICI

MILOS, JUDr. PETER, MUDr. TOMAS, Ing. BRANISLAV

=3 | se2 | 57 | 379

GABRIS
PETER, Ing., PhD.

KRISTOFOVIC
JURAJ, Ing.

BEDNARIKOVA GUGA
ZITA, Ing. RASTISLAV, Ing.

PRILESANOVA
SONA, Ing.

MORAVCIK SVOREC KENDERA PATKA HUSAR

ANDRE]J, Bc. LUBOS JURAJ, Ing. MILAN MILOS

VYSLEDKY VOLIEB DO vUC 2022

V rovnaky den sa konali aj volby do VUC, zname aj ako Zupné volby. Ako predseda vy3ieho tizemného
celku (VUC) bol opit zvoleny Jaroslav Baska s poétom hlasov 131 705, ¢o tvori 67,25 %. Ako poslanec kraj-
ského parlamentu bol zvoleny aj Peter Dano, ktory je obyvatelom nasho mesta.

pobyt na izemi Slovenskej republiky a v ¢ase refe-
renda sa zdrZiava mimo jej Uzemia a o volbu pos-

Zi v ktorej ma trvaly .
tou poziada obec, v ktorej ma trvaly pobyt Autor: Méria Gugové

Zdroj: Statisticky urad SR
|
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ZVYSOVANIE BEZPECNOSTI

V MESTE NEMSOVA

Snahou mesta Nems$ova je pri-
jimat aéinné postupy a opat-
renia na miestnej a regional-
nej arovni, ktoré prispievaja

k zvySovaniu ochrany Zivota

a zdravia obyvatelov mesta

a jeho navstevnikov, ochrane

majetku obyvatelov mesta

a mestskych institacii s vy-
znamnym vplyvom na kvalitu
Zivota obyvatelov mesta a
regionu. Na izemi mesta bolo
realizovanych viacero opatre-
ni, ktoré prispievaju k zvyso-
vaniu bezpecnosti, niektoré
su momentalne v stave ich
realizacie, niektoré budeme
musiet operativne riesit.

OPRAVA A UDRZBA
MERACOV RYCHLOSTI

Na uzemi mesta sa nacha-
dzaju dva merace rychlosti,
ktoré boli instalované v roku
2015. Jeden merac je umiest-
neny v mestskej ¢asti Klicové
v smere od NemsSovej a druhy
merac je umiestneny v centre
mesta. Ich tlohou je signa-
lizovat vodi¢ovi dopravného
prostriedku informaciu o pre-
kro¢eni maximalnej povolenej
rychlosti v danom useku

S vyzvou na spomalenie. Me-
race boli dlhsi ¢as mimo pre-
vadzky, no uz opét plnia svoju
funkciu. Vykonala sa na nich
diagnostika so servisnymi
pracami, ktoré si vyzadovali aj

zmenu nastavenia limitu zob-
razovanej rychlosti, nakolko
maximalna povolend rychlost
na Ulici Janka Palu je obme-
dzena na 30 km/h. Merac sa
odsadil viac od stipa, &im sa
zvysila viditeInost meraca
rychlosti a efektivita merania.

INSTALACIA
VYSTRAZNEHO

ZNACENIA NA ZVODIDLACH
CYKLOCHODNIKA
LUBORCA - KLUCOVE

Po nainstalovani zvodidiel na
vybudovanom cyklochodniku
Luborca — Klic¢ové bolo pre
vodicov jazdiacich po cestnej
komunikacii II/507 pri zniZe-
nej viditelnosti, ale aj pocas
dria naro€né rozlisit umiestne-
nie zvodidiel a ich zaéiatok v
smere od KIi¢ového. Samotny
projekt nepocital s instalaciou

vystrazného znacenia krajnice
na strane cyklochodnika, pre-
to sa ho mesto rozhodlo zreali-
zovat z vlastnych zdrojov este
pred prichodom zimy.

vozidiel na miestach, ktoré sa
nachadzaju pred vchodmi do
bytovych domov. Tieto mies-
ta budu tak odlahcené pre
pripadny vjazd zachranarskej
techniky.

Na Ulici Zdhumnie a Joze-

fa Hanku sa pred vjazdom

na Ulicu Antona Kropaciho
umiestnili znacky Daj prednost
v jazde.V zahradkarskej oblasti
,BoCky" sa umiestnilo znacenie

maximalna povolenej rychlosti
30 km/h v oboch smeroch, ¢o
ma prispiet k plynulosti a bez-
pecnosti premavky vSetkych
ucastnikov dopravy — motoro-

INSTALACIA
VYPUKLYCH ZRKADIEL

Na miestach v doprave, ktoré

si vyzaduju vjazd dopravného
prostriedku az do telesa cesty
pri vstupe do krizovatky boli in-
Stalované vypuklé zrkadla. Tie
rozsiruju zorné pole, umoznuju
pozorovanie zle viditeInych
miest a potrebny rozhlad do
krizovatky z bezpe¢ného mies-
ta. InStalované boli na nasle-
dovnych miestach: » mestska
¢ast Klacové - vjazd na Tren-
Ciansku ulicu zo Sadovej ulice
a Ulice Holubyho » NemS$ov3,
vjazd na Vazsku ulicu a Antona
Kropaciho z Mladeznickej ulice.

NOVE DOPRAVNE
ZNACENIE

Na viacerych cestnych komu-
nikaciach v meste pribudlo
dopravné znacenie, ktorého
Ucelom je zabranit parkovaniu

vé vozidla, chodci, cyklisti.

MODERNIZACIA A REKONSTRUKCIA
CENTRALNEHO KAMEROVEHO SYSTEMU

Mesto je pokryté sietou kamier s viacerymi kamerovymi
systémami. P6vodné kamery si nefunkéné a zastaralé. Kon-
cepénym rieSenim je ich modernizacia, rekonstrukcia, roz-
Sirenie a doplnenie. Modernizaciou sa rozsiri pévodny sys-
tém monitorovania verejnych priestranstiev o 17 kamier so
zameranim na priechody pre chodcov, zastavky autobusov,
krizovatky, priestory $kol a ostatné verejné priestranstva.
Vystupom bude jeden funkény centralny kamerovy systém
mesta v sprave mesta, zamerany na potreby a poziadavky
rieSenia bezpecnosti na ochranu verejného poriadku, zdra-
via, zivota a majetku obcanov alebo inych subjektov.

Projekt je spolufinancovany Eurépskou uniou s nenavrat-
nym finanénym prispevkom Miestnej akénej skupiny Vr-
Satec. Hlavnym cielom realizacie projektu bude podpora
opatreni na zvySovanie bezpec¢nosti dopravy, zabezpecenie
ochrany zraniteInych uéastnikov dopravy — cyklisti, chodci
— a zvySenie ich bezpecnosti na verejnych komunikaciach
a priestranstvach. Prace na projekte zacali dia 21. 11. 2022.
K zvySovaniu bezpecnosti obyvatelov mesta prispievaju
1 opravy chodnikov a vytlkov na miestnych komunikaciach,
s ktorymi sa bude pokracovat po zimnej tdrzbe chodnikov
a ciest. Po vybudovani optickej siete na Puchovskej ulici sa
zacne s rekonstrukciou a opravou chodnikov od kruhového
objazdu k Zelezni¢nému priecestiu v oboch smeroch. Mesto
bude musiet v kratkom case prijat aj opatrenia k zvyseniu
kybernetickej bezpecnosti.

Autor: Peter Kralik, projektovy manazér
Foto: Archiv MsU

ZIMNU UDRZBU 25 KM
CIEST POSILNI TENTO
ROK NOVA RADLICA

| POSYPACIA NADSTAVBA

VIAC NAPOMOCNI BY MALI BYT
ALE AJ SAMOTNI OBCANIA

Zimna udrzba komunikacii, chodnikov a verejnych
priestranstiev sa vykonava na zaklade operacného
planu zimnej udrzby. Verejnoprospesné sluzby mes-
ta realizuju udrzbu pocas zimnych mesiacov podla
stupniov doélezitosti. Su to priestranstva autobuso-
vych zastavok SAD, obchodov, zdravotnych stredisk,
miestnych komunikacii a chodnikov, verejné prie-
stranstva, poziarne priestory, Skoly, cirkevné pries-
tory a cintoriny, nasledne ostatné priestory.

Do spravy udrzby patria tiez miestne komunikacie
a oznacené kanalizaéné vpuste. Udrzba chodnikov,
ktorych celkova dizka v meste je v sucasnosti cca
20 km, a ciest v dizke cca 25 km je v pripade velkej

snehovej nadielky naro¢na. Pracovnici verejnopros-
pesnych sluzieb slovami veduceho prevadzky Kve-
toslava Navratila budu vdacni kazdému obcanovi,
ktory bude ndpomocny a ochotny pomoct pri odpra-
tavani snehu pred vlastnym obydlim. Su¢asne prosi
obcanov, aby pokial je to mozné, parkovali svoje auta
vo dvoroch, pripadne na jednej strane vozovky. Ak
nebuda ulice spristupnené mechanizmom, nebudu
maoct byt odhrnuté.

Udrzba vyssie uvedenych komunikacii sa realizuje
obojstrannym odhrnutim snehu a pripadne posy-
pom kamennou drtou do hribky maximalne 8 mm
pri tvoriacej sa poladovici. Chodniky rovnako odstra-
nenim snehu a v pripade tvorenia 'adu a poladovi-
ce posypom pieskom maximalne do hrubky 4 mm.
V sucasnosti verejnoprospesné sluzby disponuju
dostatocnym mnozstvom posypového materidlu, za
sprostredkovanie ktorého patri podakovanie Ing.
Frantiskovi Baginovi.

Na zabezpecenie udrzby v mimoriadne nepriaznivych
zimnych podmienkach VPS spolupracuje na zaklade
dohody s firmou Vagricol&Co, s. I. 0., a s firmou Bricol,
s. I. 0., ktoré st ndpomocné pri odhimani snehu v mest-
skych castiach Trenc¢ianska Zavada, Lubor¢a a Kltucové.

Verejnoprospesné sluzby maju k dispozicii na vyko-
navanie zimnej udrzby 18 zamestnancov, ru¢né na-
radie a mechanizmy: Traktor ZETOR, Traktor SAME,
KUBOTA malotraktor. Vroku 2021a 2022 mesto Nem-
Sova dokupilo z rozpoc¢tu mesta pre VPS na skvalit-
nenie vykonavania zimnej udrzby radlicu na UNI-
MOG a k traktoru SAME posypaciu nadstavbu, za ¢o
VPS, m. p. 0., dakuje zriadovatel'ovi, mestu Nem3ova.

Autor: Miroslava Dubovska
Foto: Kvetoslav Navratil

Snehova radlica na zimnu udrzbu komunikacii



NEMSOVSKY

SPRAVODAICA

KULTURA
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B pokracovanie zo strany 1

KULTURA A PRIRODA
V JEDNOM

FRANTISEK BEGAN

e zakladatel a predseda
Jobéianskeho zdruZenia

HUBERT Luborca, clen
a polovnicky hospodar polov-
nickeho zdruzenia Haj Klucové
a véelar. Je autorom nauéného
polovnickeho a lesnickeho
chodnika NemS$ova - Lubor-
¢ianska dolina ,Spoznaj svoje
okolie a histériu” a véelarske-
ho chodnika v Luborci ,Vcelia
radost- nasa buducnost”. Pred
patnastimi rokmi zac¢al organi-
zovat Den sv. Huberta v Lubor-
¢ianskej doline s prezentaciou
polovnictva a tradicii Sirokej
verejnosti. Ako byvaly posla-
nec mestského zastupitelstva
a staly c¢len kulturnej komisie
sa zasluzil o rozvoj mesta.

Co vas motivuje k neustalej ak-
tivite, planujete v buducnosti
dalsie projekty?

vojimi projektami sa
Ssnaiim povzbudit a za-

pojit €o najviac ludi
k spoznavaniu kras nasho regi-
onu, podporit lokalnu turistiku
a vztah k prirode i nasSej histo-
rii. Svoje dlhoroéné vedomosti
a skusenosti v oblasti polov-
nictva, v€elarstva, prirody a fo-
tografovania som sa snazil
ulozit v skratke na dva naucné
chodniky v Lubor¢i, ktoré su
vSetkym dostupné. Nové pro-
jekty zatial neplanujem, lebo
udrzba uz vybudovanych veci

si vyzaduje priebeznua udrzbu,
¢o treba aj financ¢ne pokryt. Pri
vyro¢i mesta som mal éest pre-
vziat cenu primatora mesta, za
¢o som vdacny. Ja som cenu
prevzal, ale myslim si, Ze si ju
zasluzia vsetci ochotni dob-
rovolnici, ktori sa v ostatnych
rokoch podielali na aktivitach
organizovanych obéianskym
zdruZzenim HUBERT Luborca,
0. z.. SU to I'udia spomedzi nas,
ktori nevahaju obetovat Cas a
namahu pri zveladovani nasho
okolia. Dakujem v$etkym.

FrantiSek Began pri zapise do pamétnej knihy

VERNA SLUZOBNICKA
PANNY MARIE
FATIMSKE])

EMILIA BELKOVA

cenend za 31-roénu obe-
Otavﬂ a nezistnu pracu

kostolnicky v Kaplnke
Panny Marie Fatimskej, mest-
skej ¢asti Tr. Zavady, podielala
sa na zabezpecovani duchov-
nych potrieb obcanov a put-
nikov. S pomocou manzela sa
roky stara o vysadbu a upravu
okolia kultirneho domu a cin-
torina v Trencianskej Zavade.

Viac ako 30 rokov ste sucastou
pravidelnych oms$i v pozicii
kostolni¢ky, ako ste sa k tejto
funkcii dostali a na ¢o najzau-
jimavejSie si spominate?

Autor: Miroslava Bachrata
Foto: Pavol Rekem

erim, Ze je to moje Zi-
votné poslanie. Mala
som 40 rokov, ked ma

oslovila moja predchodkyna
pani Kurucova, ¢i by som ne-
prevzala po nej tato funkciu.
Vtedy byvali svdté omSe v Tr.
Zavade tak raz za mesiac alebo
na hody, dnes su om$e dvakrat
do tyZdna a praca ma stale na-

Emilia Belkova pri prevzati ocenenia

pifia celou dusou. Poéas tohto
obdobia som zazila napr. svaté
omsSe v kultirnom dome, ked
sa prerabala kaplnka, ale som
hrdainato,Ze savnasejkapln-
ke od roku 2017 nachadzaja
i relikvie fatimskych deti. Vel-
mi si tieZ vazim, Ze si mesto moju
pracu vsimlo a poctili ma tymto
milym ocenenim. Dakujem.

Cena mesta z dielne J. Vydrnaka

Pamétna medaila Cena mesta

Medaila Cena primatora

ZAZNAMENAL VIAC
AKO TRI DESATROCIA
SPORTU V MESTE

VLADIMIR GAIDOS

ceneny za 33 rokov
Oobetavej prace v oblas-

ti kultary a Sportu, za
déstojnu reprezentaciu mesta
NemsSova na medzinarodnych
Sportovych podujatiach za
dlhoroénu préacu ¢lena kultur-
nej komisie a redakénej rady
NemSovského spravodajca.

Ste dlhoro¢nym spravcom
mestskej Sportovej haly, zazili
ste tam mnohé vitazstva i pre-

Oceneny Vladimir Gajdos pri preberani ceny

hry. Zazitkov z r6znych Sporto-
vych podujati mate urcite dost.
Na aky najvacsi uspech ¢i ne-
uspech si pamatate, ktory je
pre vas nezabudnutelny?

~
azko vyzdvihnut len je-
I den. Mam vzdy dobry
pocit, zdielam radost
s nemsSovskymi Sportovcami,
ked stoja na stupnioch vitazov
¢i uz na mensich alebo vrcho-
lovych podujatiach, alebo ked
rozhodujem v stolnom tenise
alebo v silovom trojboji a poda-
vam si ruku na regionalnych,
narodnych ¢i medzinarodnych
podujatiach s najlep$imi Spor-
tovcami z celého sveta.

SKAUTI 117. ZBORU SV.
FRANTISKA Z ASSISI

SLOVENSKY SKAUTING

atri medzi najvacsie
Pa najaktivnejsie vychov-

né organizacie zdruzuju-
ce deti a mladez na Slovensku.
Skauting zaujal mnozZstvo deti
a dospelych i u nas v NemsSove;j.
Okrem vlastnych aktivit spolu-
pracuju na verejnych akciach,
roznasaju betlehemské svetlo,
zapajaja sa do ligy proti rakovi-
ne, organizuju skautsky ples pre
Siroku verejnost, zvelad'uji oko-
lie a uZ druhy rok pozyvaji me-
dzi seba deti z detského domova
v Trenc¢ine do letného tabora.

Skauting si ziskal v nasom
meste nejedného cloveka, ¢o
pre vas toto ocenenie zname-
na? Kolko skautov od jeho po6-
sobenia u nas ste uz vychovali?

a$ zbor vznikol v roku
2003 a odvtedy sa so
skautingom zoznamilo

okolo 600-650 'udi. Samozrej-
me, nie vSetci aktivne skau-
tuju, ¢o je pochopitelné. Na
druhu stranu byvali ¢lenovia
nam vedia poméct material-
nym zabezpecenim, finanéne
alebo prave tym, Ze svoje deti
prihlasili na skauting. Nas zbor
ma momentalne okolo 150 Tudi
na troch ré6znych miestach.

o buducnosti by sme ur-
D Cite chceli, aby sa nasa

¢lenska zakladna rozsi-
rovala a stdle viac deti sa moh-
lo zoznamit s éarom skautingu.
Coraz viac vnimame potrebu
skautingu v dnesnej dobe, kto-
Iy sa snazi o vSestranny rozvoj
mladych l'udi, ktori s aktivny-
mi ob¢anmi vo svojich komu-
nitach a mestach.

Primator Nemsovej gratuluje skautom pri preberani ceny
|
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CENY MESTA
NASLI SVOIJICH
DRZITELOV

Oceneni si CENU MESTA prevzali za vynikajuce
tvorivé vykony a vyznamné vysledky vo vedec-
kej, technickej, umeleckej, publicistickej a verej-
noprospesnej ¢innosti, za ¢innosti osob, ktoré sa
vyznamnym sposobom priéinili o hospodarsky
a kultirny rozvoj mesta a jeho propagaciu doma

i v zahranici, za ¢innost 0s6b pri zachrane l'ud-
skych zivotov, majetku mesta a jeho obcanov.
Ocenenym laureatom sme polozili niekolko ota-
zok a z redakénej rady im Uprimne gratulujeme
k oceneniu.

Autor: Miroslava Bachrata
Foto: Pavol Rekem

ZA ZACHOVANIE NASEJ
HISTORIE

IRENA PRNOVA

Ocenené za celozivotni obetavi
pracu ucitelky, za prinos v oblasti
Skolstva a duchovného Zivota, za vy-
dané autorské publikacie, v ktorych
zachytila historické dedi¢stvo nasho
mesta a mestskych Casti.

Kolko publikacii ste za svoj zivot vydali
a na ktort ste najviac hrda? Co je odka-
zom vasich knih?

a svoj zivot som vydala spolu 10 pub-
likacii. Je velmi tazké oznacit len
jednu, kazda je nie¢im vynimo¢na. Svo-
jimi knihami som chcela poukazat na
to, Ze ako hrdinovia mojich knih, kazdy
z nas dostane Sancu zlepsit svoj Zivot

a pomahat tym, ktorym do Zivota vstupi
utrpenie a chudoba. Ludom, o ktorych
su moje knihy, Zivot plynul nenapadne,
bez velkych zazrakov, v podmienkach
podobnym tym nasim. Zdielali radost,
laskuy, ucty, ale aj smutok.

Je potrebné, aby ¢lovek cviéil svoju
volu sebazaprenim a malymi obeta-
mi. Malé obety - to je ako prikladanie
polienok na ohern. Napr. schopnost odo-
priet si nejaké dovolené dobro, povedat,
¢o by druhého mohlo zranit, nepresa-
dzovat za kazdu cenu svoj nazor, zniest
kritiku alebo zranujuce slovo bez reci,
nevyberat si to najkrajsie a najchutnej-
Sie, vykonat pracuy, ktord nechce nikto
robit. Takéto malé obety posiliiuju vélu
¢loveka a davaju mu silu k va¢Sim obe-
tdm. NajvacsSiu hodnotu maji obety
spojené so sluzbou bliZznym.

Za publikaénu ¢innost ocenend Irena Prnova

Oceneny Jaroslav Macina s predsedom TSK Jaroslavom Baskom

ZA OBETAVU OCHRANU
NASICH ZIVOTOV

JAROSLAV MACINA

Oceneny’r za dlhoro¢nu a aktivnu
pracu velitela hasi¢ského zboru
Luborca. Za jeho nasadenie pri ochrane
zivota, zdravia a majetku obyvatelov,
za Ucast pri likvidacii nasledkov mi-
moriadnych udalosti a organizovanie
cirkevnych a spolo¢enskych udalosti
a podujati.

pomedzi vSetkych miestnych dob-

rovolnych hasicov je drzitelom naj-
vys$Sej riadne udelenej hodnosti starsi
technik, velitelom bolo menovany v
roku 1977 po absolvovani odborného
vycviku na Skole v Martine a je drzi-
telom zlatej Janskeho plakety za dlho-
rocné darovanie krvi.

Co vas pocéas dlhoroéného pdsobenia
v zloZkach dobrovolnych hasi¢ov moti-
vovalo zotrvat v ¢innosti a neustdle po-
mahat? Ktora z udalosti, ktoré ste ako
hasi¢ museli rieSit vo vas zanechala

li lesné poziare a 100-ro¢na voda.
K ¢innosti v dobrovolnych hasié¢skych
zboroch ma motivovali predchadzajuce
generacie, ktoré mi boli prikladom, aj
ked nemali taku techniku ako my.

iez ma to vzdy bavilo, boli sme ako

hasiéi dobra partia. Zbor vsak bolo
treba stale udrziavat, byvali chvile, ked
nds bolo 60, i ked nas bolo 10, preto som
rad, Ze sa nasli aspesni nasledovatelia,
ktori prevzali toto poslanie a budu aj po
nas pokracovat a zachovavat tradiciu
dobrovolnych hasi¢ov v naSom meste.

ZA TRIDSIATKU
SPORTOVYCH TITULOV

PETER TYDLACKA

Ocenen;’r za Uspes$nu pripravu mlad-
Sich i starsich ziacok, dorasteniek,
junioriek a Zenského kolektivu vo flor-
bale. Za Uspes$nu reprezentaciu na roz-
nych sutaziach doma i v zahranic¢i a na
majstrovstvach sveta, kde dosiahli vy-
znamné uspechy. Do NemsSovej sa flor-
bal dostal v roku 2002 a odvtedy ziskali
2 majstrovské tituly SR v extralige Zien,
celkovo ziskal so svojimi zverenkynami
30 titulov, len z Prahy si za 14 rokov pri-
niesol 18 medaili.

Ziaden iny $port v Nem$ovej sa neméze
pysit tolkymi uspechmi ako nemsovsky
florbal. Na ktoré z oceneni ste najviac
hrdy a pre¢o? Co by ste chceli so svojimi
hrackami este dosiahnut?

Vel‘mi si cenim ocenenie mesta Nem-
Sova. Dojalo ma to az k slzam. Vel-
mi pekne dakujem. Je to zadostucinenie
mojej prace s detmi za toto dlhé obdo-
bie. Je to odriekanie od rodiny, od pra-
ce, stale stresujuce situacie, aby vsetko
fungovalo, ako m3, treba okamzite riesit
vzniknuté situdcie, lebo florbal sa hra
365 dni v roku.

A o by som chcel este so svojimi hraé-
kami dosiahnut? Ja som dosiahol uz
vSetko. 30 titulov, z toho 2 v Zenskej lige
a 28 dalsich a 18 medaili z Prahy z ,ne-
oficidlnych” majstrovstiev sveta vo flor-
bale. Su to velmi vysoké méty, uz teraz
tazko dosiahnutelné. Stabilizovat klub,
udrzat dosiahnuté méty, zakomponovat
do klubu novych trénerov (mame 9 kate-
gorii), funkcionarov. Velmi potrebujeme
pre Zeny vyriesit problém haly, lebo hra-
vame v Trencine a to nie je dobré.

Oceneny Peter Tydlacka po prevzati ocenenia
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ADRENALINOVA JAZDA
NA DIVOKYCH BYKOCH

Westernova hala na
Ranci 13 sa v sobotu 24.
9. premenila na sku-
tocny divoky zapad. 13
jazdcov zo Slovenska,
Ceska, Pol'ska aj Ma-
darska sa zucastnilo
Bull ridingu - jazdy na
bykovi. O akcii, ktora
prilakala na ranc¢ viac
ako 1000 divakov, sme
sa rozpravali s organi-
zatorom a majitelom
Rancu 13 Petrom Do-
besom.

Co vas viedlo

k usporiadaniu tejto
nebezpecnej akcie?

Na ran¢i sme uspo-
riadali uz viaceré
westernové  preteky,
rozne discipliny, ako
lasovanie €i drezury.
Jednou z disciplin je
aj bull riding. Chceli
sme to skusit. Je po-
trebné mat technické
zazemie, ktoré mame,
a dobré byky - tych
sme si pozicali z Mala-
tin. A k tomu chybaja
uz len jazdci, blazni,
ktori si na byka sadnu.

AKko prebieha sutaz?

Podstata je vydrzat
na bykovi 8 sekund.
Jazdec sa méze dr-
zat iba jednou rukou,
druht ruku musi mat
vo vzduchu. Body za
jazdu dostava byk aj
jazdec. Ak sa jazdec
udrzi 8 sekund, pokus
je platny a body sa
mozu spocitat. Ak by
byk velmi neskakal,
dostane menej bodov.
My sme mali 13 jazd-
cov, z toho iba 4 plat-
né pokusy. UZ na tom
je vidiet, Ze jazda bola

naozaj divoka. Vitaz
bol z Madarska a od-
niesol si prva vyhru
1000 €.

Boli aj nejaké
zranenia?

Vazne zranenia neboli,
nastastie, Ziadne. Teda
len bezné skrabance.
Samozrejme, boli sme
pripraveni a bola tu
pritomna aj zachranna
sluzba. Tato jazda nie
je vhodnd pre tplnych
amatérov. Jazdec si
musi vediet na byka
v klietke sadnut, udr-
zat sa a podobne. Ked
spadne, okolo su uz
bullfighteri, ktori Ia-
kaju byka, aby neubli-
zil jazdcovi. Ten lezi
vacsinou otraseny na
zemi. Byky mali oko-
lo 800-900 kg, preto
je naozaj dolezité do-
stat jazdca co najskor
Z arény.

Planujete dalsiu
podobnu akciu?

Radi by sme. Na bull
riding sme mali dob-
ré ohlasy. PriSlo sa
pozriet viac ako 1000
divakov, ¢o sme neca-
kali. Ak sa podari, bull
riding bude aj buduci
rok. Teraz sa pripravu-
jeme na Vianoce. Nasa
Viano¢na ulicka je aj
tento rok, kde si pridu
na svoje celé rodiny.
Hrané rozpravky v pre-
vedeni nasSich hercov,
rozpravkové postavic-
ky ¢i vozenie na ko-
nikoch. Samozrejme,
dobry pun¢ k tomu.

Autor: Méaria Gugova
Foto: Nika Majanova

TRADICNA JESENNA VYSTAVA

(NIELEN)S POCHUTKOU OD POLOVNIKQV

Na prelome tohtoro¢ného septembra a oktébra sa usku-
to¢nil 54. rocnik vystavy ovocia, zeleniny, kvetov a tieZ
véelstva v naSom meste. Vystava bola tentokrat oboha-
tena o pritomnost nasich polovnikov a kedZe sa konala
na svatomichalské hody, polovnici navarili navstevni-
kom vystavy vyborny polovnicky gulas. Nas ako organi-
zatorov tym vel'mi poteSili a zo srdca im za to dakujeme.
No a v ¢om spociva Caro tejto vystavy?

Nas$a vystava je zaujimava tym, Ze ponuka mnoho kras,
ktoré vytvorila sama priroda. Ta nech je krajsia o to,
€o vytvori nasa generacia a dalSie generacie. Zelenina
a ovocie sa nesporne pokladaju za akusi prva potravu
a su najkraj$imi darmi prirody pre ¢loveka aj dnes. Ze-
lenina a ovocie priam lakaja a o¢arivaji rozmanitostou
svojich farieb, tvarov a voni. Jeme ich predovsetkym
pre upevnenie zdravia a ich lahodng, nenapodobitelnu
chut. Poskytuju Cloveku to, co neposkytuje Ziadna ina
potrava. Predovsetkym je to mnozZstvo vitaminov. A pra-
ve pre svoje nenahraditelné vlastnosti, treba spotrebu
ovocia a zeleniny neustale zvySovat, ¢o je i v naSom za-
ujme a celej nasej spolocnosti.

Fakt, Ze sa mohol uskutocénit uz 54. roénik tradi¢nej vy-
stavy dokazuje stale pritomny elan, s ktorym sa venu-
jeme nasej zahradkarskej ¢innosti. Tento rok nebol pre
nas zahradkarov priaznivy. Prili§ dlhé obdobie sucha
v lete a velké teplo urobili svoje. TeSili sme sa vSak
z kazdého jabiéka, hrusky, slivky, ale i zeleniny - mrkvy,

cibule, cesnaku ¢i dalsich nasich vypestkov. Sme radi,
Ze nasimi vysledkami sme mohli potesit vase o¢i i chu-
tové bunky. Nasu chut potesili i nasi vCelari, ktori si tak-
tieZ zasluhuju nasu pozornost.

Dakujem ¢lenom Obéianskeho zdruZenia pridomovych
zahradkarov, ktori sa vo velkej miere pricinili o zorga-
nizovanie vystavy. Podakovanie patri tiez Ob¢ianske-
mu zdruZeniu Bocky. Rovnako tak dakujem vSetkym
pestovatelom ovocia, zeleniny a kvetov z Nemsovej a zo
Sirokého okolia za ich ochotu podelit sa s nami a nav-
Stevnikmi vystavy o svoje vypestky. Osobitne dakujem
Ing. Tokarovi, ktory kazdu jednu nasu vystavu obohati
svojimi bonsajmi. Dakujem materskym $kolam, zaklad-
nym $kolam a zakladnej umeleckej $kole za obohatenie
vystavy vytvormi ich Ziakov. Tu treba podotknut, Ze na
ich vypracovanie mali deti len velmi kratky ¢as, preto-
Ze vystava sa konala uz koncom septembra. Dakujem
vSetkym tym, ktori sa aktivne zucastnili na priprave
a konani vystavy, no a v neposlednom rade Mestskému
uradu v NemSovej a VPS NemSova.

Verim, Ze sa Vam vystava pacila a odniesli ste si z nej
len tie najkrajSie zazitky. Prajem vSetkym zahradkarom,
véelarom i ostatnym pestovatelom do roku 2023 vela
sily, zdravia, bohatu Girodu a lepSie pocasie.

Autor: Méria Kovacova, tajomnicka 0Z PZ Nemsova
Foto: Roman Brocko

VLAKOGRAF

GRAFITY, AKO ICH NEPOZNATE

Jazdec Samo Adamec z NemSovej

Jedineéna vystava s na-
zvom Vlakograf prildka-
la T'udi z celého okolia,
ktori si mohli prehliad-
nut umelecké fotografie
odstavenych Zeleznic-
nych voznov v NemS$o-
vej. Caro celého projektu
spocivalo v netradicnom
zachyteni grafitov, ktoré
dlhé roky zdobia odsta-
vené vozne.

Vernisaz vystavy Vlako-
graf, ktord organizoval
Rébert Majo v spolupraci
s mestom NemSova, sa

uskuto¢nila 9. septembra
2022, po dohode si mohli
navstevnici vystavu pre-
zriet pocas celého me-
siaca. Vystava priniesla
netradicny pohlad na
ukazku grafitov, ktoré su
povazované za pouli¢né
umenie. Sprejové kresby,
ktoré mnohi vnimaju ako
vandalizmus, na fotogra-
fiach Uplne ozili a ponukli
novy pohlad na toto ume-
nie.

Autor: Dasa Uherkova
Foto: Archiv MsU

Detail vystavenej fotografie
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JEDNA VYSTAVNA MIESTNOST,
TRI HISTORICKE EXPOZICIE

Tri vyrocia a tri r6zne his-
torické obdobia sa na je-
senl tohto roku stretli na
pode mestského muzea.
Obcania tak mohli na-
zriet 25, 100 a 780 rokov
do minulosti nasich obci
a prehlbovat svoje pozna-
nie o regionalnej histérii.

Na prvej vernisazi, ktora sa
konala 6. oktobra, sa moh-
li zacitat priamo do riad-
kov nasej prvej pisomnej
zmienky a prostrednic-
tvom fotografii sa mohli
vratit v ¢ase a nahliadnut,
ako sa staval Most T. G.
Masaryka cez rieku Vlara.
Sucastou vystavy bol aj

jeho model, ktory na ver-
nisazi slavnostne uviedli
do Zivota symbolickym
pokropenim vody z rieky
Vlara.

Za mesto Nemsova, ktoré
vystavu a model financo-
valo, pokropil vodou most
primator Milos Mojto, za
historicky vyskum a pri-
pravu vystavy Miroslava
Bachratd, za realizaciu sa-
motného modelu pan Rac
a poslednym bol FrantiSek
Mindar, ktory priniesol
na otvorenie vystavy je-
diny zachovany fragment
mosta, a to kovovu tabuly,
na ktorej je uvedené, kto
bol realizatorom stavby.

Druhd vernisaZz opisova-
la 25 rokov NemsSovské-
ho spravodajcu v meste
a nielen to. NavsStevnici
mohli najst medzi vysta-
venymi novinami aj képiu
socialistickych novin Ne-
mSovsky budovatel z roku
1961 (ulozZeny v Slovenskej
narodnej kniznici v Marti-
ne), Skolsky Casopis Mla-
dost z roku 1977 (zapozi-
¢any Mestskou kniZnicou
v NemsSovej, z fondu
Vojtecha Korvasa) a, sa-
mozrejme, aj NemsSovské
noviny, ktoré sa vydavali
v roku 1996 (archiv mesta
Nems$ova).

Autor: Miroslava Bachrata
Foto: Archiv MsU

HODINY DEJEPISU
PRIAMO

V MESTSKOM
MUZEU

Niekolko desiatok Ziakov sa spolu so
svojimi ucitelkami oboch 8§kdl postavi-
lo od Skolskych lavic a namiesto hodiny
dejepisu navstivilo mestské muzeum. To,
ako sa im pacilo, opisali Ziaci sami v §kol-
skych pracach a tu je jedna z nich.

CO SOM VIDELA V MUZEU

Do muzea som sa velmi teSila, pretoze
som vedela, Ze uvidim niec¢o z historie
Nemsovej. V muzeu sme mohli vidiet
miniatiru Mostu Tomasa Garrigua Ma-
saryka. O tomto moste a celej historii
NemsSovej a okolia ndm porozpravala pani
Miroslava Bachrata. Dozvedela som sa, Ze
tento most postavili preto, lebo ten pre-
dosly strhla rieka a 'udia sa nemali ako
dostat do iného mesta. Pomenovali ho
tak, pretoze v tych rokoch slavil jubileum
a vSetci ho mali radi. Na most pouZili 16
vagoénov Zeleza a 16 vagénov cementu.
Vagény dreva sa asi privazali vdaka lu-
bor¢ianskej Zeleznicke. Na tomto moste
boli aj reliéfy T. G. Masaryka. V proce-
se stavania sa tam priplavil aj ladovec.
Niektori chlapi zo stavby museli sekat

ladovec, ktory mohol znicit celd pracu.
Most mal dizku pribliZzne 85 metrov. Jeho
vystavba trvala od roku 1922 do roku 1924.
Po stenach boli poveSané zaujimavé fot-
ky z obdobia, ked stavali tento most. Most
nakoniec vyhodili do vzduchu nemecki
vojaci v 2. svetovej vojne.

Prva pisomna zmienka o NemsSovej bola
v roku 1242. V muzeu som videla képiu
tejto zmienky o Nemsovej. Pisalo sa v nej
aj o Lubor¢i. Zaujimavé je, Ze o Lubor¢i sa
tam pisalo minimalne trikrat, ale NemsSo-
va tam je spomenutd iba raz. Nems$ova sa
v minulosti volala Neusua a Luborca sa
volala Liborcha. Videla som tam aj sta-
rodavne pecate NemsSovej a mestskych
Casti Trencianska Zavada a KIucové. Bol
tam aj NemsSovsky spravodaj z réznych
rokov. Velmi som si to uZila a videla som
kus histérie o NemSovej.

Autor: Adriana Mierna, 8. B, Ziacka KSS
Foto: Archiv KSS
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vystavy zmenit. Vystavu
poctili svojou pritomnos-
tou i Vladislav Janota,
Jan Lacika, riaditel Tren-

Otvorenie vystavy mostu T. G. Masaryka

VIANOCE Z KRABICKY

V Nemsovej sa podarilo vyzbierat
viac ako 2 600 darcekov na pomoc
znevyhodnenym detom.

Neziskova organizacia ROBME RA-
DOST uz $tvrty rok organizuje pro-
jekt Vianoce z krabicky, prostred-
nictvom ktorého su obdarované deti
zo socialne slabsich rodin, detskych
domovov a azylovych centier po ce-
lom Slovensku. Zbierka daréekov
tento rok prebiehala v 25-tich mes-
tach, malokto vsak vie, Ze jej prvy
rocnik zacal prave v Nemsovej.

Ludia z celého Slovenska mali moz-
nost od 21.11. do 4. 12. 2022 obdarovat
dieta, ktoré si sami vybrali. V zozna-
moch sa nachdadzali deti so skrom-
nymi Zelaniami, ale aj také, ktoré
sa vyberom darceka chceli nechat
prekvapit. Darcovia mohli detom
darovat hracky, puzzle, kozmetikuy,
spolo¢enské hry, sladkosti a vela

roznych drobnosti, ktoré rozziaria
detské ocka radostou.

Hotové zabalené darceky mohli I'u-
dia nosit na zberné miesta osobne
alebo ich poslat prostrednictvom
vydajnych miest spolocnosti Packe-
ta ZADARMO. Na zaver projektu boli
daréeky kuriérmi Packety rozvezené
do vybranych centier a rodinam tak,
aby si kazdé dieta zapojené do pro-
jektu naslo pod vianoénym stromce-
kom svoj vytuZeny darcek.

Tento rok bolo do projektu Vianoce
z krabicky prihlasenych 54 det-
skych domovov, 6 azylovych centier,
116 deti zo socialne slabsich rodin.
Celkovo projekt obdaroval 2 689 deti,
priamo z NemsSovej sme obdarovali
vianoénymi daréekmi 8 deti.

Vsetkym darcom patri
Uprimna vdaka.

Autor: Dasa Uherkova

Skuto¢ne ako v rozprav-
ke. Tatry z vtacej per-
spektivy, to sa len tak
nevidi, eSte menej 200
km od Tatier. Prvého de-
cembra sa uskutocnila
krasna vernisaz fotogra-
fii amatérskeho umelca
Jana Zovinca. Nechyba-
lo obcCerstvenie a krasna
hudba v podani harfistky
Anety Jakubcove;.

Pohladom na fotografie
sa Clovek preniesol cez
oblaky rovno nad vrchol-
ky Tatier. Vystava mala
i duchovny, spomienko-
vy charakter. Venovana
bola pamiatke pani Kat-
ky, manzelky pana Zovin-
ca, ktora by 4. decembra

oslavila svoje narodeni-
ny. Skutoéne mozno po-
vedat, Ze fotografie akoby
vystihovali pohlad, akym
sa na nas pozeraju nasi
blizki z neba. Pohladom
na ne sa ¢lovek akoby za-
stavil, vznasal a vnasal
do srdca pokoj, ktory tak
velmi potrebuje nielen
v Case predviano¢nom.

VernisdZz mala velky
Uspech, pritomnych bolo
mnoho obéanov a ludi
z okolia. Podujatia sa zu-
Castnili aj predstavitelia
mesta Nemsova, ktori
podporili myslienku vy-
stavy pana Zovinca a po-
dali pomocnu ruky, ked
musel poévodné miesto

Cianskeho muzea v Tren-
¢ine Peter Martinisko €1
spisovate! Rudolf Dobias,
ktory zanechal v pamit-
nej knihe muzea krasny
odkaz. Vystavu pocas jej
trvania navstivilo niekol-
ko tried z miestnych $kél,
a v nedelu ju poctil svo-
jou pritomnostou aj Otec
Ivan Knaze, riaditel Pa-
pezskych misijnych diel
na Slovensku.

,Hory naucia ¢loveka
pokore. To z nas robi
Cloveka, ktory je dobrym
a odvaznym ¢lovekom.”
Rudolf Dobia$

Autor: Miroslava Bachrata
Foto: Archiv MsU

Fotografie amaterského umelca Jéna Zovinca
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PO DVOCH ROKOCH OPAT

TIEKLA KRV

Darovanie krviv sale kultirneho centra

Vdaka neutichajucej aktivite Alzbety Gu-
rinovej sa po dvoch tazkych rokoch opat
podarilo uskutocnit odber krvi v naSom
meste. Dia 15. novembra prislo do Velkej
saly kultdrneho centra darovat krv spolu
pribliZne 34 dobrovolnych darcov krvi.

Pri tejto prileZitosti som sa rozpravala
s odbornym personalom. Darovanie krvi
bolo v poslednych rokoch velmi naroc-
né pre pandémiu a r6zne opatrenia. Aj
dnes bola darcom krvi merana teplota
a zistoval sa datum poslednej korony.
Niekolko potenciondlnych darcov krvi

bolo i vylucenych pre iné zdanlivo za-
nedbatelné pri¢iny. Napriklad, ak ste
byvali v poslednom obdobi v Bratislave
a okoli pre vyskyt zapadonilskej horté-
ky, pre tetovanie, pre Kkojenie i vyso-
ky krvny tlak a iné. Napriek tomu bolo
uspesne odobratych viac ako 12 000 ml
krvi. Kazdy kto sa na darovanie podujal,
bol odmeneny volnym driom a straven-
kou od narodnej transfuznej stanice a za
pritomnost darcom podakovalo i mesto
Nemsov3, a to malym dar¢ekom na zaver.

Autor: Miroslava Bachrata
Foto: Archiv MsU

MOZNOSTI V PREVENCII RAKOVINY PRSNIKA

Mesto NemsSova a Obcianske zdruzenie PEREGRIN pripravili pre Zeny nasho
mesta interaktivny seminar o prevencii rakoviny prsnika. Seminar sa usku-
tocnil 3. novembra 2022 v Miestnom kultirnom dome v Lubor¢i. Viedli ho vy-
nikajuci odbornici, onkologicki lekari Doc. MUDr. Vladimir Bella, PhD. a PhDr.

Erika Zamecnikova.

Zial, karciném prsnika je nadalej na Slovensku naj¢astejsie onkologické
ochorenie Zien a ma stipajucu krivku ochorenia u kazdej vekovej kategorie
pacientok. U nas rakovina prsnika postihuje takmer kazdu 16. Zenu, ro¢ne je
to viac ako 3000 novych pripadov u Zien, ¢o tvori skoro 1/3 onkologickych
ochoreni. U muzov je to 30 pripadov rocne. Vo svete lekari roéne diagnosti-
kuja viac ako 1 600 000 novych pripadov tohto ochorenia. Zda sa vsak, ze
o0 prevenciu nie ja taky zaujem, akoby bolo na Slovensku Ziaduce. Obaja lekari
a lektori semindara pravidelne navstevuju rézne mesta na Slovensku vsade

tam, kde prejavia on zaujem.

My sme ich iniciativu uvitali a nijaké zo Zien, ktoré prisli, nemuseli 'utovat.
Dozvedeli sme sa o spdsoboch prevencie i to, Zze véasna diagnostika méze po-
moct v liecbe karcindmu prsnikovej zZl'azy az v 90 % pripadoch. Téma zauja-
la vSetkych a podnietila zaujimavt diskusiu aj odpovede na osobné otazky
ucastnicok besedy, ktoré maju skisenost s tymto ochorenim.

Autor: Marcela Prekopova

SOCIALNY PROGRAM

ZNEVYHODNENYM OBCANOM

VIETE, AKE BENEFITY PONUKA?

Pomoc, pre tych, ktori to
najviac potrebuju cCasto-
krat vobec nie je verejne
prezentovana, Co vsak
neznamena, Ze sa nedeje.
Mesto Nem$ova sa snazi
starat o socidlne znevy-
hodnenych obéanov roz-
nymi spésobmi, ktorymi
zlepSuje ich Zzivot a pris-
pieva k prezitiu naroc-
nych Zivotnych chvil.

Vyuziva sa niekolko
moznosti pomoci, ktoré
zahffiaji najma finané-
nd pomoc, spolupracu so
Senior klubom, Jedno-
tou déchodcov a organi-
zaciu rdéznych podujati.
V ramci pomoci moéze
mesto poskytnuat obca-
novi, ktory je v hmotnej
nudzi z objektivnych dé-
vodov, jednorazova dav-
ku v hmotnej nadzi na
thradu mimoriadnych
vydavkov za splnenia ur-
¢enych podmienok.

Dalej je mozZné poskyt-
nut finanéna podporu za
ucelom hmotnej podpory
a pomoci pri zabezpe-
Ccovani a udrziavani pri-
meranej zivotnej urov-
ne dochodcov Zijucich
v meste. Ide o dobrovol-
nua jednorazovi pomoc,

ktora sa poskytuje z roz-
poc¢tu mesta, ktory musi
schvalit mestské zastu-
pitel'stvo zvycCajne raz do
roka. Jednorazovu davku
v hmotnej nadzi je moz-
né poskytnut iba na za-
klade pisomnej Ziadosti
ob¢ana, obsahovat musi
vSetky predpisané nale-
Zitosti. Na poskytnutie
tejto finanénej podpory
nie je pravny narok a po-
skytuje sa s ohladom na
schvaleny rozpocet mes-
ta pre prislusny kalen-
darny rok.

Podpore  znevyhodne-
nych obcanov sa venu-
je aj usek starostlivosti
o tazko zdravotne po-

stihnutych, starych
a chorych obcanov. Zne-
vyhodnenym obc¢anom

sa poskytuje prispevok
pri zivotnych jubileach,
svadobnych jubileach,
starostlivosti o ob¢anov,
ktori potrebuji osobitnu
pomoc, kde mesto posky-
tuje napriklad aj jednora-
zovlu finanénd vypomoc
pri amrti ¢lena rodiny.

Stucastou pomoci je aj
jednorazova finanéna vy-
pomoc socialne odkaza-
nym obcanom na konci

Viystupenie hudobnej skupiny Legruti

kalendarneho roka. Kaz-
doroCne sa pre social-
ne odkazanych obcanov
a osamelych obcanov or-
ganizuje stretnutie, via-
no¢né posedenie, ktoré
sa ale tento rok z dévo-
du platnosti protipande-
mickych opatreni proti
Covidu-19 nekonalo. Na-
miesto toho boli obéanom
zakudpené a distribuované
balicky v hodnote cca 6 €.

Pocas roka mysli mes-
to aj na spoloCensky
a kulturny Zzivot senio-
rov, pre ktorych pri pri-
leZitosti mesiaca ucty
k starSim pravidelne or-
ganizuje hudobné vy-
stupenia. Tento rok si
mesto Nems$ova pre seni-
orov pripravilo hned dva
koncerty. Prvy sa konal
16. oktébra a svojou hud-
bou sprijemnil navstev-
nikom peknu nedelu
Anton Lehocky. O tyz-
den neskor, 23. oktobra,
vystapila vo Velkej séle
v Kultarnom centre Nem-
Sova aj dychova hudba
Legruti. Vstup na obe po-
dujatia bol zadarmo a ka-
zdy z koncertu odchadzal
s usmevom.

Autor: Dasa Uherkova
Foto: Archiv MsU

ALZBETA GURINOVA - SENIOR ROKA 2022

V Zlatej sale v Bojniciach sa 17. oktébra po patnasty raz
uskutocénilo podujatie Senior roka. Pripravila ho organi-
zacia Foérum pre pomoc starsim v Bojniciach a ocenila
dvadsiatku l'udi z celého Slovenska. Podujatie sa usku-
tocnilo pocas Mesiaca ucty starSim a zazneli na iom
krasne pribehy ocenovanych l'udi. Aky je teda pribeh
nasej ocenenej spoluobcianky Alzbety Gurinove;j?

Pani Alzbeta Gurinova sa narodila 27.05.1952. Dnia 8. au-
gusta 1970 uzatvorila manzelstvo s panom Ladislavom
Gurinom, s ktorym vychovala dve dcéry. Dlhé roky pra-
covala v spotrebnom druzstve JEDNOTA Trenc¢in, neskor
v lekarni na Mierovom namesti v Trencine, odkial odisla
do starobného dochodku. Vo vol'nom c¢ase sa venovala

peceniu zakuskov a zavinov, ktoré bez naroku na ho-
nordr venovala réznych organizaciam, institaciam, na
rézne podujatia a sociadlne slabsim ob¢anom. Cely svoj
Zivot Zije v NemsSovej. Organizuje autobusové zajazdy na
putnické miesta a odber krvi na izemi mesta. Navrhnu-
ta bola za dlhoro¢ni obetavi pracu predsedni¢ky miest-
neho spolku Slovenského cerveného kriZa, za pomoc
a osobnu angazovanost v oblasti socialnej, zdravotnej
a duchovnej, za dlhoroéné vedenie folklérneho stboru
Libor¢an, s ktorym reprezentuje Mesto Nemsova dlhé
roky. Ocenenej Zelame este vela elanu k dalSej praci.

Autor: Miroslava Bachrata
Foto: Archiv MsU
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SANCA NA NOVY ZIVOT
PRE TOMASA RAINICKA

Predvianoény ¢as ponuka rozne moznosti — naprik-
lad podporit ¢loveka, ktory nemal a nema v Zivote
také Stastie ako my. Tomasovi Rajnickovi, ktory je
hlavou sympatickej stvordetnej rodiny, po niekol-
kych vysSetreniach diagnostikovali lekari zavazné
ochorenie — sklerézu multiplex. Skleréza multiplex
(tiez nazyvana aj roztrusena sklerdéza) je dlhodobé
autoimunitné ochorenie, pri ktorom imunitny sys-
tém napada a poskodzuje ochranny obal nervovych
vlakien. Postihnutého méze zradzat zrak, ruky ¢i
nohy. Casom sa stava uplne odkazany na invalidny
vozik a pomoc inych.

Nakolko absolvovanie odporuc¢anych liecob ne-
prinieslo zlepSenie, ako najucinnejSie rieSenie pre
Tomdasa sa v sucasnej situacii javi absolvovanie
transplantacie vlastnych kmenovych buniek. To
moze podstupit na Specializovanej moskovskej kli-
nike. Zakrok si vsak pacient musi hradit sam v pl-
nej vyske. Aby ziskali potrebné finanéné prostriedky,
prednedavnom Tomasova manZelka Zuzana zriadila
transparentny ucet, na ktorom zbieraju spolocne pe-
niaze na tento ucel. Zbierkou, ktoru rozbehli, ziska-
li uz tisice eur. Okrem spoluhracéov z hokejbalového
timu, kolegov z prace a velkého mnozstva spoluob-
¢anov sa zapojili aj Uplne neznami darcovia. Zbier-
ka, ktord sa Sirila najma prostrednictvom socialnych
sieti, sa uskutoc¢nila aj po¢as Behu okolo Luborce.
Zmobilizovala sa aj Katolicka spojena Skola, ktora
predajom kolacikov ,cukruchtivym“ ziakom pris-
pieva na Tomasov ucet kazdua jednu stredu.

Peniazky sa zbieraju aj nadalej. Vdaka vsSetkym,
ktori sa rozhodnu prispiet. Rata sa kazdy (hoci aj
mensi) prispevok. Snad' po novom roku budeme od
Rajnickovcov pocut prijemnejsSie spravy o skroteni
zakernej choroby.

_ fransparentny ucet
SANCA NA NOVY ZIVOT
SK 39 0900 0000 0051 9495 6133

Kod je potrebné

nacitat pomocou funkcie
PAY BY SQUARE

v internetbankingu.

SPRAVODAICA

SLADKA
POMOC

KOLKO LASKY SA ZMESTI
DO KRABICE OD TOPANOK?

Aj Ziaci KSS sa stali maly-
mi misionarmi. Kipou ¢o-
koladky Sladka pomoc sa
rozhodli poméct detom v
Afrike, ktoré sa maju ovela
horsie ako my.

Za spolupraci ziackych
dobrovolni¢ok z Misijné-
ho zrnka sv. Matky Terezy
v Nems$ovej sa za ¢okolad-
ky v Katolickej spojenej
Skole v NemSovej vyzbie-
ralo 210 €. Zisk z kampa-
ne ,SLADKA POMOC 2022
— dvakrat dobra ¢okolada"
smeruje do projektov pre
deti a mladez, ktoré spra-
vuje Papezské misijné
dielo deti. Dakujeme vset-
kym, ktori sa do tejto akcie
zapojili.

Pripravila: Maria Urbankova

Do tohto projektu sa aj v tomto $kol-
skom roku symbolicky v priebehu
mesiaca oktoéber, ktory je Mesiacom
ucty k star$im, zapojili deti z SKD,
Ziaci a ucitel'sky kolektiv zo ZS na
J. Palu. Pocas dvojtyzdiiovej zbierky
sa im podarilo vyzbierat 30 skatul od
topanok a dve velké Skatule potravin,
ktoré ziaci s pani vychovavatelkami

zaniesli do CSS v Nemsovej. Klien-
tov centra okrem darov deti potesili
basnami a piesfiou. Dojemnym a mi-
lym prekvapenim bolo, Ze aj samot-
ni obdarovani sa stali darcami a pre
ziakov si pripravili vesely program
s piesfiami a chutné pohostenie.

Autor: Maria Lasova

POZEHNANA SLUZBA OBCANOM

SOCIALNY TAXIK

Posvitenie socidlneho taxika pred Kostolom sv. Michala v Nemsovej

Posvadtenie socialneho taxika
sa uskutoCnilo diia 24. septem-
bra pred Kostolom sv. Michala.
PoZehnanie socidlnemu taxiku
udelil pan dekan Jan Smolka
0 9. hodine rano v pritomnosti
predstavitelov mesta a veduceho
centra socialnych sluzieb. Sluzit
bude obcanom, ktori to najviac
potrebuju. Kto presne a ako moze
o socialny taxik poziadat a na ¢o
ho pouzit, odpovedal vediici Cen-
tra socialnych sluzieb v NemsSo-
vej Erik Trencan.

Prepravna sluzba ,SOCIALNY
TAXIK" je nova socialna sluzba v
nasSom meste, vytvorena pre l'udj,
ktori potrebuju zjednodusit pre-
pravu v ramci mesta NemSova
a jej mestskych casti (Lubor-
¢a, Klucové, TrenCianska Zava-
da), ako aj prepravu v jej okoli
od Trenc¢ina po Ilavu, pre svoj
nepriaznivy zdravotny stav.

NasSe mesto je zloZené z viacerych
mestskych ¢asti vzdialenych aj
niekolko kilometrov. Pre ¢loveka,
ktory ma problém s mobilitoy,
moze byt velmi narocné dopravit

sa k lekarovi, na postu, na nakup,
na navstevuy, na urad atd.

Bezbariérovy socidlny taxik
je Specidlne upravené vozidlo
s hydraulickou zdvihacou plo-
S§inou a Specidlne upravenym
miestom na transport invalid-
ného vozika. Auto je vybavené
schodikmi na lahsie nastupo-
vanie tazSie mobilnym, hlavne
star$im ob¢anom.

Socialny taxik sluzi ako pomoc
k samostatnosti v kazdodennom
Zivote pre osamelo Zijucich, tazko
mobilnych obéanov nasho mesta
a Ciastocne odbremeni aj ostat-
nych rodinnych prislusnikov.
Socialny taxik slazi pre naSich
obyvatelov, ktorym robi problém
dojst k zastavke autobusu alebo
vlakuy, alebo nemaju auto. Zaroven
socialny taxik zabezpeci odl'ahce-
nie rodinnych prislusnikov, ktori
su prili§ zaneprazdneni pracov-
nymi povinnostami a nemézu si
dovolit pravidelne vozit svojich
pribuznych tam, kam potrebuji.

Prepravna sluzba je socialna

sluzba poskytovana fyzickej oso-
be s tazkym zdravotnym postih-
nutim odkazanej na individualnu
prepravu osobnym motorovym
vozidlom alebo fyzickej osobe
s nepriaznivym zdravotnym sta-
vom s obmedzenou schopnos-
tou pohybu po rovine alebo po
schodoch a obmedzenou schop-
nostou orientdcie.

Je zriadend mestom NemsSova
pre ob¢anov s trvalym a prechod-
nym pobytom na uzemi mesta
NemsSova v snahe byt ustretovi
k zdravotne znevyhodnenym ob-
¢anom a starSim osamelym ob-
¢anom. Prepravnu sluZbu moézu
vyuzivat obcania, ktori vlastnia
TZP preukaz alebo TZP preu-
kaz so sprievodcom (sprievodca
thradu za sluzbu neplati).

Takisto socidlny taxik mozu vy-
uzit obcania, ktori su docCasne
imobilni, star$i I'udia so staze-
nou chédzou, po uraze, ktori si
potrebuji dopravu zjednodusit
na zaklade POTVRDENIA NA
PREPRAVNU SLUZBU od svojho
vSeobecného lekara. Primator
mesta NemsSova spolu s vedenim
CSS Nemsova osobne oboznami-
li vsetkych vSeobecnych leka-
rov posobiacich v nasom meste
s touto sluzbou a ti su jej velmi
nakloneni.

VSetkym obyvatelom NemSovej
prajeme krasne prezitie vianoc-
nych sviatkov a tym, ktori budu
vyuzivat nasu sluzbu, Zelame
v novom roku vela stastnych ki-
lometrov.
Autor: Erik Tren¢an
Foto: Archiv MsU

OBJEDNAVKY
NA PREPRAVU HLASTE

NA TEL. CiSLE
0944005695
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HASICI

90-TE VYROCIE ZALOZENIA

DOBROVOLINEHO HASICSKEHO

7 v
]

Ukéazka ¢innosti DHZ v minulosti

Dna 24. 9. 2022 sa v Klucovom
zi8li vzacni hostia a ¢lenovia
vSetkych troch dobrovolnych
hasi¢skych zborov pésobiacich
na Uzemi mesta, aby spoloCne
oslavili krasne — 90. vyrocie za-
loZenia DHZ Kltuc¢ové.

Oslavy sa zacali poloZenim
venca zosnulym ¢lenom na cin-
torine v KIu€¢ovom a pokracova-
li slavnostnou sv. om$ou v Ka-
plnke sv. Anny, ktoru celebroval
vdp. dekan Mgr. Jan Smolka. Po

slavnostnom nastupe v areali
hasi¢skej zbrojnice — KOLO boli
generdlnym inspektorom Mgr.
Janom Sivakom - ¢lenom Pre-
zidia DPO SR a predsedom Kraj-
skej organizacie DPO Trenéin,
dekorovani a povySeni viaceri
¢lenovia DHZ Klucové. Nasle-
dovala ukazka hasenia starou
ru¢nou striekackou a pria-
tel'ské posedenie dobrovolnych
hasicov s rodinami.

Foto: Andrej Moravéik

VyroCie DHZ Klicové;

PALATIN

Projekt PALATIN je autorsky projekt
dobrovolnych hasi¢ov v Uzemnej po-
sobnosti mesta Nems$ov4, ktory ponuka
moznost ,patroly” na cyklotrasach aich
bezprostrednom okoli ¢i uz v katastri
mesta, jeho mestskych casti alebo ich
SirSom okoli. Prioritne sa zameriava na
zvladanie mimoriadnych udalosti v ob-
lasti poziarnej prevencie, Zivelnych po-
hréom a poskytnutie predlekarskej prvej
pomoci ucastnikom cestnej premavky
na telese cyklotrasy.

Po otvoreni cyklotrasy, ktora spaja Tren-
¢in so Statnou hranicou s CR, vzrastla
frekvencia dopravy na cyklotrase na
niekolko desiatok aZ stovky tisic ucast-
nikov cestnej premavky ro¢ne, s ¢im su
Castokrat spojené mimoriadne udalosti
zdravotného, ale i technického cha-
rakteru. Vzhladom na to, Ze sme tuto
skutoc¢nost zachytili, tymto projektom
chceme pomoéct k bezpecnosti, lepsej
orientacii turistov a obCanov mesta,
ktori po cyklotrase prechadzaju a ¢asto
nevedia, kde sa prave nachadzaju. Ra-
jonizacia Usekov s prisluSnym vyzna-
¢enim aj cudzincovi pomaha lepsie lo-
kalizovat svoju polohu pri nahlasovani

akychkolvek neocakavanych udalosti
na tiesnovu linku. Takto oznacena cyk-
lotrasa a nasledné vyslanie pomoci by
vyrazne skratili reakény ¢as a urychlili
prichod pomoci k ohlasovatelovi — prin-
cip SOS telefénov na dialniciach.

Castokrat sa jedna o drobné trazy alebo
odreniny, pripadne zlomeniny po kolizi-
ach cyklistov. V pripadoch, kedy rozho-
duju doslova sekundy alebo minuty, ako
je srdcovy infarkt, mozgova prihoda, de-
hydratacia a podobne, je extrémne dole-
Zita rychlost poskytnutia kvalitnej prvej
pomoci, ¢o my, dobrovolni hasiéi, zvla-
dame 11 certifikovanymi ¢lenmi zasaho-
vej jednotky = hasiémi - zachranarmi,
ktori su na takéto situacie vyskoleni.
Dokazom je aj spolupraca s operatnym
strediskom hasi¢ske] aj zdravotnej
zachrannej sluzby v ramci programu
Jfrst-responder” — pomoc pacientom pri
strate vedomia s pouzitim automatické-
ho externého defibrilatora — AED.

Myslienka a nazov projektu vznikli kon-
com minulého roka, kedy sme si pripo-
minali 700. vyrocie Umrtia gréfa Matisa
Céka Trenéianskeho, ktory bol jednym
z troch uhorskych palatinov svojej doby.
Medzi hlavné ulohy palatina bolo okrem
iného chranit obyvatelstvo akymkolvek

nebezpedenstvom. Uzemie spravované
palatinom malo rozlohu priblizne ako
sucasny Tren¢iansky samospravny kraj
a projekt PALATIN ma byt pilotnym pro-
gramom pre patroly na cyklo-trasach
Slovenska pod zastitou dobrovolnych
hasicov. Sklada sa z troch usekov:

» BRAVO
od hrani¢ného prechodu
v Hornom Srni po Trenc¢in (most)

» CHARLIE

Trenc¢in — Nové Mesto n/Vahom
(juzna cast TSK — smer k Trnavskeé-
mu samospravnemu Kraju)

» DELTA

Povazska Bystrica (,severna
gast” - smer k Zilinskému
samospravnemu kraju)

V ivodnej faze by sme chceli spustit pilot-
ny usek BRAVO, po doladeni pripadnych
detailov aktivovat aj zvysné dva a pokryt
tym cely profil Vazskej cyklomagistraly.

Na tento typ pomoci vSak potrebuje-
me techniku, ktorou nedisponujeme
a v sucasnosti ani nemame prostriedky
na zakupenie danej Stvorkolky. Jedna
sa o modelové rady Stvorkoliek UTV,
ktoré su zaradené aj do vozového parku

hasi¢ského zachranného zboru. Posad-
ka sedi vedla seba ako v osobnom aute
a vzadu - na korbe sa nachadza naklad-
ny (tlozny) priestor pre transport vec-
nych prostriedkov, vystroje, vyzbroje,
pripadne pacienta zo alebo na miesto
zasahu. V pripade zasahu na tazko do-
stupnych miestach aj prevoz lekara
a zachranarov na miesto mimoriadnej
udalosti s naslednym navadzanim vr-
tulnika zachrannej sluzby a evakuaciu
pacienta. Tento typ vozidla ma vybor-
né vlastnosti aj v tazko dostupnom te-
réne, no dolezitejSie vsak je, Ze je uzsi
a l'ahsi ako klasické off-road zasahové
vozidla a teda neposkodzuje teleso cyk-
lotrasy. V ramci lokalizacie vozidla na
hasi¢skej zbrojnici v NemSovej, ktora je
od cyklotrasy vzdialena asi 10 sekind
jazdy, sa po ohlaseni udalosti operaé-
nym strediskom vieme na miesto dostat
v oboch smeroch (hranice CR aj TN) do
10 - 15 minut, nakolko vyuZijeme priamo
profil cyklotrasy. Obsluzné komunika-
cie mozu byt z dévodu poveternostnych
vplyvov neprejazdné, cyklotrasa bude
vzdy k dispozicii.

Foto: ilustracné foto (zdroj internet)

SK89 0900 0000 0051 8658 9759
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KED IDE O ZIVOT,
TAK PREPARKOVAT

NESTIHNETE

Vzhladom na situacie
z uplynulych dni a po-
trebu zaistenia prie-
chodnosti  miestnych
a ucelovych komunikacii
pre hasi¢sku a zachran-
nd techniku v zmysle
poziadaviek vyplyvaju-
cich z ustanoveni § 82
a § 83 vyhlasky MV SR ¢.
94/2004 Z. z., ktorou sa
ustanovuju technické po-
Ziadavky na protipozZiar-
nu bezpecnost stavieb,
konkrétne poziadavky na
prijazdové komunikacie
a nastupové plochy ape-

lujeme na vsetkych ob-
¢anov, aby svoje vozidla
parkovali s ohladom na
zakonnu povinnost § 25.

Vodi¢é nesmie zastavit
astat:

» na priechode pre chod-
cov alebo cyklistov vo
vzdialenosti kratSej ako
5 m pred nimi,

» na krizovatke a vo
vzdialenosti kratSej ako
5 m pred hranicou KkriZo-
vatky a 5 m za 1oy,

» v neprehladnej zakrute
a jej tesnej blizkosti,

» musi vzdy ponechat
prejazdny pruh o Sirke
minimalne 3 metre,

» na cestnej alebo verej-
nej zeleni.

Reakény ¢as vyjazdu na-
Sej jednotky je do 10 minut
od ohlasenia z operacné-
ho strediska integrované-
ho zachranného systému
(IZS) a nevhodne zaparko-
vané vozidla brania vcas-
nému a bezpe¢nému pri-
chodu na miesto udalosti,
zachrane majetku a hlav-
ne zivotov nielen nam, ale
aj ostatnym jednotkdam
I1ZS. Z toho dévodu je ne-
vyhnutné parkovat vo-
zidla primarne na svojom
pozemku - predovset-
kym majitelia rodinnych
domov, obyvatelom byto-
vych domov odporuc¢ame
vyuzit parkovacie miesta
v SirSom okoli mesta.

Obhliadka hasickej techniky

KENFIBA
NA SLOVENSKU
AV NEMSOVE!

,Zdielanie skusenosti v oblasti po-
Ziarnej bezpecnosti a riadenia ha-
si¢ského zboru.”

Dna 27. 10. 2022 bola v zasadacke
MsU primatorom mesta a velitelom
DHZO prvykrat v histérii mesta
Nems$ova privitana Studijna dele-
gacia z Kene. Cielom tejto navstevy,
ktora mala na Slovensku celotyzd-
novy program, bolo identifikovat
systém opatreni a Standardov, kto-

ré vyuzivaju hasi¢ské a zachran-
né zlozky na Slovensku za ucelom
porovnavania, sledovania a zlep$o-
vania vykonnosti kenskej narodnej
asociacie hasi¢ského zboru — KEN-
FIBA.

Po predstaveni systému fungovania
dobrovolnej poZiarnej ochrany na
Slovensku, aktivit a systému riade-
nia dobrovolnych hasi¢ov priamo
v NemsSovej a v mestskych castiach
sa delegacia odobrala na hasi¢ska
zbrojnicu v NemsSovej, kde si okrem
priestorov zbrojnice prezrela aj vy-
stroj a vyzbroj, ktorou disponuja
nasi hasi¢i na zvlddanie mimo-
riadnych udalosti, ako su pozZiare,

povodne, technické zasahy a posky-
tovanie predlekarskej prvej pomoci.

Kena je v stucéasnosti najviac zra-
nitelnad voéi poZiarom v podnika-
tel'skom sektore, sektore domacnos-
ti a skolstva. Pripravovana zmena
legislativy by mala vytvorit novy
operatny a velitelsky vycvikovy
tim, ktorého hlavnym cielom bude
eliminovat $kody prioritne v sekto-
re Skolstva. Za uplynuly rok krajina
zaznamenala 136 poZiarov a prave
princip dobrovolnych hasiCov na
Slovensku ma sluzit ako podklad na
vznik podobného systému zvlada-
nia mimoriadnych udalosti.

Foto: Archiv MsU

OHNIVY DRAK
NA SLOVENSKU

Vzhladom na plan vycviku zasahovych jednotiek sme
sa dlhodobo usilovali absolvovat $pecializovany vycvik
nemecke] spolo¢nosti DRAGER. Vzhladom na vytaZe-
nost samotného zariadenia a takmer viac ako dvojroc-
nu pauzu z titulu hygienickych obmedzeni sa vSak toto
usilie nedarilo realizovat. Zmena ale nastala dria 14 .10.
2022, ked sa 28 ¢lenov dobrovolnych hasiéskych zbo-
rov z viacerych kutov Slovenska zt¢astnilo $pecializo-
vaného vycviku ¢lenov hasi¢skych jednotiek na zdo-
lavanie poziarov v uzavretych priestoroch. Medzi nimi
boli aj 4 ¢lenovia zasahovej jednotky DHZO Nems$ova.

Viycvik zdsahovych jednotiek Ohnivy drak

Fire Dragon 7000 je $pecialny certifikovany typ mo-
bilného plynového trenazéra, ktory je navrhnuty pre
hasic¢ov vsSetkych kategorii; od profesionalov aZ po
dobrovolnych hasi¢ov vyssej odbornosti — nositelov
dychacej techniky. Jeho primarne zameranie je zdoko-
nalovanie taktiky a techniky hasenia poziarov v uza-
tvorenych priestoroch. Trenazér ma moznost simulo-
vat niekolko scenarov zasahu — od poziaru klasického
bytu, cez poZiare pivniénych priestorov az po poZiare
priemyselnych zariadeni.

Vycvik zacal hned v rannych hodinach teoretickou
pripravou a predstavenim systému FD_7000. Pokraco-
val bezpec¢nostnym brifingom a dynamickou ukazkou
praktického pouzitia kombinovanej pradnice od obra-

ny, chladenia ohniom zasiahnutych priestorov aZ po
uto¢né nasadenie.

Po viacstupnove] bezpecnostnej kontrole vystrojov
a autonémnych dychacich pristrojov sme po dvoji-
ciach vstupovali priamo do horiacich priestorov — tre-
nazéra, kde sme v ramci pravidiel taktiky likvidova-
li rozne situacie v horiacom byte (fritéza v kuchyni,
priestor pod schodiskom, obyvacka s nabytkom,...) aj so
simulovanymi komplikaciami, ktoré mézu pocas zasa-
hu vzniknut. Zasah bol ukonceny bezpe¢nym tstupom
oboch hasi¢ov z priestoru, ktori si po regeneracii vstup
zopakovali v opa¢nom garde.
Autor dvojstrany: Tomas Prno
Foto: Archiv DHZ NemSova
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VIANOCE V KAZDOM KUTE NASHO MESTA

O predvianoéné kultdarne podujatia
v meste Nem$ova nebola poc¢as tohtoroc¢-
ného adventu nudza, tych mikulasskych
nevynimajuc. Po dvoch pandemickych
rokoch prisiel Mikulas koneéne osobne.
Mikulassky program si pripravilo mesto
spolu so Skolami a organizaciami a Mi-
kulasa organizovali i ob¢ania a podnika-
to mozno neuvedomili, ale spolo¢ne vy-
tvorili nadhernu atmosféru Vianoc, ktora
sa vdaka nim niesla vSetkymi mestsky-
mi ¢astami. Stacilo si len vybrat. Kazdé
podujatie prisli navstivit desiatky, niekde
az stovky ludi.

Mikulasa spojeného s jazdou na koni pri-
pravilo pre verejnost v Tr. Zavade miest-
ne gazdovstvo. V Luborcianskej doline
pre navstevnikov pripravil miestny ran¢
dokonca program pocas kazdého viken-
du v decembri a preslavend za¢ina byt uz
aj ich vianoéna ulicka.

V Kluc¢ovom pan Andrej Vojt s rodinou
pripravil Mikulassku izbi¢ku pri kastie-

li, nechybali perni¢ky, koniky, Zivé zvie-
ratkd, kola¢iky od miestnych gazdiniek
a spev a riekanky kltucovskych deti, ba
dokonca ani tvorivé dielni¢ky, na kto-
rych si mohli vyrobit vlastna budku pre
vtacika.

V centre mesta prisSiel rozsvietit vianoc-
ny stromcek a navstivit tych najmensich

mestsky Mikulds. Tak ako na kaZdom
z mikulasskych podujati aj tu rozvonia-
val vianoény pun¢ a tieZ primatorska
kapustnica. Atmosféru okrem vianoc-
nych trhov dotvoril aj kulturny program
zakladnej umeleckej skoly. Hlavny via-
nocny stromcek rozsvietil Mikulas okolo
piatej hodiny a rozziaril tym ocka stov-

HUDOBNE VYSTUPENIE SKOL

Foto: Archiv MsU

VITANIE MIKULASA V AMFITEATRI MESTSK

Foto: Archiv MsU

VIANOCNY.S

Nova Nemsova (Foto: Oldrich Horny)

VIANOCNA ULICKA

Foto: zdroj internet

kam deti. Novinkou tohtoro¢nej vyzdo-
by bol vianoény stromcek v éasti Nova
Nemsov3, ktory zabezpecilo mesto Nem-
Sova po prvykrat. Miestni obyvatelia si
velmi vaZia, Ze ani na nich sa nezabudlo.

Autor: Miroslava Bachrata

MIKULASSKA IZBA V

Foto: Michaela Masrnova

MIKULAS NA GAZDO

Foto: Edita Spurna
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VYSTAVA BETLEHEMOV

ROZZIARILA KRALIKOV MLYN

Archivne pramene spolahlivo dokladuju, Ze prvy bet-
lehem a Zivé zobrazenie narodenia JezZiska v ibohych
jasliach na slame inicioval a uskuto¢nil Sv. FrantiSek
z Assisi (1182 - 1226), v ktorom dozrievala velka tuz-
ba spritomnit si tento okamih a precitit, Ze Boh si za
miesto svojho prichodu na svet vybral najchudobnejsSie
miesto. Buduce Vianoce, 25. decembra 1223 o polnoci,
to bude presne 800 rokov, ked po prvykrat obyvatelia
Greccia, malej obce v strednom Taliansku, a mnohi
zo Sirokého okolia s velkym pohnutim Zasli nad pre-
Zivanim jednej z najvyznamnej$ich chvil v dejinach
Iudstva. Slavnost Bozieho narodenia sa konala vysoko

VIANOCNE DIELNE
DOPADLI NAD OCAKAVANIA

V sdale Kultirneho centra
NemsSova mesto NemsSo-

mohli vyskusat zdobenie
medovnickov, ale aj pri-

va v spolupraci so ZUS
Nemsova pripravili pre
deti viano¢nu atmosféru
s predstihom. V nedelu
20.11.2022 sa mohli deti
spolu s rodiémi zuc¢astnit
viano¢nych dielni, pocas
ktorych bol pre rodinky
prichystany bohaty prog-
ram.

Magicku atmosféru Via-
noc si uzil kazdy, kto sa
rozhodol zapojit do via-
nocného tvorenia. Deti si

Ukdzka vianoc¢nej ikebany

pravu viano¢nych vencov.
Nechybal ani kreativny
katik na vyrobu vianoc-
nych ozddb, ktoré si so
sebou deti odniesli domov.

Nikto sa nikam nepo-
nahlal, vSetci si viano¢né
dielne uzili a kazdy si vy-
skusal vyrobit to, Co chcel.
Organizatorov  potesila
najma velka ucast a pria-
tel'ska atmosféra.

Autor: Dasa Uherkova
Foto: Archiv MsU Nemsova

v horach, v jaskyni, v ktorej sv. FrantiSek ¢asto v sa-
mote ako pustovnik pobyval. Aj my dnes méZeme Zas-
nut nad udalostou, ktord je najrozsirenej$im sviatkom
nielen v krestanskych krajinach sveta.

Obcianske zdruZzenie Peregrin sa rozhodlo aj pocas toh-
torocného adventu spristupnit obyvatelom nasho mes-
ta zaujimavu vystavu. Napad vystavovat betlehemy
v Kralikovom mlyne sa zrodil pred niekolkymi rokmi
a samotnd vystava prave pise uz svoj treti roénik. A je
0 Nu zaujem. Len v denl slavnostného otvorenia, teda
v sobotu 26. 11. 2022, sa jej zuc¢astnilo viac ako sto nav-
Stevnikov. Treti roénik vystavy betlehemov otvorila
uvodnda viano¢na koleda v podani spevackeho zboru
Rosa, pod vedenim Edity Knazkovej. Potom modera-
torka podujatia Marcela Prekopova privitala primatora
mesta NemsSova Milosa Mojta, kniazov nasej farnos-
ti, dekana Jana Smolku a kaplana Mikulasa Surina,
a vSetkych pritomnych. V prihovore priblizila vznik
tradicie betlehemov i vznik a vyvoj papierovych betle-
hemov vo svete a unas. Gro vystavovanych betlehemov
pochadza zo zbierky manzelov Platekovych z Detvy. Ti
sa zbieraniu betlehemov venuji viac ako osem rokov.
Niektoré exponaty objedndvaju zo zahranicia, navste-
vuju vSak aj staroZitnicke burzy. V Kralikovom mlyne
je vystavenych sto papierovych betlehemov zo zbierky
manzelov Stanislava a Lydie. Dal$ie zaujimavé arte-
fakty do vystavy doplnili nasi spoluobcania. Niektoré
su dokonca vlastnoru¢ne vyrobené ich majitelmi. Na
zaver spevacky zbor Rosa zaspieval dalSie vianoCné
koledy a primator Milo§ Mojto podakoval Ob¢ianske-

mu zdruZeniu Peregrin za pripravu vystavy, ktora si
v Nems$ovej z roka na rok ziskava vacési pocet priazniv-
cov. Potom dekan Jan Smolka poZehnal pritomnych,
ktori sa mohli pokochat jedineénymi exponatmi.
Atmosféru otvorenia vystavy v poslednd novembrova
sobotu dotvarali priatel'ské rozhovory, pripravené jed-
noduché obcerstvenie ¢i produkty miestnych vyrobcov
— adventné vence, hand-made ozdoby i domaci vceli
med. Pre najmlads$ich navstevnikov boli (a stale su)
pripravené papierové malovanky a vystrihovacky s te-
matikou betlehemu.

Pravda, Frantiskov betlehem nebol vyrezavany ani ma-
lovany, a uz vobec nie papierovy, ale hrany. Atmosféru
betlehemskej mastale umocnil zivym dietatom v plien-
kach i zZivymi zvieratami. Tradicia samotnych papiero-
vych betlehemov sa rozsirila v Taliansku v 15. storoci.
V nasich konc¢inach o nieco neskér. Na Slovensku pri-
Slo k velkému rozmachu tvorby betlehemov na konci
18. storoCia. NajrozsirenejSim materidlom, z ktorého
ich ludia zhotovovali bolo, drevo. Zname su tiez bet-
lehemy malované na skle, vyrobené zo $apolia, sadry,
keramiky €i vosku. No a, samozrejme, aj z papiera.

Autor: Bernard Brisuda v spolupraci s Marcelou Prekopovou

Vystava betlehemov potrva do 6. januara 2023,
navstivit ju moZete v Case otvaracich hodin

Kralikovho mlyna. Tie st vo $tvrtok a v sobotu,
vzdy od 14:00 do 17:00 hod. (okrem 24.12. 2022).

OSEMSMEROVKA

Celé znenie osemsmerovky z jesenného
Cisla je: Mesto NemSova oslavuje vyrocie
prvej pisomnej zmienky, ktorej original je
uloZeny v madarskom archive v Budapesti.
Vylosovani Uspesni riesitelia tajnicky su:

1. RICHARD POLACEK
2. KLARA STEFANKOVA
3. ALENA SEDLACKOVA

Vyhercom gratulujeme!

BOBUL'A BRILIANT BROZURKA DLZOBA
DZUNGLA FOBIA FORMA GOMBICEK HACIENDA
HROCH CHLEBICEK KAPITAN LETENKA MASLA
MIKRON MOZOG OBJEM OBLOHA OHRADA
ORIGINAL PAPLON PERLA POKLADNA
POZICOVNA PRIPITOK SPONZOR SUMRAK
TEGLIK VESLO VINNIK VIRTUOZ ZAUIJEM
ZNAMIENKO ZOSIT ZALUD ZENBA ZGRLOS

VYHODOU ZIVEHO VIANOCNEHO STROMCEKA JE ...
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ZAZITKOVE UCENIE NASICH SKOL

B MAME RADI PISKVORKY
V novembri sa 16 ziakov KSS
zucastnilo okresného kola

v piskvorkach. Sutaze sa
zucastnilo celkovo 8 timov
a do krajského kola v Ziline
postupilo druzstvo dievcat
z 9. A. DievCata sa popaso-
vali s naroénymi supermi

a vybojovali si krasne Stvrté
miesto z desiatich. Dakuje-
me im za skvelu reprezenta-
ciu skoly.

B EXKURZIA OSMAKOV

A DEVIATAKOV

Deviataci a 6smaci KSS nav-
Stivili  fyzikalno-biologicky
raj Vida v Brne. Vela videli,
vyskusali si, zazili. Tato ex-
kurzia prispela k pozitivne-
mu vnimaniu vedy - vedy
hrou... Ziaci sa hrali na ob-
javitelov viac ako 150 inter-
aktivnych exponatov, vdaka
ktorym lepSie porozumeli
svetu okolo nas.

Oslobod nas, Pane, od pychy
a domyslavého presvedce-
nia, Ze si poradime bez Teba.
Kto pozna Zivot narkoma-
na lepSie ako byvaly nar-
koman? O Zivote s drogami
a 0 moznosti zlepsit svoj zi-
vot v komunitnom -centre
Cenacolo v Kralovej pri Sen-
ci ndm porozpravali Damian

Deviatacky a piskvorky - 4. miesto v krajskom kole

a Juraj. Ich svedectva boli
uprimné, novy zmysel Zivota
nasli v pomoci inym. A ¢o je
podla nich v Zivote dolezité?
Pokora, vztahy, modlitba...

SPOLOCNY DEN

NA BUTKOVE

Jesen je krasne roc¢né obdobie,
ked Katolicka spojena Skola
pripravuje  Sportovo-branny
dent 0ZO. Skola to vymyslela
netradicne, tento den bol spo-
jeny s navstevou Butkova. Je
to krasne putnické miesto na
Povazi. Niektori zo Ziakov tam
boli po prvykrat, no mnohi toto
miesto poznaju. Turisticky vy-
stup sa zacal pri Kaplnke sv.
Barbory, pokracoval k parko-
visku a za Branou rodiny sa
Ziaci spolu so svojimi vyucuju-
cimi modlili zastavenia KriZo-
vej cesty, ktoré ich doviedli az
na upéatie hory Butkov. Tazko
je slovami opisat pocit, ktory
sa ¢loveka zmocni pri pohl'ade
na obrovsky kriz, sochu Pan-
ny Marie ¢i relikvie mnohych
svitcov. Uzasné dielo ¢loveka,
ktoré by sa nemohlo rozvijat
bez Bozieho dotyku. VSetci od-
chadzali domov s nezabudnu-
telnymi pocitmi a tazbou, ze
tato put sa stane kazdoro¢nou
tradiciou.

Pripravila Maria Urbankova

Piataci pred budovou SND v Bratislave

Deti a holokaust

Ziaci 9. roénika sa
s touto naroCnou té-
mou, ktord je sucas-
tou nasSej minulosti,
oboznamili najskér na
hodine dejepisu a na-
sledne aj na exkurzij,
pocas ktorej navstivili
Muzeum holokaustu
v Seredi.

Deviataci mali prile-
Zitost osvojit si vedo-
mosti v priestoroch
byvalého pracovného
a koncentracného ta-
bora, ktorého sucastou
bola i videoprojekcia
so svedectvami o0sob,
ktoré prezili cast svoj-
ho Zivota v tomto ta-
bore. Silnym zaZitkom
bol okrem vystave-
nych predmetov z tej
doby aj vystaveny do-
bytéi vagén, v ktorom
deportovali Zidov do
koncentra¢ného tabora
Auschwitz.

Nemcinari v Rakusku

Deviataci a ¢ast 6sma-
kov, ktori sa v Skole
ucia nemecky jazyk, sa
vybrali na atraktivnu

poznavaciu exkurziu do
Viedne, v ktorej sa pre-
§li po historickom cent-
re hlavného mesta Rak-
uska, kde nevynechali
Namestie Marie Teré-
zie, Hofburg, Cisarsku
klenotnicu, Kohlmarkt,
Graben, slavnu vieden-
skt cukraren Demel,
Namestie sv. Stefana
aDém sv. Stefana.
Presunuli sa aj do let-
ného sidla Habsburgov-
cov, do Schonbrunnu,
kde si prezreli Muze-
um kocCov a kralovské
zahrady. Nakoniec sa
zastavili v Technickom
muzeu vo Viedni, kde
ocenili najma moznost
vyskusat si viaceré po-
kusy a fyzikdlne javy
interaktivnou formou.

Divadelné predstavenia

Do riSe rozpravok
prenikli piataci, ktori
v budove Slovenské-
ho narodného diva-
dla v Bratislave videli
predstavenie Nebojsa.
To ich zaujalo nielen
zaujimavym spracova-
nim motivov z viace-

rych znamych rozpra-
vok, ale aj ucinkova-
nim hercov, ktorych
Ziaci poznaju zo slo-
venskych seridlov. Po
predstaveni sa Ziaci
presunuli k Bratislav-
skému hradu, kde si
prezreli jeho nadvorie
a zahrady. Muzikal
Slahacékova princezna
si zas na Novej scéne
v Bratislave vychutna-
li Siestaci a siedmaci.
Odtial sa vybrali na
hrad Devin, z ktorého
videli, ako sa rieka Mo-
rava vlieva do Dunaja
a tieZz si pripomenuli
historické momenty
spdté s tymto miestom.

Provokativhu insce-
naciu PUNK ROCK si
tesne pred viano¢nymi
prazdninami pozreli
6smaci a €ast siedma-
kov. Muzikalova hra je
projektom Mladej No-
vej scény a skima svet
tinedZerov a ich prob-
lémy jazykom, ktory
je blizku mladému
publiku. Sucastou in-
scendcie bola nasled-
na beseda ziakov so

SPOLUPRACA
SKOLY S MESTOM
A RODICMI

Mame v meste nejaku kniznicu?
Kolko knih sa tam nachadza?
A naco je dobré tam vobec chodit?

Odpovede na tieto a aj dalSie otaz-
ky nasli zvedavi piataci v Mest-
skej kniZnici v NemsSovej. Pani
knihovniéka Renatka Svancaro-
va s jej pomocnikmi Natalkou a
Palkom privitali Ziakov v pries-
toroch kniZnice a poskytli im
vSetky informdcie o jej fungovani
a moznosti stat sa jej pravidelny-
mi navstevnikmi. Ziaci si nemu-
seli na hodine literatdry len ¢itat
poznamkKy o tom, aké funkcie ma
kniZnica, pretoze jej atmosféru za-

zili na vlastnej koZi. PoteSujicou & =
spravou je aj to, Ze mestu Nems$o- SKOLA A SPORT
va od tejto navstevy pribudlo nie- PATRIA K SEBE
kolko dalsich detskych Citatelov. S
BEHAT MOZEME _
JESENNE POPOLUDNIE PRAKTICKY VSADE A VZDY
V $KOLE V ramci aktivit v prirode a se-

Po trojrocnej prestavke sa znova
stretli Ziaci, rodi¢ia a pani uci-
telky pred budovou ZS, aby spo-
loéne stravili prijemné tvorivé
popoludnie pri vyrezavani tekvic
do vsakovakych poddb. Na akcii
s nazvom Tekvicovy svetlonos
2022 sa pod Sikovnymi rukami
deti a rodic¢ov tekvice zmenili na
straSidla, princezné, vily, zvie-
ratka a rozlicné rozpravkové po-
stavicky. Vyzdobené a vysviete-
né tekvice zdobili chodby, okna
a vestibul skoly aZ do decembra.

zénnych pohybovych ¢innosti sa
ziaci od najmladsich prvakov az
po Stvrtakov zucastnili Behu pre
zdravé srdce. Pani ucitelky pri-
pravili niekolko disciplin podla
narocnosti a veku ziakov. Nielen
deti, ale aj dospeli sa mézu zapojit
do tejto aktivity. S behom pred-
sa moézeme zacCat kedykolvek -
najlepsie eSte dnes. Okrem behu
absolvovali aj plavecky vycvik
v krytej plavarni v Novej Dubnici.

Autor: Maria LaSova
Foto: Archiv Z8, Janka Palu

ZS, JANKA PALU 2, NEMSOVA

MUZEUM HOLOKAUSTU V SEREDI, EXKURZIA V RAKUSKU C1 V BRATISLAVE, DETI NASICH
SKOL SPOZNAVAJU SVET | CELY VESMIR.

psycholégom, v ktorej
rozoberali tému nasi-
lia a hladania identity
mladych Iudi.

Svetova vystava
kozmonautiky

Na vystave Cosmos
Discovery v Inche-
ba Expo Bratislava sa
ocitli ziaci 4. rocnika
ZS. Jedineéna vystava,
ktora vznikla v spo-
lupraci s americkou
NASA, obsahuje stov-
ky originalnych arte-
faktov z USA a Ruska,
ktoré boli vo vesmire,
dalej zbierku skafan-
drov a skutocné mo-
dely vesmirnych lodj,
raketoplanov ¢i rakiet.
Deti si dokonca mohli
vyskusat  najmoder-
nejSie 3D technoldgie
v interaktivhom ves-
mimom vycvikovom
tabore. Vystava potr-
va do konca februara
2023 - odporuc¢ame
vidiet.

Autor: Maria LaSova
Foto: Archiv Z§, Janka Palu

Tvorivé momenty z podujatia Tekvicovy svetlonos 2022
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2 500 € PRE ZIAKOV AKO SME PREZILI JESEN V MATERSKEJ SKOLE?
SO SPECIALNYMI

VYCHOVNO-VZDELAVACIMI
POTREBAMI

ZAMESTNANECKY PROJEKT
NADACIE VOLKSWAGEN SLOVAKIA 2022

Katolicka spojena Skola NemsSova ziskala
od Nadacie Volkswagen Slovakia grant vo
vyske 2500 € na projekt Inkluzia a wellbe-
ing Ziakov. V KSS sa vzdelavaju aj Ziaci so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potre-
bami, najma Ziaci s poruchami autistického
spektra. V ramci inkluzivneho pristupu ku
vSetkym Ziakom sa vyucujlci snazia zvySo-
vat kvalitu vzdelavania aj prostrednictvom
zaradovania prvkov wellbeingu, relaxacie
a terapeutickych pristupov. Vytvorenim re-
laxacnej miestnosti s konceptom snooze-
lenu, ktora je hlavnym zamerom projekty,
KSS ponuka Ziakom prostredie s relaxaéno-
vzdelavacou a interakénou funkciou.

Pobytom a vyucovanim v relaxa¢nej miest-
nosti je mozné odburat stres, pocit strachu
a ponuknut prilezitost na stimulaciu, aktivi-
zaciu a rozvoj zmyslov. Pedagég a terapeut
reguluje podnety v Snoozelen miestnosti
a ich cielenym vyberom Zziaka stimuluje,
upokojuje a rozvija. Relaxaciou a upokoje-
nim v prijemnej atmosfére sa Ziaci dokazu
uvolnit, oslobodit od traumatickych zazit-
kov a negativnych spomienok. Z hladiska
nerovnomernej Struktury schopnosti deti
s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami je cielom rozvijanie
zaostavajucich oblasti a rozvijanie priemer-
nych, vynikajticich schopnosti.

Pripravila: Maria Urbankova

Jesenl v materskej Skole kazdorocne
suvisi s dozrievanim ovocia a zele-
niny, zdravou vyzivou, zdravym Zi-
votnym Stylom a s tym sudvisiacim
poznanim vlastného tela a starost-
livostou on. Tento rok sme vychov-
no-vzdelavaciu Cinnost spestrili
navstevou vystavy ovocia, zeleniny
a kvetov, tvorivymi popoludniami
s rodi¢mi pod nazvom Bez servit-
ky alebo Den jablka ale aj sférickym
kinom s neldkavym nazvom Hnuso-
légia a Vy, ktoré poucilo deti o fun-
govani lIudského tela netradi¢nym
spésobom.

Sport je dalsou aktivitou vedicou
deti k zdraviu a plnohodnotnému Zi-
voty, a tak sme po dlhom ¢ase spus-
tili florbalové tréningy v spolupraci
s florbalovym klubom, najstarsie deti
absolvovali plavecky vycvik, zreali-
zovali sme branné vychadzky a deti
z Ulice Luborcianskej si uzili Sportové
aktivity v ramci projektu Bee active.
Jesenné dni sa niesli aj v duchu stra-

Sidiel. V obdobi padajtcich listov ne-
chybalo vyrezavanie tekvic, zabavy
v kostymoch strasidiel, jezibabiek
a Carodejnic, so sutaznymi hrami
a tancami, ktoré potesili deti vo vset-
kych triedach. Popritom sme oslavili
Den materskych §kél a zucastnili sme
sa vystavy Vlakograf v mestskom
muzeu a vystavy Lacove chrobaky
v Kralikovom mlyne.

Den strasidiel

Cas v materskej skole bezi ako voda
a tak, ako sa my, najmensi, uz tesi-
me na ¢arovné Vianoce, tak prajeme
vSetkym Nems$ovcanom, aby si ich
uzili spolu s nami so Ziarivymi iskric-
kami v o¢iach, v pokoji a laske v kru-
hu svojich blizkych. Krasne Vianoce!

Autor: Miroslava Dubovska
Foto: Archiv MS

TURNAJ O PUTOVNY POHAR SV. MICHALA NA ZS, JANKA PALU

VYBIJANA

29. september je sviatkom patréna Ka-
tolickej spojenej Skoly Svatého Michala
a k nemu patri aj tradiécny Turnaj o po-
har sv. Michala. Diev¢ata a chlapci z po-
zvanych $kol si zmeraju sily vo vybijanej
a v malom futbale. Tento rok sa turnaja
zucastnilo 120 Ziakov 2. stupfia ZS zo Sies-
tich §kél — ZS sv. Michala, ZS, Janka Palu,
ZS Horné Srnie, ZS sv. Andreja-Svorada

a Benedikta Trenéin, ZS sv. Dominika Sa-
via DCA, ZS OmSenie. Atmosféra na turnaji
bola vyborng, vsetky timy treba pochvalit
za bojovnost, tizbu vyhrat a hru v duchu
fair-play. Za finanéna podporu 400 € na
obcerstvenie pre ucastnikov a odmeny
pre vitazov dakujeme mestskému uradu.
A aké bolo umiestnenie na prvych mies-
tach?

1. ZS Horné Srnie
2.Z8 sv. Michala
3. 7S Janka Palu

FUTBAL

1. ZS, Janka Palu

2.ZS sv. Michala

3. ZS sv. Andreja-Svorada

Foto: Archiv KSS

USPECHY V SUTAZIACH | VIANOCNYCH PRIPRAVACH

CIMBALOVY PRESPOROK 2022

18. novembra 2022 sa na$ Ziak Ernest Rac zucastnil
cimbalovej sutaze Cimbalovy Presporok 2022. Ernest
si zo sutaze priniesol krasne 1. miesto a najvyssi po-
cet bodov zo vsSetkych ucastnikov sutaZe. Porota ho
zaroven vybrala aj na slavnostny galakoncert, ktory
sa uskutocnil v sdle Moyzesovej siene.

USPECH AJ NA DNI MILOSA RUPPELDTA

V SOLOVEJ HRE

Dna 30. novembra 2022 sa uskutocnil 14. ro¢nik suta-
Ze Dni MiloSa Ruppeldta v sélovej hre na dychovych
nastrojoch v Bratislave. Nasi ziaci sutazili v 1. A ka-
tegérii plechovych dychovych nastrojov do 15 rokov
v silnej konkurencii. Filip Gago ziskal 2. miesto, Mi-
chal Grabec 3. miesto a Nikolas Kukla 3. miesto.

Viystupenie pripravkarov na tanecnom koncerte

VIANOCNE KONCERTY

V nasej ZUS sa pripravujeme na Mikula$a a Vianoce
uZz od septembra. Cvi¢ime vianoéné piesne, koledy,
choreografie, divadlo, vyrabame viano¢né pohlad-
nice ¢i dekoracie a vSetci sa teSime na najkrajsie
sviatky v roku. Sériu naSich viano¢nych koncertov
sme odstartovali 4. decembra tanecnym koncertom,
kde predviedlo svoje nacvi¢ené choreografie 150 deti
tanecnej skupiny Elis. Divaci mali moznost pozriet si
choreografie v tane¢nych styloch disco dance, show
dance, balet a contemporary. Na zaver koncertu sa
vSetci predstavili spoloénou choreografiou.

Dna 6. a 7. decembra prezentovali vysledky svojej
prace nasi hudobnici v mestskom muzeu. VSetkych
nas potesili svojou hrou na hudobnych nastrojoch
a spevom. Predstavili sa solisti i komorné zoskupe-
nia, a to od nasich najmensich po najstarsich Ziakov.
Pre svojich rodi¢ov a pritomnych hosti si pripravili
krasny vianoény koncert, za ¢o boli odmeneni slad-
kym prekvapenim od MikulaSa. Na adventnom kon-
certe 11. decembra sa prezentovali v Kultirnom cent-
re v NemsSovej nasi najlepsi ziaci hudobného odboru

vej 1 naSich pobociek.

ZUSKARI A ICH PREZENTACIA NA VEREJNOS-
TI V KULTURNOM DOME

Nas literarno-dramaticky odbor si pripravil na 6. a 8.
decembra krasne divadelné predstavenie s nazvom
Vianoéna rozpravka. V priestoroch kultirneho centra
potesili svojim hereckym talentom oko i ucho kazdého
divaka.

Pripravila: Maria Urbankova @ Benedikta

I nasi vytvarnici sa pripravovali na viano¢né sviatky
tematicky. V internej sutazi Kreativne Vianoce ziskalo
ocenenie vela ziakov, ktori prezentovali svoje prace na
viano¢nej vernisazi v ZUS. ZUS Nems$ova praje vietkym
krasne vianoc¢né sviatky v kruhu svojich najblizsich.

Autor: Viera Muntagova
Foto: Peter Sedlacek

Taneény koncert ZUS
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Cl UMELY?

KTORY VIANOCNY
STROMCEK JE
SKUTOCNE LEPSI
PRE PLANETU?

Mnohé domdcnosti trapi
kazdy rok otazka: mali
by sme si zaobstarat
Zivy vianocny stromcek,
ktory vydrzi iba jednu
sezonu, alebo investovat
do umelého, ktory si
zachovava nezmenenu
podobu roky? Do uvahy
treba vziat cenu, zacho-
vanie tradicii, vkus, ale
pre mnohych ludi, ktori
sa snazia byt Setrni

k Zivotnému prostrediuy,
je to ovela zlozitejSia
otazka. Debata o novom
viano¢nom stroméeku
nie je len o tom, kto-

1y vyzera alebo vonia
lepsie, ale aj o trvalom
vplyve daného produktu
na Zivotné prostredie.

||

ZIVY JE Z2IVY
Tradicia, vona lesa,
hl'adanie toho najhustej-
Sieho, nostalgické spo-
mienKky. Aj to st dovody,
pre ktoré sa l'udia obze-
raju za zivym symbolom
Vianoc. Dalsou vyhodou
je uhlikova stopa, ktora
maju stromy negativnu.
Jednak filtruja vzduch
a zachytavaju prach,
dodavaju kyslik a udr-
Zlavanu cennu vodu

v krajine. Aj na Sloven-
sku existuju farmy,
resp. plantaze na
pestovanie viano¢nych
stromcekov. Problém
nastava, pokial je
stromcek vyrubany
nelegalne alebo pocha-
dza z miest vzdialenych
tisicky kilometrov.

AJ UMELY MA
SVOIE CARO

Na druhej strane krasa
umelého stromceka sa
nevytraca, je rovnako
husty pocas celych
sviatkov. Odpada aj
praca spojena so zame-
tanim ihli¢ia. Ale podla
zdrojov z Carbon Trust,
organizacie pre zavede-
nie uhlikovej neutrality
v roznych odvetviach
priemysly, ma umely
stromcek uhlikovu
stopu ekvivalentnu
priblizne 40 kg emisii
sklenikovych plynov —

2
-

¢o je viac ako dvojnaso-
bok skuto¢ného stromu,
ktory kon¢i svoj Zivot na
skladke, a 10-krat viac
ako skutoény strom,
ktory je vyuzity ako
palivo na kurenie.
Vaésinu jeho uhlikovej
stopy tvori tazba ropy,
spracovanie ropy na
plast a samotna vyroba
stromu. Casto sa tiez
prevazaju na velké
vzdialenosti pred pri-
chodom do obchodu

a potom k vam domov.

NEKUPUJME
ZBYTOCNOSTI.

ANI VIANOCNY
STROMCEK?

O tom, Ze Vianoce su
nielen sviatkami pokoja,
ale aj odpadu, svedcia
preplnené smetiaky.
Pocas viano¢nych sviat-
kov sa vyprodukuje az
dvojnasobné mnozstvo
odpadu ako v inych ob-
dobiach. Len v Bratisla-
ve sa vyhodi po Viano-
ciach 50 ton viano¢nych
stromc¢ekov. Ak chceme
predist zvySovaniu emi-
sii, vedzte, Ze stromcek
doma mat nemusime.
MobzZeme sa vratit aj

k pévodnym zvykom na
nasom Uzemi — pribytok
si skromne vyzdobme
zelenymi vetvickami.

AK STROMCEK,
TAK ZIVY. IDEALNE

DOSLOVA ZIVY.
Pokial byvame v ro-
dinnom dome, tak si
mozZeme stromcek
vysadit pred domom (na
zahrade) a kazdoro¢ne
si ho vyzdobit. Doma
nam potom postaci
skromnejSia vyzdoba.
Ak uz zivy stromcek
kupujeme, uprednost-
nime stromcek v kveti-
naci (ktory po odrasteni
vysadime), alebo

z legalnych prerezavok
na Slovensku. Umely
stroméek nemusime ku-
povat. Ak ho uZ mame,
tak ho nevyhadzujme,
ale vyuzivajme ho ¢o
najdlhsie.

Autor: Petra Pavlackova

PROBLEMY SO ZALOHOVANIM

FLIAS A PLECHOVIEK

JE ZALOHOVANIE FLIAS V NEMSOVEJ DOSTATOCNE?

Zalohovanie PET flia$ a plechoviek funguje na Slo-
vensku uz takmer rok. Zalohovanie dava Sancu vy-
zbierat viac materialu vyssej kvality na recyklaciu
a jeho opatovné vyuzitie v novych obaloch, znizZit
volne pohodeny odpad a Setrit tak prirodné zdroje.
Podla skusenosti zo zahrani¢ia by mal podiel re-
cyklacie tychto obalov presiahnut 90 %. Je to tak
aj v Nemsovej?

ZATIAL JEDINY AUTOMAT V LUBORCI
Zalohované obaly moézete vratit na ktoromkolvek
oznacenom odbernom mieste bez ohladu na to,
kde sme zdalohovany napoj kupili. Obchody odo-
beraju zalohované obaly cez zalohomaty, jeden sa
nachadza v predajni Coop Jednota v mestskej ¢as-
ti Luborca. ,Nasa predajna zalohuje od 14. 2. 2022.
Za vratené obaly oznacené Z poskytujeme zlavu
z nakupu, ktoru si zakaznici mézu uplatnit pri dal-
Som ndkupe. Pokial zalohomat funguje spravne,
tak za jeden tyzden je ludom vyplatenych prie-
merne 108 € za plastové flase a 80 € za plechovky,”
pribliZzuje veduca predajne Coop Jednota v Lubor-
¢i Stanislava Stefankova. Tieto sumy predstavuju
720 kusov plastovych flias a 533 kusov plechoviek.
Toto mnoZstvo sa automaticky plni do vriec, ktoré
sa zapecatia $pecialnou plombou. Pani Stefanko-
va taktiez spomina na tazké zaciatky: ,Spociatku
sme mali problémy s automatom, ¢asto sa kazil,
vypadavala elektrika, mechanikom z RVM trvalo
dlho, kym to vyrieSili. Teraz sa to zlepSilo. Vieme
si ho opravit aj samy, mechanici nam radia po te-
leféne.”

AJ V KLUCOVOM SA ZALOHUJE

Dalsie odberné miesto je v mestskej éasti KIu¢ové,
kde predavacky malej predajne Coop Jednota odo-
beraju zalohované obaly pomocou ruéného ske-
nera pri pokladni. Zamestnankyna obchodu vam
nasledne vyda potvrdenku s vyskou zalohy, ktora
mozZete na mieste uplatnit. V pocte vyzbieranych
obalov tato pobocka nezaostava: ,Za jeden tyzden
naplnime 4-5 vriec. Problémom zostava, Ze sa nam
tvoria rady pri pokladni a zdkaznici si musia po¢-
kat, ked obsluhuje len jedna predavacka,’ tvrdi Zu-
zana Knazekova, veduca predajne Coop Jednota
v Klacovom.

BUDEME MAT DALSI ZALOHOMAT?
Nemsovej by urcite pomohol este jeden automat.
Pytali sme sa maloobchodnikov, ¢i by mali zau-

Népis na zalohomate v Coop Jednota v Luborci upozorniuje,
aby zdkaznici vhadzovali flase bez uzaverov

jem o zavedenie zalohovania aj vo svojich prevad-
zkach. VSetky predajne sa svorne zhodli na tom, Ze
ich mala kapacita neumoznuje umiestnenie auto-
matického zalohomatu. ,Snazime sa konat nad ra-
mec zakonnych povinnosti, ale téma umiestnenia
automatu na zalohované obaly sa nasej prevadzky
aktualne netyka (nemame rozmer predajne nad
300 m?). V budicnosti v nasich novoplanovanych
predajniach v meste Nemsova poc¢itame s umiest-
nenim takéhoto automatu v centre Nemsovej," vy-
svetluje Lubomir Fehér, majitel potravin Fehers.

Podla analyz Ministerstva Zivotného prostredia
SR sa ro¢ne na slovensky trh uvedie jedna mi-
liarda plastovych flia§ a priblizne 350 miliénov
plechoviek od napojov. Aj ked je situacia u nas
komplikovanej$ia, snazme sa vratit, vyseparovat
a zrecyklovat ¢o najviac. Ako hovori moderatorka
Adela Vinczeova:,, UZ teraz je nasa planéta tak za-
taZenda odpadom, Ze to najmenej, o pre iu moze-
me urobit, je nestlacit flasu, ale vratit ju naspat.”

Autor a foto: Petra Pavlackova

OTVARACIE DNI A HODINY
POCAS VIANOCNYCH SVIATKOV

ZBERNY DVOR ODPADOV
NA ULICI BOROVSKEHO 30, NEMSOVA
19.12. Pondelok ~ ZATVORENE
20. 12. Utorok 11:30 - 17:00
21.12. Streda 11:30-17:00
22.12. Stvrtok 11:30 - 17:00
23.12. Piatok ZATVORENE
24.12. Sobota ZATVORENE
25.12. Nedela ZATVORENE
26.12. Pondelok  ZATVORENE
27.12. Utorok 11:30-17:00
28.12. Streda 11:30 - 17:00
29. 12. Stvrtok 11:30 - 17:00
30. 12. Piatok ZATVORENE
31.12. Sobota ZATVORENE

PREVADZKA ZBERNEHO DVORA BUDE OPAT OTVORENA
V NOVOM ROKU 2023 0D 9. 1. 2023.

OTVARACIE DNI NA KOMPOSTARNI
POCAS ZIMNYCH MESIACOV

REGIONALNE CENTRUM ZHODNOCOVANIA
BIOLOGICKY ROZLOZITELNYCH ODPADOV
NA ULICI GORKEHO 2097, NEMSOVA

JANUAR: 14. 01. 2023
FEBRUAR: 11. 02. 2023
MAREC: 11. 03. 2023

OTVORENE V CASE OD 10:00 DO 12:00 HOD.

o n'!"
~ ofiph

Viac informdcii o triedenom zbere najdete na www.nemsova.sk.

a MINIMALIZUJME TVORBU ODPADU! ‘.5
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SKAUTSKE DRUZINOVKY

SA ROZRASTLI O NOVYCH CLENOV

Skautsky rok zacal ne-
tradicne - naborom
deti. KedZe zbor fungu-
je na troch miestach -
Nemsovd, Horné Srnie
a Dolnd Su¢a — museli
si na to vyhradit rovno
tri celé dni. Nabor pre-
biehal 6. — 8. 9. 2022 na
jednotlivych miestach
a zucCastnilo sa ho doko-
py viac ako 100 deti! Ako
prebiehal nabor u nas
blizSie uviedla skautska
veduca Klara Stefanko-
va a uviedla aj ostatné
aktivity, ktorymi Zzili
v jesennom obdobi.

,Doobeda sme navstivili
jednotlivé triedy na za-
kladnych S$kolach, kde
sme detom rozdali po-
zvanky a odpovedali na
ich zvedavé otazky. Poo-
bede sme sa stretli v Par-
ku Jozefa Laca. Deti si
formou stanovisk mohli
vyskusat r6zne skautské
hry a skusit si na vlast-
nej kozi silu skautingu.
Za odmenu bola pre ne
prichystana ,chill out”
zona, kde mohli svoje
hladné bruska naplnit
dobrotami pripravenymi
nasimi ¢lenmi alebo si
odpocinut v hojdacich
sietach. Vsetci vieme, Ze
byt v Parku Jozefa Laca
a nezahrat si futbal je
ako ist do PariZa a nevi-
diet Eiffelovu vezu, takze
cely nabor sme zakon¢ili
futbalom, ako sa na toto
miesto patri. Vdaka na-
boru sa nam podarilo vy-
tvorit nové druZiny véi-
elok (dievcata 6 - 10 1),
skautiek a skautov (11 -
15 1.). TieZ sa zvysil pocet
vigat (chlapci 6 - 10 1.).

Velmi nas potesilo, ze
o skauting je stale vyssi
zaujem a je atraktivny
pre deti. Zaroven by sme
chceli podakovat vede-
niu zakladnych $kol, Ze
nam umoznili prist do
jednotlivych tried a po-
mohli tak $irit myslien-
ku skautingu.

OBETOVALI

TO NAJVZACNEJSIE,
SVoJ CAS

V oktébri sme oslavova-
li patréna nasho zboru
sv. FrantiSka z Assisi.
Oslavovali sme naozaj
vo velkom Style for-
mou futbalového tur-
naja a turnaja vo vybi-
janej. Napriek tomu, Ze
rano pocasie nevyzeralo
priaznivo, nakoniec vy-
kuklo slniec¢ko, ktoré
prispelo k eSte lepSej na-
lade. Skauting je z velkej
miery o sluzbe druhym
a oktéber zas mesiacom
ucty k starsim, preto
kroky naSich rangerov
smerovali do domova
seniorov v Skalke nad
Vahom. Obetovali im to
najvzacnejsie, ¢o mame
- svoj €as. Seniorom za-
spievali a zahrali na gi-
tare, dokonca ich aj po-
vykracali na tane¢nom
parkete. V kvize si zas
mohli zaspominat na
svoje mladé ¢asy. Tento
¢as bol velmi obohacu-
juci a seniori boli naozaj
vdacni, o com svedc¢i aj
to, Ze pri luceni nejedno
oko neostalo suché.

SVETOVE PIESTANY

Skautky z oddielu Stvor-
listok  ukoncili leto
3-diiovou akciou v klu-
bovni v Piestanoch. Ka-
Zda reprezentovala 1iou
vybranu krajinu na tzv.
,medzinarodnom stret-
nuti skautov". Pripravili
si prezentaciu kultary,
jedla a skautingu v danej
krajine. Popri tom tiez

mali moZnost spoznat
mesto, zahrat si frisbee
v parku ¢i spravit si na-
ramky priatelstva. Tou-
to akciou sa odstartoval
chod novych dievcen-
skych skautskych dru-
Zin v Dolnej Suci, Nem-
Sovej a Hornom Srni.

NA JEDNOM BODE, NO

KAZDY V INOM STATE

Dnia 27. 10. sme sa partia
starsich skautov vybrali
na vychod Slovenska.
Cielom bolo vidiet hra-
nié¢né trojbody vychodu
nasej krajiny. Prva za-
stavka bola v Kosiciach,
kde sme stravili dva
dni plné bohatych kul-
tarno-spoloc¢enskych
zazitkov. Odtial sme
sa vydali na hraniény
bod medzi Madarskom
a Ukrajinou. Turistika
bola jednoduchd, ale
0 to veselSia. Nasledu-
juci den nas v meste
Snina privital katolicky
kiaz, ktory nam s vel-
kou ochotou poskytol
ubytovanie. Rano bolo
hmlisté, no i tak sme
sa s ocakavanim vyda-
li na pochod. Po ceste
nas zobral taxikar, kto-
Iy nam cestu sprijemnil
rozpravanim o tom, ako
funguje Zivot na sloven-
sko-ukrajinskej hranici.
Turisticky chodnik NP
Poloniny bol ocarujuci
a po uspesnom zdolani
posledného bodu na-
Sej cesty, polsko-ukra-
jinskej hranice, sme
vyCerpani s radostou
nastupili do rychli-

Skauti v domove déchodcov (Foto: Jessika Korienkovd)

ka TATRAN, ktory nas
dopravil domov. Toto
patdiiové nelahké dob-
rodruzstvo plné neza-
budnutelnych zazitkov
a skusenosti nas posuva
dalej a otvara nam nové
moznosti spoznavania
nielen nasej krajiny, ale,
dufam, i celého sveta.

ROZMYSLATE,

CI DAT SVOJE DIETA
NA SKAUTING?

Urcite uz vela z vas po-
¢ulo o skautingu a moz-
no ste aj rozmyslali, ¢i
dat svoje dieta ku ska-
utom. Na zdaklade toho
sme sa rozhodli vyspo-
vedat rodiCov nasich
deti a postupne vam
prinasat ich odpovede
0 tom, Co dal skauting
ich detom a ¢i nelutuju
rozhodnutie  prihlasit
svoje dieta na skauting.

Dali by ste svoju dcéru
opat na skauting?

V com vnimate, Ze jej
bol prinosom?

Ano, svoju dcéru by som
znovu dala na skauting,
pretoZze sa tam nasla
a povazuje to za druhu
rodinu. Skauting bol
aj je pre nu v sucasnej
dobe prinosom a verim,
Ze aj do buducna bude.
Jessika miluje prirodu
a l'udi a toto jej skauting
ponuka. Skauting sa stal
jej Zivotnym Stylom, sto-
toZziiuje sa s jeho hod-
notami k Bohu, prirode,
laske k inym, tak ako aj
k sebe, praca s ludmi,
pomahanie druhym, se-
bapoznavanie, Cas stra-
veny vonku, komunika-
cia a skutocné zazitky.
To je to, ¢o jej skauting
dava, ¢o ju napiiia a vel-
mi tesi. Skauting nie je
prinosom do Zivota iba
pre moju dcéru, ale ve-
rim, Ze aj pre ostatné
deti, pretoZe sa tam na-
ucia k ucte, pokore, po-
moci a laske.

Na otazky odpovedala
mamina nasej skautky
Jessiky Korienkovej —
Monika Korienkova.

Autor: Klara Stefankova,
Michal Hamaj,
Hana Makovcova

Viac o nasej ¢in-
nosti sa mozete
dozvediet na Face-
booku/Instagrame
117. zboru.

OTUZILCI Z NEMSOVE!)
OSLAVUJU ROK

Coskoro to bude rok, ¢o bol oficidlne v januari zalozeny
N. O. S. - NemsSovsky otuzovaci spolok. ZdruZenie nad-
Sencov z NemsSovej, Novej Dubnice, Dubnice nad Vahom,
ale aj Sirsieho okolia. Okrem spoloc¢ného zaujmu v otuzo-
vani ich spaja aj dobra nalada a priatel'stva, ktoré sa tu
tvoria. A to zahreje aj v tej najvacsej zime.

Je 17. novembra, priblizne 8:15, ked si vacsina ludi uziva
volno v pohodli svojho domova. Vonku je priblizne 6 °C
aja siobliekam zimny kabat. UZ o par minut sa stretavame
blizko Zelezni¢ného mosta spolu s Marianom Kubas¢ikom,
predsedom zdruzenia NOS. Maridn prichadza obleceny
v tenSej bunde. Hrdo mi ukazuje, Ze ¢lenovia zdruzenia
maju rovnaké, tiez s potlacou zdruzenia. ,Treba repre-
zentovat,’ dodava a rozprava, ze rad zviditeltiuje ich klub.
Ako klub usporiadali uz viaceré verejné akcie alebo sa zu-
Castnili roznych podujati ¢i sutaZi. Spolocne prichadzame
k Vahu, na miesto kde sa 3 az 4-krat do tyzdna stretava spo-
lu s dalsimi clenmi NOS. Miesto a okolie si ukazkovo vy-
Cistili a spolo¢ne sa staraju, aby na iom poriadok aj zostal.
Zdruzenie tvori 22 aktivnych c¢lenov, ale komunita okolo
zdruzenia je omnoho vaésia. Tvori ju viac ako 50 I'udi, ktori
uz otuzovanie v NOS okusili a vracaju sa k nemu. Ako vravi
Marian, otuzovat méZe mnoho l'udi, je vSak dobré poznat
svoj zdravotny stav. Aj preto novym zaujemcom odpor-
Uca pred zacatim s otuzovanim prehliadku u lekara, ktory
ktoré otuzZovanie prinasa, clenovia zdruzenia spoznali uz aj
sami. ZlepSena imunita, viac energie, Ziadne problémy so
spavanim ¢i zlepSenie krvného tlaku. Prave prichadzajica
¢lenka dodava, Ze jej otuZzovanie pomohlo k tomu, aby jej uz
konecne nebola taka zima. Postupne prichadzaju aj d'alsi
¢lenovia a za¢inaji s mensou rozcvickou. Niektori sa nata-
hujq, ini pobehnt, kazdy sa snazi zohriat telo po svojom.

OtuZilci z Nem$ovej budu oslavovat rok

Priblizne o0 9:00 postupne vchadzaja do vody. Je to ¢as, ked
sa zacCina ich zvycajny ponor cez vikend alebo vo sviatok,
ako aj dnes. V pracovné dni, utorok a stvrtok, je to zvycaj-
ne o 17:00. Ako vravi Marian, ranné slnko a atmosféra cez
vikend je nenahraditeIna. Dnes ma voda 7,9 °C a ja s obdi-
vom sledujem ich odvahu a intuitivne si skryjem ruky do
vreciek. Marian vravi, Ze s otuzovanim je mozné zacat aj
doma. Studena sprcha, menej stupriov pri spani ¢i menej
vrstiev oble¢enia vonku. Takto sa ¢lovek dobre pripravi na
otuzovanie v rieke alebo v jazere. Pre zaciatocnika staci
chodit 2-krat do tyzdna. Plati vsak, Ze by nikto nemal otu-
Zovat vonku sam. Postupne je dobré sa dostat na 3-4-krat
do tyZdna a tuto pravidelnost udrziavat. A na ako dlho?
Sam Marian vydrzal na zaciatku 1-2 minuty. Bolo ddlezité
sa naucit spravne dychat a upokojit si telo i mysel. Postup-
ne sa snazil cas vo vode predlZovat, teraz si uz aj zaplava.
Cas vo vode si upravuje podla teploty vody a vzduchu, ale
najviac informacii o dizke pobytu vo vode mu dava vlast-
né telo. Preto je potrebné vediet pocuvat a riadit sa tymito
informaciami. Predhanat sa ¢asmi vo vode nie je dolezité,
benefity prichadzaji po 1-2 minutach. Vo vode stihajt aj za-
vtipkovat a dobrt naladu tu citit aj z brehu.

Ak by sa chcel niekto do tejto zabavnej partie pridat, s rov-
nakou radostou ho prijmu. Staci ich kontaktovat na tel.
¢isle 0903 342 017, vo facebookovej skupine Komunita
N. O. S. — NemSovsky otuzovaci spolok alebo na email nos.
nemsova@gmail.com. Ktovie, mozno sa raz odhodlam aj ja.

Autor: Maria Gugova
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Holubadri pred pretekmi

POSTOVE HOLUBY
SA RADY VRACAJU DOMOV

V pestrom spolocenskom Zivote NemsSo-
vej svoje miesto zaujimaju aj chovatelia
postovych holubov. Je to nielen konicek,
Sportovy zaujem, ale i spolo¢enska po-
treba. Ich vyznam v minulosti sa prejavil
vo viacerych konfliktoch, vojnach, ked
zlyhali rézne druhy spojeni a holuby
véasnou spravou pomohli zachranovat
Zivoty Iudi.

V Nemsovej bol Spolok chovatelov
postovych holubov zaloZeny v roku
1947. V sti¢asnosti ma miestny spo-
lok 12 ¢lenov - L. Balaz, V. Machara,
M. Ziacek, J. Jelinek, L. Jelinek, P.
Odrejicka, K. Bartek, M. Badinka, M.
Kristin, P. Poruban, L. Ryger, J. Ga-
venda. O praci spolku a vysledkoch
som sa pozhovaral s jeho predsedom
Vincentom Macharom.

Aky ma spolok v sicasnej

dobe charakter?

Jeho ¢innost ma hlavne Sportovy cha-
rakter. Kym vSak v minulosti v ramci
Zvazu mu Stat prispieval na chod, dnes
chov postovych holubov zabezpecuje
kazdy chovatel samostatne. V minulos-
ti bol chov prisne evidovany, chodili aj
kontroly po domoch. Likvidacia $por-
tového holuba musela byt vykonavana
pod dohladom. V zapadnych krajinach
sa vyznam postovych holubov znaéne
ocenuje. Kralovstvom postovych ho-

lubov je Belgicko. Dokonca znamy je
pripad, ked v Anglicku Sportovy holub
za vykon dostal vojensku hodnost ge-
nerdala a majitel déchodok. Ich vyznam
v minulosti zvyraziuje i fakt, Ze v Ne-
mecku pocas II. svetovej vojny chovali
sokoly, ktoré likvidovali holuby pocas
preletu so spravou. V sti¢asnosti sd tam
vyuzivané nielen pre $portovy vyznam,
ale i komeréné ugely. Napr. aj Cina cho-
va postové holuby ako stucast vojska.

Ako je vlastne mozné, ze Sportové holu-
by sa dokazu tak rychlo a presne zorien-
tovat v tom, ako maju letiet domov?
Napriek vyskumu sa nepodarilo zistit,
ako sa postovy holub dokaZe tak rychlo
zorientovat a z neznameho prostredia
prist do ciela. Vel'mi délezZity je vSak
Cas, za ktory uvedenu trasu prekona.
Na tomto je zaloZené hodnotenie jeho
Sportového vykonu a kvalita poStového
holuba.

Ako si sa dostal k chovatel'stvu
postovych holubov?

V mojej rodine sa tomuto konicku nikto
nevenoval. Chovali sme len rastové ho-
luby, ako skoro na kazdom gazdovskom
dvore. Pri likvidacii nasho holubnika

a holubov, mal som asi 11 rokov, som
nasiel jedno mlada. Bol to postovy holub,
nazval som ho Misko. Za¢al som sa mu
venovat a vtedy vznikla moja laska

k chovu postovych holubov, ktora trva az
po dnes. Je to vSak naro¢né. Bez dobrého
zazemia, podpory rodiny a najma mojej
manzelky Lenky, ktorda ma po¢as mojej
nepritomnosti dokonale zastupila a bez
nej sa tato ¢innost robit neda.

Ako vyzera praca chovatela?

Praca okolo chovu vyzaduje starostlivost
denne. Pocas pretekov dve az tri hodiny
rano, vecer. Je to kimenie, Cistenie
priestorov na chov, zdravotna starost-
livost, vycvik, krizkovanie, ockovanie.
Najdolezitejsia je dobra priprava holuba
na tréning i na pretek. Strava holubov by
mala byt pestr4, st to hlavne obilniny,
hrachoviny, rézne oleje, pivné kvasnice,
vitaminy, elektrolyty. Existuju aj dalSie
Specialne zmesi urc¢ené na chov, tréning
a zavody. Samicky a samce sa chovaju
spolu, ale lietaju oddelene. Holuby po
cely svoj Zivot maju len jedného partne-
ra. Zvlast st umiestnené chovné holuby.
Vycvik mladatka je asi v 2 mesiacoch,
od vyhodenia jeho prvej letky. Za¢ina sa
par kilometrami a vSetkymi smermi.
Samotny tréning holubov je zostaveny
zvlast pre samcov, zvlast pre samicky.

A sutazné obdobie?

Sutazna sezéna pre viacroéné holuby
zacina v maji a konc¢i v auguste.

Pre mladé holuby su preteky v auguste
a v septembri. Kazda oblast si robi svoje
preteky, ktoré su od 100 do 1000 km, na-
rodné preteky st dva az tri. Pretek riadi
vycvikar, s dvomi ¢i tromi pomocnikmi.
Nesmie svojvolne menit datum sStartu
pretekov, hodinu alebo miesto. Lieta sa
v dobrom pocasi. Holuby su na pretek
odvazané v kloSoch, v Specialnych auto-
mobiloch. Holub ma na jednej nohe ro-
dovy krazok, podla ktorého sa da presne
uréit majitel, na druhej nohe ma ¢ip. Po
prilete holuba do holubnika je potrebné,
aby bol ¢ip zosnimany a elektronické

Postové holuby

Holubarske auto

zariadenie zaznamena Cas priletu (tzv.
konstatacia). Udaj je odoslany na cent-
ralne spracovanie. Holub je kfdl'ovy vtak.
Je vsak dolezité, aby sa vedel oddelit

od kfdla a tak dosiahol pozadovany
smer. AvSak v kfdl'och je vacsia Sanca
na prezitie pred dravcami. Pre premno-
Zenie dravcov na Slovensku je vacsia
pravdepodobnost ubytku holubov pocas
pretekov. Specialne vaZenie holubov sa
nerobi, ale ibytok hmotnosti mnohokrat
predstavuje aZ dve tretiny hmotnosti,

v zavislosti od druhu preteku. Zivot-
nost holuba je cca 15 rokov, aktivna doba
pretekania je okolo cca 7 rokov. V nasom
spolku mame viacero vynikajucich
umiestneni z r6znych pretekov. Vyni-
kaju vykony dvoch chovatel'ov — holubi-
ca V. Macharu €. 19-0609-669, ktora ma
vykon 5047 km za rok /na obr./ a holub
chovatela L. BalaZa ¢. 19-0610-186, ktory
preletel 4669 km za rok. Poradie chova-
telov v klube v letovej sezéne 2022:

1.I. Balaz; 2. V. Machara; 3. M. Ziagek.

Co na zaver?

TerajSia generacia chovatelov poStovych
holubov nadvazuje na dobré vysledky
svojich predchodcov, ktori mali ¢iastoc-
nud podporu od Statu. Problém sme mali
is priestormi. Vdaka mestu Nems$ov3,
ktoré ndm umoznilo vyuZivat priesto-

ry v Sportovej hale, kde sa pravidelne
schadzame. Dolezité je najm3, Ze uz
neobtaZujeme sukromie dvora niektoré-
ho chovatela pred pretekmi pri odvoze
holubov. Mna v$ak pritahuje k chovu
postovych holubov aj fakt, Ze sa staram
0 zivého tvora. Je to iZasny pocit suzitia
s prirodou. Aj dobra partia chovatelov
prispieva k atmosfére spolupatri¢nosti
k chovu. Rovnako je to vyborny relax,
ktory sa neda vy¢islit peniazmi.

Autor a foto: Vladimir Gajdo$
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SKALICKA ALEBO PRIB

NAPADNEJ SKALY V SIR

Clovek prechadzajuci cestou
medzi mestskymi ¢astami
Luborca a Kla¢ové nan pohla-
dom zakonite natrafi — velky
skalny masiv tréiaci z rovnej
zeme. Tazko prehliadnutelny
je najma pocas cesty od Lubor-
Ce, kedZe vtedy sa nachadza
po pravej strane pozorovatela.
Skali¢ka alebo tiez Certova
skala je zaujimava ako svojim
skutoCnym, tak i domnelym
pévodom.

B Skalicka — osamela
vapencova skala stojaca na
rovnej polnohospodarskej
pode, zdanlivo osamotena od
akychkolvek inych skalnych
Utvarov sveta, na prvy pohlad
zaujme svojimi rozmermi.

V najvySSom mieste sa totiz
tyc¢i do vysky Styri metre nad
prilahlé polia. Jej vzneSenost
doplnia niekolko kosatych
javorov stipajucich od jej piat.
Javory sa sem (podobne ako

v niZsej etazi rastice bazy,
hlohy ¢i liesky) dostali ako
ndletové dreviny. Prave stromy
vs$ak tvoria k tejto skale zauji-
mavu esteticku kulisu zo Zivej
prirody. Zlatice (zlaté dazde),
narcisy ¢i tulipany kvitnuce
zaciatkom jari sem zasadili
starostlivi obyvatelia. Podobne
ako pocetné rozchodniky, kto-
rym poda v skalach vyhovuje
azda najviac. Pod skalou sa,
najma v letnej sezéne, vyrazne
dari tiez pfhlave ¢i dalSim
menej Ziadanym rastlinam.

mmm Ako je to v pripade kaz-
dého netradi¢ného prirodného
utvary, aj vznik Skalicky oven-
¢ili naSi predkovia zaujima-
vymi legendami. T4, ktora sa
najcastejsie traduje, hovori

o Certovi, ktory sa chcel Zenit.
Na to, aby sa oZenit mohol,
potreboval najskor prehradit
rieku Be¢vu na mieste neda-
leko Lidecka skalami. Musel
to vSak urobit za jednu noc, do
rana, kym nezaspieva kohut.
Potrebné skaly na prehradenie
rieky prenasal z Vahu — zo
Skalky pri Trencine. Prave,

ked niesol na svojom chrbte
poslednu skalu a bol akurat
pri Lubor¢i, zakikirikal kohut
a Certovi skala vypadla z rak.
Zem sa zatriasla a ¢ert navzdy
zmizol pod onou skaloy, ktoru
prendsal. Skalicka ma preto
tiez svoj druhy nazov — vola sa
aj Certova skala. Tradovalo sa
tiez, Ze prinej aj skutocne stra-
silo. Certi tu vraj po nociach
chodili kopytami buichat

a smiat sa kamaratovi, ktoré-
mu sa nepodarilo oZenit.

|

Nevedno preco potreboval
pekelnik prenasat skaly prave
od Skalky nad Vahom naprie¢
Bielymi Karpatami. Dnes moé-
Zeme len polemizovat o tom,
¢i sa nam blizka Skalka do po-
vesti nedostala len na zaklade
svojho ,skalného” pomenova-
nia. Ved len vzdus$na vzdiale-
nost medzi fiou a moravskou
obcou Lidec¢ko je viac ako
tridsat kilometrov. Tak ¢i tak,
povest je to zaujimava, hoci na
nej nie je ani za mak pravdy.
|

Ak za tym teda nie je ni¢ ma-
gického, ako sa potom Skalicka
stala vytf¢ajucim masivom z
rovnej ornej poédy? Z geologic-
kého hladiska patri tento ukaz
do bradlového pasma.

To je charakteristické tym, Ze
v rdmci neho z menej odolnych
slieiovcov vyénievaju tzv.
vapencové SoSovky — teda pev-
nejsie vapence SoSovkovitého
tvaru. Podobne ako trebars
lieskové orechy v pudingu.
Bradlové pasmo je slovensky
geomorfologicky unikat, kedze
v relativne izkom pase (od

0,4 do 19 km) sa tiahne stovky
kilometrov. Nasa Skalicka

teda patri do rovnakej skupiny
utvarov ako nedaleké bradla,
ktoré obdivujeme — Krasin, Vr-
Satec ¢i Cerveny kamen, resp.
vzdialenejsie ikonické Pieniny
¢i Oravské hradné bralo.

|

Pri rozpravani o Skalicke
nemozno vynechat este jednu
vec. Dominantnym prvkom
tejto zaujimavej skaly je Zelez-

ny Kkriz s oblukom

v hornej ¢asti. MoZno sa ti nasi
predkovia tak trochu ¢ertov
bali, pravdepodobnejsie je, Ze
kriZ na najvy$Som bode Ska-
licky postavili z Cistej viery

a zbozZnosti. Spominany kriz
poZehnal kaplan Anton Bucko
v oktdbri roku 1936. Pravde-
podobne vsak tento kriZ iba
nahradil kriz dreveny, ktory na
Skalicke stal este predtym.

0 Skali¢ku sa ludia z jej naj-
bliZsieho okolia odnepamati
nielen zaujimali, ale aj starali.
V osemdesiatych rokoch to
bola napr. pani BlaZejova

z Luborc¢ianskej ulice. Starsi

z Citatelov si moZno spomeny,
Ze sa na tomto mieste boli
modlit eSte na prelome storoci
v skupine s inymi veriacimi.
Spolo¢na modlitba veriacich
sa zo Skali¢ky postupne
vytratila, podobne ako aj polna
cesta k nej (najma potom, ¢o
prislo k dal$iemu zocel'ovaniu
,2Zahumienok"). Skalné bradlo,
ale i priestor v jeho tesnej
blizkosti zacal rychlo zarastat.
Nelichotivy stav zmenili

pred desiatimi rokmi aktivni
obyvatelia. Do generalnej pre-
rezavky pod skalou sa pocas
jednej zimy pustili obyvatelia
Fucéikovej ulice. Ich januarové
snaZzenie prinieslo ovocie.
Nielenze skala zaziarila v za-
Slej krase, zaroven sa zvacsila
plocha obrabanej pody v jej
okoli na potreby druzstva. Ska-
licka a jej bezprostredné okolie
je nateraz upravované najme-
nej raz za dva roky (a kosené

o nieco frekventovanejsie).
|

No a ¢o dodat na zaver? Ak
budete cestovat z KIi¢ového
do Luborce (alebo naopak)

v tychto mesiacoch vecer po
tme, moéZete si vSimnut, Ze pod
krizom na Skalicke svieti svet-
lo. Nie st v tom vsak Ziadne
cary ani legendy. Opat ide

o prejav l'udovej zboznosti.
Tentokrat podporeny alkalic-
kymi baterkami.

Autor: Bernard Brisuda
Foto: Andrej Moravcik

Z FARSKEJ KRONIKY

UPRAVENE OKOLIA
MIESTNYCH KOSTOLOV A KAPLNIEK

KAPLNKA V TRENCIANSKEJ ZAVADE ODVODNENA

V dnioch 27. jula az 13. oktébra sa vykonavali upravy na Kapln-
ke Panny Marie Fatimskej a v jej aredli v Trenc¢ianskej Zavade.
Kaplnka bola odvodnena a bolo vybudované nové zabradlie.
V areali kaplnky popri chodniku veducom do kaplnky vznikli
nové schody, ktoré slizia na ulah¢enie pristupu do kaplnky
najma v zimnych mesiacoch. Svah, na ktorom je kaplnka vy-
budovana sa vysial novou travou a rozélenil terasami, ktoré
umoznuju komfortnejSie statie pocas bohosluzieb.

AREAL KOSTOLA SV. MICHALA

VZDUSNEJSI A PRIESTRANNEJSI

Uprostred letnych prazdnin a dovoleniek, dna 1. augusta, sa
zacal proces revitalizacie arealu okolo kostola a fary. Boli
odstranené ploty, ktoré uz neplnili svoju ulohu a takisto aj
zostarnuté a preschnuté kriky a tuje. Vytvoril sa tak novy
vzdusnejsi a priestrannejSi priestor. Taktiez sa zacala re-
konstrukcia sochy svitého Jana Nepomuckého a vstupnych
portalov na kostole a chére. Diia 2. novembra v ramci d'alSej
fazy revitalizacie arealu bola postavenda uprostred priestoru
medzi kostolom a farou nova fontana, ktora dodava priestoru
elegantny nadych namestia.

JESENNE VYROCIA A HODOVE
SLAVNOSTI V NASEJ FARNOSTI

» Pre klic¢ovskych hasi¢ov bola sobota 24. september driom
oslavy 90. vyroc¢ia zaloZenia Dobrovolného hasi¢ského zboru
Klucové. Pri tejto prilezitosti sme slavili v kaplnke sv. Anny
v NemsSovej-KItucovom svatu omsu ku cti svatého Floriana,
patréna hasic¢ov. Hlavnym celebrantom bol vsdp. Jan Smolka,
dekan — farar NemsSovej, a koncelebrantom bol dp. Mikulas
Surin, kaplan.

» Pri Kaplnke Narodenia Panny Marie v Bor¢iciach sme sla-
vili dna 11. septembra hodovu sv. omsSu. Slavnostnym hodo-
vym kazatelom a hlavnym celebrantom bol dp. Mikulas Su-
rin, kaplan. Koncelebroval vsdp. Jan Smolka, dekan a farar
Nemsovej.

» Dia 2. oktébra sa konali v NemSovej hody ku cti sv. Mi-
chala Archanjela, hlavné hody nemsovskej farnosti. Hlavhym
celebrantom a kazatelom bol vsdp. ThDr. Marcel Cibik, PhD,,
kancelar Biskupského uradu v Nitre. Koncelebrantmi boli
vsdp. Jan Smolka, dekan — farar, a dp. Mikula$ Surin, kaplan.
Do liturgického sprievodu boli zaradeni zastupcovia jednot-
livych spolkov a zdruzeni, ktoré posobia na iizemi nasej far-
nosti: miniStranti, lektori, polovnici, vCelari, hasici, zahrad-
kari, hudobnici, folkloristi atd. Na zaver hodovej slavnosti
bola pozehnana zreStaurovana socha Jana Nepomuckého,
ktora sa dostala do svojej pévodnej majestatnej podoby.

» Hodovu sezénu sme uzavreli 16. oktobra tradi¢nymi hoda-
mi v Trencianskej Zavade pri spomienke na posledné zjave-
nie Panny Mdrie Fatimskej. Slavnostnej hodovej svatej omsi
predsedal a v homilii sa prihovoril vdp. Peter Sabo, OISS, kto-
ry posobi ako skolsky kaplan Gymnazia sv. Cyrila a Metoda
v Nitre. Koncelebroval dp. Mikulas Surin, kaplan.

Autor: Petra Pavlagkova v spolupraci s dp. Mikulasom Surinom
Foto: Petra Pavlackova
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ZIJUCA 0SOBNOST MESTA
PROFESIONALNY VYTVARNIK
JOZEF VYDRNAK

Jeho tvorbu poznaja a ob-
divuju daleko za hranicami
Nemsovej (¢i dokonca Slo-
venska). Napriek tomu, Ze
v nasom meste uz roky ne-
byva, udrzuje s NemsSovou
a jej obyvatelmi velmi Zivy
kontakt. Jeho dielo nase
mesto nielen zviditelniuje,
ale taktiez aj ovplyviuje.
Naposledy bol poziadany
predstavitelmi samospravy
o graficky navrh cien odo-
vzdavanych pri prilezitosti
oslav 780. vyroc¢ia. Na kon-
te ma toho vSak ovela viac.
V predviano¢nom c¢ase bol
jasnou volbou redakcie na
dlhsi rozhovor.

V to piatkové rano si budem
musiet privstat. Pan Vydrnak,
s ktorym mam dohodnuté stret-
nutie, mi mailom piSe, Ze vstava
uz o Siestej. O pol siedmej preto
nastupujem s oc¢akavanim do
auta a vyrazam do Dubnice nad
Vahom. Bez vacsich problémov
najdem vchod na parkovisko
pri zadnej z dvojice napadnych
modrych budov. Prave tu sa totiz
nachadza vytvarnikov ateliér.
O chvilu uz na mna mava z dve-
ri a podavame si ruky. Zavedie
ma do stiesneného, zato vsak
utulného priestoru, ktory trefne
oznacuje ako polosuterén a kto-
1y je plny jeho obrazov a platien.
Citim sa tu od zaciatku velmi
prijemne. A to nielen pre to, zZe
je tu pre mna pripraveny nealko
napoj a respondent, ktory sa roz-
hovori aj bez poloZenej otazky.

|

JEHO STREDOSKOLSKOU
ALMA MATER SA STALA
S0S V STAREJ TURE].

S panom Jozefom Vydrnakom
sa rozpravame dlho a o vSe-
licom, ¢o sa tyka jeho Zivota.
Je to energicka debata, ktora
zdanlivo velmi rychlo plynie.
Hoci sa snaZime drzat najma
linie jeho $tudia a tvorby, v spo-
mienkach ¢asto zabludi do mi-
nulosti. Najma do jeho ,rodné-
ho"KlG¢ového - na povaluk svo-
jim rodic¢om, kde mal tiez jeden
zo svojich ,ateliérov” a rovnako
tak aj zdanlivo nekonciaci zdroj
inSpiracie. Na svoju vysnivana
strednu Skolu do Bratislavy sa
nedostal. Namiesto umeleckej
sa stala jeho stredoskolskou
alma mater SOS v Starej Turej.
A hoci si ho $tudium umenia
predsa len ,pockalo”, skiisenos-
ti z technicky zameranej skoly
si pochvaluje. Dokaze ich totiz

zuzitkovat aj vo svojej aktual-
nej praxi. Velakrat je totiz po-
trebné vymysliet konstrukéné
rieSenie, ako nejaky vytvoreny
masivny vytvarny objekt osadit
do kostola, kaplnky, ¢i ako ho
nainstalovat do priestoru, kde
sa pripravuje vystava.
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V RANEJ KRESLIARSKEJ
TVORBE SA RAD
INSPIROVAL | ZNAMYM
CESKYM AUTOROM
JOSEFOM LADOM.

Predtym, este ako chlapec, Stu-
doval sukromne u akademické-
ho maliara Maridna Sucanské-
ho. Majster z Trencina kladol
v ramci vyuky doraz na velké
kompozicie. Mlady Jozef ich
v chlapc¢enskom veku rad kres-
lil. Formatom mu bola polovica
baliaceho papiera a témami Zi-
vot a praca na dedine. Zru¢nosti
v kresbe ceruzou ¢i perokreshe
neskor zuzitkoval napriklad pri
ilustrovani tlacovin. Vikendova
Smena na nedelu vtedy obsa-
hovala okolo 10 az 15 obrazkov
a Jozefove perokresby boli ¢asto
vyberané na ilustrovanie tohto
periodika. V ranej kresliarskej
tvorbe sa rad inspiroval i zna-
mym éeskym autorom Josefom
Ladom. Kresbu $irokou linkou
pre seba obohatil o $piralovité
zakonéenia ¢asto nachadzané
v barokovej architekture. Tieto
zakoncCenia neskoér redukoval
do zaobleni, ktorymi ukoncu-
je jednotlivé segmenty kresby
v danom diele. Tieto prvky sa
v perokresbe odvtedy stali ty-
pickym ,vydrnakovskym“ au-
torskym znakom. V druhej
polovici devatdesiatych rokov
minulého storo¢ia vSak prim uz
hrala tenkd kresbova linia. V tej-
to technike vytvoril viacero mo-
numentalnych perokresieb hus-
to posiatych ¢iarami, ¢o kurator
a historik umenia PhDr. Marian
Kvasnicka, vidiac velké pokres-
lené plochy s ismevom parafra-
zoval ako ,linedrne obZerstvo".

HOVORIA O NOM, ZE
OBJAVIL NOVE MOZNOSTI
PRACE S CIAROU A LiNIOU.

Pravidelné navstevy u akade-
mického maliara neboli jedi-
nym umeleckym Studiom vo
Vydrnakovom Zivote. Zaciat-
kom osemdesiatych rokov Stu-
doval na Slovenskej vysokej
Skole technickej v Bratislave
na Strojnickej fakulte a koncom
devatdesiatych rokov v rovna-

NAVSTEVA ATEL

JOZEFA VYDRNA

kom meste na Vysokej skole
vytvarnych umeni graficky di-
zajn u akademického maliara
profesora Lubomira Longauera.
ZavereCna praca studia - Gra-
fické rovnice na vytvaranie
hybridnych tvarov pisma - bola
odmenend aj na medzinarod-
nom Biendle knizného umenia
v Martine Cenou za typografiu
a tvorbu pisma (2001). Vydrnak
sa vSak za skriptoléga nepova-
Zuje, pre jeho tvorbu je domi-
nantnym prvkom ¢iara. Hovoria
0 1lom, Ze objavil nové moznosti

Viano¢nd malovanka pre deti

prace s Ciarou a liniou. Dokaze
ju najrozlicnej$imi spdsobmi
poohybat ¢i popotahovat. Tak-
tieZ mu slazi ako predel medzi
jednotlivymi ¢astami obrazu ¢i
ur¢itého prvku v niom, resp. ako
priesecnik medzi viacerymi Ca-
sovymi usekmi v rdmci jedného
obrazového pola. Diela, ktoré na
baze pisma a obrazovych ilustra-
cii zo Zivota starozakonnych pro-
rokov MojziSa a Izaiasa vytvoril
tohto roku na Skalke v ramci
sympézia Ora et ars, spominany
pan Kvasnicka pomenoval ,sa-

kralnym komiksom”. Ide totiz
0 naozaj Specifické prepojenie
pisma a obrazu. Mimochodom,
Jozef Vydrnak je koordinatorom
vytvarnej sekcie tohto podujatia
a stal tieZ pri samotnom zrode
Ora et ars. (Pisal sa rok 2007.)
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JEHO OBRAZY TOTIZ
ZAKAZDYM OKREM
ESTETICKEJ HODNOTY
SKRYVAIJU AJ ISTY
ZASIFROVANY ODKAZ.

Navzdory zdanlivo nekompli-
kovanému vyjadrovaniu, kto sa
uz niekedy pozrel blizsie na Vy-
drnakove kresby, malby ¢i gra-
fiky, zistil, Ze v Ziadnom pripade
nejde o obsahovo vyprazdneny
prvoplanovy konstrukt. Jeho
obrazy totiz zakaZzdym okrem
estetickej hodnoty skryvaja
aj isty zasifrovany odkaz. Ved
ako aj sam prizvukuje, Zijeme
v informaciami nabitej dobe.
NajviditelnejSie posolstva vSak
nenesu umelcove diela len
z profanneho prostredia -
napr. malby na fasadach budov
Gazdovstva Uhliska v Tren-
¢ianskej Zavade. Jozef Vydrnak
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je veriacim muZom a aktivhym
krestanom. Potom, ¢o sa v roku
2004 a 2005 podielal na vyzdo-
be novopostaveného Kostola
sv. Jozefa Robotnika v Novej
Dubnici, zacali k nemu postup-
ne prichadzat ponuky na spo-
lupracu pri upravach sakral-
neho priestoru. Za menej ako
dvadsat rokov plodnej prace
toho stihol viac nez dost. Jeho
rukopis nesu dalSie dva objek-
ty v nedalekej Novej Dubnici
- Kaplnka Premenenia Pana v
Spojenej Skole sv. Jana Bosca
a taktiez interiér a fasada no-
vostavby Kostola sv. Trojice,
evanjelickej cirkvi a. v. Podielal
sa aj na vonkajsej uprave novej
fary v Trenéianskej Teplej ¢i na
komplexnej vytvarnej vyzdobe
pri obnove kultirnej pamiat-
ky - Kaplnky ,Magdalénka“
v Pachove - Hornych Kockov-
ciach. NemoZno nespomenut
nedaleku diecéznu svatynu sv.
Andreja-Svorada a Benadika na
Malej Skalke ¢i “nas” Kralikov
mlyn a portrét sv. Katariny Ale-
xandrijske;.

Do rozhovoru o oceneniach
za svoju pracu sa nepusta, ale
radSej mi poda jeden z bulle-
tinov, ktoré ma prave po ruke.
Zo vsetkych oceneni, ktorych
sa mu pocas umeleckej cesty
dostalo, si najviac ceni tu za
osobny prinos do krestanskych
hodnét vo vytvarnom umeni na
Slovensku. Cenu Fra Angelica
mu v roku 2017 udelila Konfe-
rencia biskupov Slovenska.
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NEUNAVNE, ALE ZATO
ROZVAZNE SA PODIELA

NA ROZNYCH PROJEKTOCH,
€1 UZ REGIONALNYCH
ALEBO CEZHRANIENYCH.

Hoci vlani méj respondent osla-
vil 60 rokov, velmi vnima aktu-
alne trendy v spolo¢nosti, ale aj
v umeni. Grafiky nerobi len

vlastnymi rukami, ale dlhé roky
taktiez prostrednictvom poci-
taca. Vravi, Ze su obdobia, ked
je viac prace v grafickych pro-
gramoch a obdobia, ked je viac
manualne] prace. Neunavne,
ale zato rozvazne sa podiela
na réznych projektoch — ¢i uz
regiondlnych alebo cezhranic-
nych. Z tych aktualnych je to
trebars vytvarnd spoluicast
v cezhrani¢nom projekte Cyri-

Viano¢nd malovanka pre deti

lometodéjska stezka — kultura
a vzdélavani bez hranic, kde sa
snazi o spristupnenie hlaholi-
ky mladym citatelom. Od maja
vystavuje svoje obrazy v Galé-
rii Lomnica v Hoteli Lomnica
v Tatranskej Lomnici a nedav-
no — pod nazvom V tichu - bola
otvorend edukaéna vystava
jeho diel s viano¢nou tematikou
v Oravskej galérii v Dolnom Ku-
bine. Jeho dielo Anjel z jazera zo
zbierky Galérie M. A. Bazovskeé-
ho v Trencine bolo vybraté spolu
s dalSimi Styridsiatimi sloven-
skymi umeleckymi pocinmi

Foto: zdroj internet - www.piestanskydennik.sk

do cerstvo vydanej publikacie
Katariny Kosanovej a Andrey
GregusSovej Nie je anjel ako an-
jel. Uz dlhé roky aktivne spo-
lupracuje so spisovatelom Ru-
dolfom DobidSom. So znalcom
umenia Marianom Kvasnickom
sa stretli niekedy davno — vraj
pred tridsiatimi rokmi na Tren-
¢ianskom hrade a stali sa z nich
vyborni priatelia.

VSestranny umelec sa kritike
nebrani. Povazuje ju za vhodnu
formu komunikacie a dodava,
Ze s umenim je to ako s jedlom.
Niekomu chuti to, inému nieco
iné. Vraj aj jeden priatel, mali-
ar z Ciech, sa pogas navstevy
v Dubnici vyjadril slovami: ,Ja
to neberu Narazal tym prave
na menej realistické znazorne-
nia v Casti Vydrnakovej tvorby.
Svoje k jeho praci méze povedat
aj rodina. Manzelka vraj ateliér
navstevuje podla chuti a potre-
by. Vztah Jozefa a jeho Danky

Foto: zdroj internet - www.putnickemiestoskalka.sk

ma prednost pred pracou. Spolu
vychovali dvoch synov a tesia
sa z trojice vnucat.
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ZiSKAL HLAVNU CENU
NA TRADICNOM PODUJATI
KREMNICKE GAGY (1996)...

Mimochodom, humor vytvarni-
kovi vobec nie je cudzi. Ak by
som sa pri nasom rozhovore aj
malo nasmial, za seba hovoria
aj jeho profesionalne uspechy
na poli humoru a satiry. Ziskal
Hlavnua cenu na tradi¢cnom po-
dujati Kremnické gagy (1996) ¢i
v ramci zastupenia v kolekcii
Slovenskej unie karikaturistov
aj Hlavni cenu na Festivale
kresleného humoru a satiry vo
franctizskom Saint Just le Mar-
tel (1999). Mimochodom, tuto
Uniu pomahal predtym zakla-
dat.

Pri pohlade na mobil zistujem,
Ze sme nas rozhovor predizili.
Na zaver nasho stretnutia mi
sympaticky umelec daruje gra-
fiku so svadobnym motivom
a knihu rozpravok, ktort napi-
sal a aj ilustroval pred tridsia-
timi rokmi na pamiatku svoj-
ho otca. KedZe sa mu ju vtedy
nepodarilo cez vydavatelstvo
vydat, texty i ilustracie ulozil

do archivu. Synovia s rodinami
a manzelkou vSak nezabudli
a pri prilezitosti jeho Zivotného
jubilea v roku 2021 knizku vy-
dali. Pred rozluckou mi ju eSte
vlastnoru¢ne podpisal. Cenim
si to rovnako ako fakt, Ze si na-
priek pracovnym povinnostiam
bez vahania nasiel ¢as na spo-
loény rozhovor. S prijemnym
povznasajucim pocitom z hod-
notného rozhovoru sadam spat
do auta a pustam sa do povin-
nosti predvikendového dna.

Autor: Bernard Brisuda
Foto: Archiv Jozefa Vydrnaka

VAS TIP NA ROZHOVOR

Mate tip na sucasného
alebo byvalého spoluob-
¢ana nasho mesta, ktory
si zasluzi zmienku v na-
Sich novinach? Volajte
na telefénne ¢islo 0907
680 186 alebo piSte na
nemsovsky.spravodaj-
ca@gmail.com a mozno
1 vas navrh bude name-
tom na novy ¢lanok.

Foto: zdroj internet - www.putnickemiestoskalka.sk
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SPOLOCENSKY ZIVOT

OCENENIE KRONIKY

MESTA NEMSOVA

NemsSovsky  spravodajca,
ktory prave drzite v ru-
kach, je v poradi tretim, za
ktory zodpoveda. Je totiz
novopecenou predsednic-
kou redakcénej rady. Mirka
Bachrata, Zena energicka
a plna napadov, posobi este
o nieco dlhsie aj v pozicii
kronikarky nasho mesta. No
a prave s jej kronikarskou
sluzbou suavisi ocenenie
v sutazi Slovenska kronika
2022, ktorého sa Nemsovej
dostalo zaciatkom jesene.

Mirka, podme rovno k veci.

Aké ocenenie ziskala kronika
nasho mesta, ktorej pisanie
mas na starost?

Kronika mesta NemsSova zis-
kala v tomto roku hlavnu cenu
v sutazi Slovenska kronika 2022
v kategorii kroniky vacsich sa-
mosprav (v rozmedzi 3 000 — 19
999 obyvatelov). Do sutaze sa
mohli zapojit kroniky za roky
2020 alebo 2021. Ja som sa za-
pojila s kronikou za rok 2020.
Jeden z porotcov sa o tejto kro-
nike dokonca vyjadril v zmysle,
Ze by malo ist o ,rodinné strie-
bro" mesta a to si velmi vazim.

Co pre teba toto ocenenie
znamena?

Ocenenie ma velmi tesi, pretoze
aj vdaka nemu viem, Ze svoju

pracu robim dobre a je pre mina
motivaciou pokracovat v nej
inadalej. K oceneniu sme okrem
diplomu a vecnych cien dostali
aj pomerne hutné slovné hod-
notenie. To je to, ¢o sa mi paci
eSte viac, pretoze prave vdaka
nemu viem, ¢o konkrétne bolo
na kronike dobré, ale i to, ¢o sa
da este vylepsit. Urcite si slova
jednotlivych porotcov zoberiem
k srdcu a dufam, Ze ma posunu
eSte k lepsej kvalite.

Ocenovanie organizovalo
Narodné osvetové centrum

v Martine v polovici oktébra.
Aké si mala z podujatia

dojmy a emécie?

Podujatie sa konalo 13. oktébra
v Slovenskej narodnej kniznici.
Okrem organizatora malo aj rad
spoluorganizatorov. Tymi boli

napriklad Slovenska ndarodna
kniznica, ZdruZenie miest a obci
Slovenska, Slovenské narodné
muzeum a Matica slovenska.
Predstavitelia tychto organizacii
vo svojich prihovoroch vyzdvihli
dolezitost kronikarskej ¢innos-
ti a ich pozitivne slova potesili
urcite kazdého kronikara v sale.
Neslo len o samotné oceniovanie
najlepsich kronik a monografii.
Pri tejto prileZitosti bol pripra-
veny aj zaujimavy kultirny pro-
gram — hudobné vystupenie, dve
odborné prednasky porotcov ¢i
komentovana prehliadka Slo-
venského narodného cintorina
v Martine. Tam som, priznam sa,
bola tplne po prvykrat. Bolo to
prijemné a neformalne ukonce-
nie vel'mi zaujimavého dna.

Vitazn4 kronika v kategérii Kroniky va¢sich samosprav
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|]

Kronikar mesta je dolezity
clovek. Ovocie jeho prace vSak
castokrat docenia obyvatelia

az v buducnosti. Aky mas ty
osobne vztah k tejto praci?

Je pisanie pre teba zakazdym
hobby alebo citis obcas

aj vyCerpanie?

Mas pravduy, vo svojej podstate
ide o zachytavanie pritomnosti
pre buduce generacie. Pre 1iu
bude nasa pritomnost uz de fac-
to minulostou. Ja v§ak verim, Ze
tak ako ja ¢asto erpam infor-
macie zo starych kronik, bude
niekto pri svojich Studiach
v buducnosti ¢itat i tie moje.
Mam rada svoju pracu, i ked
nie je uvazkova. Po napisani ide
navrh zapisu na schvalovanie
kultarnej komisii a tiez mest-
skému zastupitel'stvu. Odme-
nend som teda az po schvaleni
navrhu. Pracujem vo svojej pod-
state prakticky ,home office”
aniekedy je vel'mi tazké najst si
¢as na pisanie pri troch malych
detoch. Vacsinou pisem, ked
spia. (Usmev) A ked taham dlh-
Siu dobu takéto polnocné Sich-
ty, vie sa dostavit aj vyCerpanie.
AvSak da sa to. Skor sa bojim,
ako to budem stihat, ked po ,do-
volenke" nastipim do svojho
staleho zamestnania.

Pod'me k NemsSovskému
spravodajcovi. Ako si sa

dostala k funkcii predsednicky
redakcnej rady?

Uz davnejSie som uverejnovala
svoje prispevky v novinach ako
prispievatel. Clenom redakénej
rady som nikdy nebola. (ismev)
Bola som osloven3, ¢i by som
poziciu $éfredaktorky nezobrala
aj z hladiska svojej pozicie kro-
nikarky, kedZe mam uz vybudo-

vany prehlad o tom, ¢o sa deje
v nasom meste. Teraz pripravu-
jem informacie pre suc¢asnikov
a o rok ich budem spracovavat
pre buduce generacie. Hoci nie
je to to isté. Pozicie sa tak trochu
doplnaju, i ked nie vo vetkom.

Co ma predseda takejto rady

na zodpovednost?

Okrem toho, Ze tieZ piSem aj
¢lanky, mam na starost tiez ko-
munikaciu s redakénej radouy,
planovanie jednotlivych ¢éisel,
hladanie tipov na ¢lanky, zu-
Castniovanie sa konkrétnych
akcii (podobne ako aj ostatni
¢lenovia), komunikaciu pri gra-
matickej a grafickej korekture
a podobne. Je toho celkom dost
a zarovenl mi to ubera €as na
priestor prave na pisanie kro-
niky. Avsak, na druhej strane sa
mi to snad o rok vrati, kedze bu-
dem mat vytvorené lepsSie pod-
klady na kroniku 2022.

Sama vravis, ze okrem
1Séfredaktorovania“ si pomerne
aktivna pri pisani clankov.

A to na naozaj ré6znorodé témy!
O com piSeS najradsej a ktorych
tém sa, naopak, s pokojnym
svedomim pokojne vzdas?

Ako si aj citatelia NemsSov-
ského spravodajcu mali moz-
nost vSimnut, rada piSem prave
o0 histérii, kedZe som ju studo-
vala, ale nebojim sa pisat o com-
kolvek, ¢o je aktualne. Nemam
tému, ktorej by som sa vzdala.
Ked su pre mna niektoré pro-
blematickejSie, snazim sa ich
vidiet ako vyzvu.

Dakujem za rozhovor.

Rozpraval sa Bernard Brisuda
Foto: Eva Pogramova

HARMONOGRAM SV. OMSi CEZ VIANOCE 2022

25.12. 2022 (nedela)
NARODENIE PANA, slavnost'

e Nemsova 0:00 (polnoc¢na), 8:00, 10:15, 17:30 e Kltucové 7:30
e Trenc. Zavada 8:45 e Borcice 10:15

26.12. 2022 (pondelok)

SV. STEFANA, prvého mucenika, sviatok
e NemsSova 8:00,10:15, 17:30 e KIticové 7:30 e Trenc¢. Zavada 8:45

31.12. 2022 (sobota)

SV. SILVESTRA ., papeza, spomienka
e Nemsova 17:00 (dakovna sv. omsa na konci kalend. roka)

01. 01. 2023 (nedela)

PANNY MARIE BOHORODICKY, slavnost’
e Nemsova 7:30, 10:15, 17:30 e KItucové 7:30 e Trenc. Zavada 8:45

06. 01. 2023 (Stvrtok)
ZJAVENIE PANA, slavnost'

e NemsSova 7:30, 10:15, 17:30 e KItucové 7:30 e Trenc. Zavada 8:45

08. 01. 2023 (nedela)
KRST PANA, slavnost'
e Nemsova 7:30,10:15, 17:30 e KItucové 7:30 e Trenc. Zavada 8:45
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TRADICNY, ALE SVIEZI BEH OKOLO LLUBORCE
SPAT PO TROJROCNEJ PRESTAVKE

Krasne slnecné pocasie, nadSené detské behy, origi-
ndalny domadci ,Bud fit", mnozstvo odmien a zaujimavé
Sportové suboje a vykony (nielen) v hlavnych kategori-
ach - to a tiez ovela viac priniesol 52. ro¢nik tradicného
Sportového podujatia. Beh okolo Luborce — podla zakla-
datelov druhy najstarsi beh na Slovensku - neodmysli-
telne patri k novembru v nasom meste.

Tak veru, Beh okolo Luborée ma svoju histériu. Bohatu
histériu. Ved po prvykrat sa okolo Luborce behalo este
v roku 1965. A hoci po prvych dvoch ro¢nikoch malo
podujatie na dalsich pat rokov prestavku, od roky 1971
ho pribrzdil uz len jedine koronavirus. Beh sa v roku
2020 a 2021 nemohol uskutocnit. 12. november 2022
v$ak dlhsiu prestavku definitivne zlomil a potvrdil am-
biciu podujatia, ktoré chce byt moderné napriek tomu,
Ze zostava pevne zrastené so svojou minulou tradiciou.

Nie¢o pre fanusikov Statistiky: Behu okolo Luborce sa

v roku 2022 zucastnilo spolu 258 pretekarov. V doobed-
nych hodinach sa sutazilo v desiatich mladeznickych

Start — pripravka Ziaci, beh na 800 metrov (foto Aneta Piknovd)

behoch a jednej Specifickej kategorii pre domacich prete-
karov a priaznivcov Champion Clubu. Trefne pomenova-
ny ,Bud-fit" prildka najma tych, ktori sa na hlavnu bezec-
ku porciu necitia, ale radi sa podujatia aktivne zicastnia.

Hlavny beh odstartoval o 12:30 hod. a meral 7 500 me-
trov. Trasa pretekarov viedla nielen celou Gorkého
a Dvoreckou ulicou, ale aj ¢astou Zavadskej ulice Ci
kompletne celou Ulicou Jozefa Lacu, Fu¢ikovou ulicou
a velkou ¢astou Luborc¢ianskej ulice. V ramci hlavného
behu bolo vyhodnotenych hned sedem kategérii — dve
seniorské (zenské a muzské) a tiez pat veteranskych.
Najmladsim ucastnikom 52. roénika Behu okolo Lu-
borée bol domaci Petko Pastorek (6 rokov), najstarsim
matadorom 75-roény pan Marian Cyprian z Dubni-
ce nad Vahom. Pretekari neboli len z blizkeho okolia,
ale aj z okolia Prievidze ¢i Nitry, resp. z regiénov ako
Orava a SpiS. V Cele Startového pola sa beZalo naozaj
v rychlom tempe. V hlavnej kategérii bol na spadnutie
rekord podujatia. Michal Stanik — mlady rychlik z BK
Lysa pod Makytou na trati doslova nadeloval (preletel
ju za 24 min 22 s) a za rekordnym zapisom z roku 1998
zaostal len 0 36 sekund. Pozoruhodnym vysledkom je
tieZ najlepsie umiestnenie domaceho pretekara v hlav-
nej kategorii. Jozef Brisuda z Luborée dorovnal piatym
miestom svoje osobné maximum spred piatich rokov.
Za zmienku stoji tieZ vykon Lubomiry Manikovej z AK
Spartak Dubnica nad Vahom, ktora sa ako jedind zo
Zien dostala ¢asom pod pol hodiny.

Na miesto zaveru prinaSame zaverecnu cast z poda-
kovania v statuse organizatora. Oliver Vavro z Cham-
pion Clubu v iom vyzdvihol predchodcov suc¢asnych
organizatorov, tiez vsetkych tridsat sponzorov, pomoc
dobrovolnikov (vratane nems$ovskych hasicov) i chari-

Vitaz hlavnej kategérie MuZi A - Michal Stanik pri finisi
na Gorkého ulici (foto Michal Konicek)

tativny rozmer akcie. Vyberame: ,Pretoze pan Michal
Morav¢ik nasiel nieco, ¢o si tu odlozil v x-krat lepSom
stave, ako tu s kamosmi zanechal. Vracat I'udom veci
v este lepsom stave, ako nam ich dajia. Nepustosit, ne-
plytvat, nefrflat — ZVELADOVAT! Zveladovat to dobré,
¢o tu mame. Vyuzivat energiu na tvorenie prostredi,
ktoré prinesa I'udom iskru v oku, inspiruji k pohybu
a radosti. A tu radost mozu zdielat navzajom medzi
sebou doma, v Skole €i v praci. A tam si to Zije dalej
svojim Zivotom a ma to vacsi vplyv, ako si vieme pred-
stavit. Som zo srdca vdaény, Ze mézem byt pri tych-
to zazrakoch, ked sa Iudom dobijaji baterky a velmi
velké dakujem patri vSetkym, ktori nam pomohli s or-
ganizaciou. Od registracie, obcerstvenia, zabezpecenia
trate, ozvucenia, priprav, balenia atd'. Je Vas vela, ,stari
aj novi", fungovalo vSetko ako hodinky!"

Celé podujatie malo teda aj svoj uslachtily benefi¢-
ny charakter. Peniaze, ktoré organizatori vyzbie-
rali (a neinvestovali spat do pretekov,) posunuli na
transparentny ucet Tomasa Rajnicka — mladého
otca rodiny s diagnostikovanou zakernou chorobou.

Autor: Bernard Brisuda

SUSEDSKY MARATON
DOSTAL STOPKU

Zaujimavy projekt sused-
ského maraténu dostal
stopku kvoli opatreniam
na hraniciach.

V tretiu oktébrova sobo-
tu dna 15. oktébra sa mal
uskutocnit pilotny roénik
Ceskoslovenského  ma-
raténu. Preteky so Star-
tom aj cielom v meste
Brumov-Bylnice mali vo
velkej miere Kkopirovat
existujucu cyklotrasu.

Oto¢ maraténu (rovnako
ako Start polmaraténu)
mal prebehnut na Miero-
vom namesti v NemsSo-
vej. S predsedom spolku
éesko-rakousk;’r maraton,
panom Karlom Kosinom,
sme sa rozpravali o tom,
preco boli preteky zruse-
né, ¢i sa ich v budacnosti
v naSom meste dockame,
ale aj o tom, aké dalSie
smelé plany ma zdruZe-
nie, ktoré zastupuje.

B Ako dlho funguje
vaSe zdruzenie

a co je jeho naplinou?
Zapisany spolok Cesko-
-rakisky maratén fun-
guje od roku 2020. Re-
aguje na velky zaujem
jednotlivcov o ucast na
bezeckych akciach. Cie-
lom nasho spolku je
podporovat dobré sused-
ské vztahy medzi kra-
jinami, turisticky ruch
vregiéneavneposlednom
rade zdravy zZivotny Styl
obyvatelov. Pripominat
si vztahy medzi eurép-
skymi krajinami povazu-

Karol Kosina (vpravo dolu) na $tarte Ceskoraktskeho maraténu (foto Martina Koubkovd)

jeme v dneSnom svete za
dolezité.
B Kedy a ako sa zrodila
myslienka maraténov
trasovanych naprie¢ §tat-
nymi hranicami?
Népad usporiadat Cesko-
-rakdsky maratén vzni-
kol pred viac ako dvoma
rokmi, presnejsie na jar
2020. Kvéli koronaviru-
sove] pandémii sa vSak
maratén nemohol usku-
tocnit. Prvy cesko-ra-
kusky maraton - teda be-
Zecka slavnost na Pélave
a v Dolnom Rakusku sa
konal v lete 2021. Start
aj ciel maraténu bol si-
tuovany do malebného
dolnomoravského mesta
Mikulov. Ambicia nasho
projektu je vSak dlhodo-
bejsia. Chceme vytvorit
tradiciu, ktora prepdja
atlétov, fanusikov, Siroku
verejnost a politickych
predstavitelov so sused-
nou krajinou. Pripome-
nut si spoloént minulost
a histériu.

B Rozpravame sa o behuy,
ale aj o vztahoch medzi
Statmi. Sport sa podla vas
stava prostriedkom

v prehlbovani partners-
tiev napriec krajinami.
Skuste blizSie opisat
vasu viziu.

Rastiica popularita be-
hania je jednym z naju-
zasnejSich  fenoménov
21. storoCia. Kazdy den
sa niekde na svete bezi
nejaky maratén alebo as-
poii polmaratén. V Cesku
sa bezZecké preteky po-
¢itaju radovo na stovky,
pocty beZcov v stovkach,
tisicoch. Ludia chcu
byt spolu a chcu sa hy-
bat. Hranice nds nemaja
rozdelovat, ale naopak
- otvaraju priestor pre
spolupracu, prepajanie
a vytvaranie novych vzta-
hov. Okrem odlozeného
Ceskoslovenského mara-
ténu pripravujeme na rok
2023 tiez Cesko-pol'sky
a rovnako aj Cesko-ne-
mecky maratoén.

B Vnimate zaujem l'udi

o takyto typ podujatia?

Projekt behov bez hranic
mne osobne, a to zvlast
v tejto tazkej dobe, dava
zmysel a tiez nadej. Je to
preto, Ze Eur6pa sa sta-
le viac a viac otvara a je
priestorom na spolupra-
cu a prepdajanie naprie¢
vSetkymi prileZitostami.
Behanie, zvlast v kras-
nom prirodnom prostredi,
je UZasna a posiliiujuca
aktivita pre kazdého. Na

jar sme na akciu pozvali
aj skupinu hendikepo-
vanych a bolo vidiet, Ze
o nasu viziu je naozaj vse-
stranny zaujem.

B Presuiime sak Ces-
koslovenskému projektu.
AKY je konkrétny dovod
zrusenia, resp. odloZenia
cesko-slovenského mara-
tonu? Pokracujice prace
na cyklotrase Ci avizova-
né policajné kontroly na
hraniciach v Sidénii?

0d 29. septembra st hrani-
ce Ceska a Slovenska kvoli
aktualnej migracne;j situa-
cii uzatvorené. SnaZime sa
zabezpecit uplnu bezpec-
nost a komfort vSetkym
beZcom z obidvoch krajin,
a preto sme sa rozhodli
oktoébrové preteky odlozit.
Udialo sa tak, samozrejme,
po porade s miestnymi sa-
mospravami.

Bude sa maratén konat

Bl vnahradnom termine?
Kedy to bude?

Ako som povedal, beh
sme zatial odlozili. Ur-
¢ite mame snahu akciu
v blizkej budiicnosti usku-
tocnit. Nahradny termin
zverejnime do konca roka.

Rozpraval sa
Bernard Brisuda
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NEMSOVSKY

FLORBAL

EXTRALIGA

1. kolo Bratislava — Nemsova 2 : 4 | 2. kolo
Nitra — Nemsova 3 :13 | 3. kolo NemsSova
— Pruské 3 : 7| 4. kolo NemsSova — Ky-
sucké Nové Mesto 6: 2 | 5. kolo NemsSova
— Partizanske 2 : 5| 6. kolo SpiSska Nova
Ves — NemsSova 11: 4 | 7. kolo Sabinov —
Nemsova 3 : 8; 8. kolo NemsSova — Brati-
slava 8::0]9. kolo NemsSova — Nitra18:5
| 10. kolo Pruské — Nemsova 5 : 4 | 11. kolo
Kysucké Nové Mesto — NemsSova 3 : 6
| 12. kolo Partizanske — Nemsova 3 : 4

MLADSIE ZIACKY
1. kolo Nemsova — Partizanske 0:4 |
Partizanske — NemsSova 6:1

STARSIA PRiIPRAVKA

DIEVEAT ZAPAD

1. kolo Nemsova — Radola 8 : 4 | NemsSo-
va — Partizanske 7: 6

DORASTENKY
Nems$ova — Kysucké NM 12 : 1| Nem$ova
—Modra9:3

Z1

1. kolo NemsSova B — Exel Bratislava 6: 3
| 2. kolo NemsSova B — Galanta7:6

| 3. kolo SpiSska Nova Ves — NemSova

B 6: 3| 4. kolo Filakovo — NemsSova

B 4:8|5. kolo NemS$ova B — Tempish
Bratislava1:18 | 6. kolo NemsSova B —
Giants Bratislava 11: 10 | 7. kolo Kysucké
Nové Mesto B — NemSovaB10:9| 8.
kolo Radola — NemSova B 4:2|9. kolo
Nems$ova B - Slovenska Lupca 12 : 5| 1L
kolo Exel Bratislava — NemSovaB 5:6 |
12. kolo Galanta — NemsSova B 5:14 | 13.
kolo NemS$ova B — Spisska Nova Ves
8:5|14. kolo NemsSova B — Filakovo 8:9

JUNIORKY
1. kolo NemsSova — Modra 5 :1| Pruské -
Nems$ova 6:7

Extraliga Zien - po vitaznom zdpase

STARSIA PRIPRAVKA: Dubnica — Nem-
Sova 9:7|NemsSova — 1. FBC Tren¢in 5:22 |
Tren¢. Teplice — NemSova12:2 |

Nemsova — AS Trenéin Cervenil: 14

MLADSIA PRIPRAVKA

Nemsova — Partizanske 4 : 6 | 1.FBC
Trenéin — NemsSova 12 : 4 | NemSova —
T.Teplice 5:16 | NemSova — 1. FBC Tren-
¢in 3 : 8 | NemsSova — Partizanske

7:9| Nemsova — Levice 6 :10 | Nemsova
— Dubnica 7:9 | NemSova — AS Trencin
5:11| NemsSova - 1. FBC Tren¢in 3 :11

REGIONALNE ZRAZY TALENTOVANEJ
MLADEZE: A. Artmanova, V. Celinska,
N. Motolova, S. Liptakova, M. Sukalova,
N. Kop¢anova | REPREZENTACIA ZENY
D. Papiernikova | JUNIORKY: D. Papier-
nikova, K. Ondreickova

-]
FUTBAL

ZAVERECNE POSTAVENIE PO JESENNEJ CASTI LIGOVYCH SUTAZ{

MUZI

7.LIGA OBFZ TN

» FK Slovan Nems$ova

» TJ Druzstevnik Vlara Luborca
» Futbalovy klub Klucové

DORAST
4. LIGA SZ ZsFZ
» FKS Nemsova

ZIACI
4. LIGA ZIAKOV TN SEVER
» FKS Nemsova

PRIPRAVKA

II. LIGA U 11 SEVER
HypoDress ZsFz FK Klucové
II. LIGA U 9 SEVER
HypoDress ZsFz FK Klucové

Z V R P skére B
14. 15 3 4 8 16:24 13
12. 15 9 18:43 18
5. 16 7 4 4 40:22 25

(o)}
o
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TAZKE CINKY

Majstrovstva Slovenska druzstiev

CEDRON CUP 2022 V KLASICKOM
TLAKU NA LAVICKE (3.9.2022)

» kategéria muzi

M. MARCEK | 6. miesto

» kategoria M1

IGOR VANEK | 5. miesto

GRAND PRIX SLOVAKIA
(Casta, 17.9.2022)

» tazka kategéria RAW
ANDREJ PANACEK | 2. miesto

DANUBE CUP (medzinarodna sutaz,
Zlatniky, 24. 9. 2022)

» v katego6rii do 105 kg Classic
ADRIAN MIKEL | 2. miesto

MAJSTROVSTVA SLOVENSKA

V SILOVOM TROJBOJI DRUZSTIEV
(Sabinov, 8.10. 2022)

» A. MIKEL, A. TURIAK, A. PANACEK |
3. miesto

Na Majstrovstvach Eurépy v classic
silovom trojboji v Polsku 25. 11 — 4.
12. 2022 obsadil pretekar oddielu
silového trojboja Fitness club Nem-
Sova ADRIAN TURIAK v kategorii
dorastenci do 93 kg celkové 4. mies-
to | drep 3. (235 kg) | tlak 5. (140 kg)
| mitvy tah (262,5 kg). Gratulujeme.

KULTURISTIKA

IGOR VANEK v Kulturistike Classic (TrebiSov) 9. miesto | Dolny Kubin 7. miesto

v
c
0
>

1. kolo Levice — Nemsova/H. Srnie 7,5:0,5| 2. kolo TImace — NemsSova/H. Srnie 6:2| 3.
kolo Komarno B — Nems$ova/H. Srnie 6,5 : 1,5 | 4. kolo Batorové Kosihy — NemS$ova/H.
Srnie 6,5:1,5| 5. kolo Dubnica NV C — NemsSova/H. Srnie 4,4 :3,5| 6. kolo NemsSova/H.

Srnie — Belusa 5,5:2,5

KARATE

V 1. kole pohara ZsZK v NemsSovej v ka-
tegorii KATA muzi nad 55 rokov pretekar
Karate klub Europa Tren¢in VLADIMIR
PATKA z NemS$ovej obsadil 3. miesto.

V 2. kole pohara ZsZK v Suranoch v ka-
tegorii KATA muzi nad 45 rokov VLADI-
MIR PATKA 1. miesto.

V sobotu 22. 10. 2022 sa v MSH
Nemsova uskutocnilo 1. kolo turnaja
O pohar zapadoslovenského kraja.
Zucastnilo sa ho spolu 169 prete-
karov v disciplinach Kata a Kumite.
Divakov bolo asi 200.
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TRI JESENNE DERBY
S VYROVNANOU BILANCIOU

Uspesny letny barazovy zapas FKS Nems$ova proti timu
z Brezove]j pod Bradlom dal zelenu zaujimavému Spor-
tovému fenoménu, na ktory obyvatelia v naSom meste
cakali temer StvrtstoroCie. VSetky tri muzské futbalo-
vé timy z nasho mesta sa v sezéne 2022/23 stretavaju
v rovnakej lige. Najvyssia oblastna sutaz (po novom
7.liga HUMMEL ObFZ Trencin) ponukla v jesennej ¢asti
az trojicu derby zapasov. Z vitazstva sa zakazdym pote-
§ili priaznivci domaceho muzstva.

ROZDIELOVYM HRACOM SA STAL DANIEL MACHARA

NEMSOVA - KLUGOVE 2:1(0: 0)

o Nedela 11. 9. 2022 (6. kolo)

e Goly: 87. MACHARA Daniel | 88. MACHARA Daniel
/ 69. FABUS Tadea$

Uvod stretnutia sprevadzal silny lejak. Ako vsak dazd
ustaval, pribudali aj prileZitosti na oboch stranach.
Hlavne NemS$ov¢ania hrozili z centrovanych 16pt a stan-
dardnych situdcii. Ovela viac vzruchu priniesol druhy
polc¢as. Do vedenia isli dvadsat minut pred koncom hos-
tia, ked vydarenu akciu aktivneho klucovského muz-
stva dorazil za brankara Martina Vavrusa na dvakrat
Tadeas Fabus. NemSova sa vSak s hroziacou prehrou
odmietala zmierit a malo vidanym spdsobom udrela
v samom zavere. Kym Daniel Machara po prvom vsie-

tenom goéle utekal na vlastnu polovicy, aby hra mohla
¢o najskor pokracovat, po druhom uz vitazoslavne bezal
k rohovej zastavke a od radosti hodil svoj dres na hra-
ciu plochu. Hrdina zapasu mohol napokon zaznamenat
aj hetrik, no jeho nadejné obhodenie brankar Branislav
Zilka nedovolenym zakrokom rukou mimo pokutové
Uzemie zmaril.

TRADICNE DERBY ROZHODLI DOMACI V UVODE

KLUCOVE - LUBORCA 4:1(3:0)

o Stvrtok 15. 9. 2022 (predohravané 15. kolo)

e Goly: 3. FABUS Damian | 8. SABATKA Michal
| 40. HIRJAK Stanislav | 64. ONDRAS Marcel

/ 61. STRAKA Radoslav

Hraci Kluc¢ového nastupili na druhé derby v priebehu
styroch dni s cielom zabudnut na nepodareny zaver za-
pasu v Nemsovej. O motivaciu vSak mali postarané, do
zapasov proti tradiénému superovi idu spravidla vzdy
naplno. Kli¢ov€ania Lubor¢u poriadne zaskocili hned
na samom zaciatku. UZ po uvodnych 6smich mindtach
viedli o dva gély po tom, ¢o sa zblizka presadili Damian
Fabus$ a Michal Sabatka. Treti uder pridali domaci tesne
pred prestavkouy, ked sa individualne presadil Stanislav
Hirjak. Druhy polcas otvorili gélovo hostia, uteSenou
strelou spoza Sestnastky sa prezentoval Radoslav Stra-

ka. Kratko na to si vSak na rohovy kop Juraja Bena na-
behol jeho Svagor Marcel Ondras, ktory domacich svojou
golovou hlavickou definitivne upokojil. Nasledne sa za-
pas pocas prijemného sviatoéného dia uz len de facto
dohraval bez vac¢sich emécii. Odveta je na programe na
Iuboréianske hody 18. juna.

V PROSPECH LUBORCE HRALI NAJMA SKUSENOSTI

LUBORCA - NEMSOVA 1:0(1:0)
e Nedel'a 23. 10. 2022 (12. kolo)
e Gol: 27. DURIS Adam

Velmi bojovny zadpas mali mozZnost priaznivci Sportu
sledovat v zavere jesennej ¢asti. Lubor¢a ani Nemsova
nemaju na jesenl body na rozdavanie, ovela vyraznej-
Sou zapletkou stretnutia bol vSak fakt, Ze patica hracov
zakladnej zostavy Slovana h4jila v minulej sezéne Zlto-
-zelené farby Luborée. Od uvodu bolo zrejmé, Ze stret-
nutie rozhodnu mali¢kosti. Do vedenia iSli po necelej
polhodine dom4ci. Priamy kop matadora Petra Vavrusa
Sikovne do siete te¢oval navratilec do zostavy — Adam
Duri$. Pred poléasom skvelym zakrokom zachranil
vzruch v druhom polcase priniesla zaverec¢na desat-
minutovka, ked sa z ihriska poracali v tesnom slede
hostujuci Radomir Hudek i Luka$ Sabadka. Luboréa
eSte preckala v zavere dobru prilezZitost Daniela Ma-
charu a tesila sa z vydretého a vytiZeného vitazstva.
Mimochodom, nad NemsSovou to bolo po dlhych dvad-
siatich siedmich rokoch.

Autor: Bernard Brisuda

KUMITACI ZA POL ROKA NA SIESTICH MEDZINARODNYCH A PIATICH DOMACICH TURNAJOCH

USPECHY A CENNE KOVY ZiSKALI AJ DALSIE PRETEKARKY A PRETEKARI

B MAIJSTROVSTVA SR 2022 ZIAKOV / KOSICE (7. 5. 2022)

DALSIE USPECHY
KK MUGEN

KK MUGEN sa moze opat po-
chvalit uspechmi. ,Kumitaci”
pod vedenim Mgr. Pavla Prnu sa
pocas ostatného polroka zucast-
nili Siestich medzinarodnych
a piatich domacich turnajov.
Ako kazdé leto, aj tento august
nase karatistky a mladi karatisti
naberali kondiciu na sustredeni
v Zavaznej Porube. Uzivali si
najma chvile s vicemajsterkou
Eurépy Mgr. Miroslavou Kopi-
novou, ktora uz v suc¢asnosti p6-
sobi v KK Mugen ako trénerka.

Tréningové usilie a uspechy na
sutaziach posunuli niektoré
pretekarky do slovenskej re-
prezentacie. Jessica Gasparo-
va sa zaradila k slovenskému
vyberu talentovanej mladeze
v kategérii 12-13-ro¢nych. Petra
Chrastinova (14-15 1) ako clen-
ka reprezentac¢ného vyberu SR
sa v oktdbri zucastnila MS ka-
detov, juniorov a U21 kategoérie
v tureckej Konyi. Hoci Petre ne-
vysli preteky tak, ako si Zzelala,
v sucasnosti ispesne bojuje spo-

lIu s Adrianou Miermou (14-15 1.)
0 postup na buducoro¢né Majs-
trovstva Eurdpy.

Do konca tohto roka ¢aka niek-
toré ¢lenky KK Mugen eSte nie-
kolko sutaznych vyziev, pre-
dovSetkym mladSie a starSie
kadetky. 3. decembra sa totiz
v Trnave uskutoCnia Majstrov-
stva Slovenska, kde chcu uspiet
Jessica Gasparova, Adriana
Mierna, Klara a Petra Chrastino-
vé. VSetky dievCata okrem Klary
vzapati pocestuju do Benatok na
Karate Youth League 2022 (Sve-
tovy pohar mladeze v karate).

KK Mugen sa v medailovom
a bodovom hodnoteni na suta-
Ziach pravidelne zaraduje na po-
predné miesta v rebricku tspes-
nosti zdcastnenych klubov. Za
tymito Gispechmi stoji tvrda pra-
ca trénerov, ale aj samotnych
dievéat a chlapcov. Samozrej-
me, nemozno opomenut ulohu
a obetavost rodicov, ktori stoja
v pozadi vSetkého diania a pre-
Zivaja so svojimi detmi ich vy-
hry, ale i prehry, ktoré nedepri-
mujy, ale postuvaja dale;j.

Autor: Andrea Chrastinova

1. miesto: Ema Caletkova (10-11 1), vitazka Slovenského pohara | 3. miesto: Ema Michalikova (6-7 r.),
vitazka Slovenského pohara | 3. miesto: Patrik Papy (6-71.) | 5. miesto: Klara Chrastinova (10-111.)

H BANZAI CUP BERLIN 2022 / NEMECKO (3. 9.2022)
Kvalitne obsadeného turnaja sa zui¢astnila Petra Chrastinova,
ktora skoncila v kategorii starSich kadetiek na 5. mieste.

B 1. KOLO SLOVENSKEHO POHARA DORASTENCOV / MYJAVA (10. 9. 2022)
1. miesto: Jessica Gasparova (ml. kadetky) | 1. miesto: Petra Chrastinova (st. kadetky) | 2. miesto:
Adriana Mierna (st. kadetky) | 5. miesto: Victoria Novotna (ml. kadetky)

B 25. ROCNIK BUDAPEST OPEN 2022 / MADARSKO (18. 9. 2022)
1. miesto: Natdlia ValigurCinova (8-9 r.) | 2. miesto: Klara Chrastinova (10-11 r.) | 2. miesto: Adriana
Mierna (ml. kadetky) | 3. miesto: Jessica Gasparova (ml. kadetky) | 5. miesto: Patrik Papy (8-9 r.)

B KARATE CROATIA OPEN 2022 / CHORVATSKO, RIJEKA (24. 9. 2022)
KK Mugen reprezentovali Natalia Valigur¢inova a Jessica GaSparova. Natalia obsadila 2. miesto
a Jessica si priviezla z jednej vekove]j kategdrie bronz a z dalSej kategoérie 5. miesto.

H POLISH OPEN 2022 / BIELSKO BIALA, POLSKO (2.10. 2022)
2. miesto: Petra Chrastinova (st. kadetka) | 2. miesto: Ema Michalikova (8-9 1)) | 3. miesto: Klara
Chrastinova | 3. miesto: Jessica Gasparova (ml. kadetky) | 5. miesto: Adriana Mierna (ml. kadetky)
Bez umiestnenia: Patrik Papy (8-9 r.) a Ema Caletkova (10-11 r.).

N 1. KOLO ZAPADOSLOVENSKEHO POHARA / NEMSOVA

Niektori zazili svoju sutaznu premiéru. 3. miesto: Jozef Lukajka (8-9 r. zaciatocnici) | 1. miesto:
Eliska Muntagova (ml. kadetky zaciatoc¢nicky) | 1. miesto: Patrik Papy, Ema Michalikova, Natalia
Valigurcinova (8-9 r. a 10-11 1)) | 1. miesto: Klara Chrastinova (v kat. 10-11 . a ml. kadetky) | 1. miesto
Jessica Gasparova (ml. kadetky) | 2. miesto: Ema Caletkova (10-111.)

H 2. KOLO SLOVENSKEHO POHARA DORASTENCOV / KOSICE (3. 11. 2022)

1. miesto: Jessica Gasparova (ml. kadetky) | 1. miesto: Adriana Mierna (st. kadetky) | 1. miesto: Petra
Chrastinova (st. kadetky) | 2. miesto: EliSka Muntagova (ml. kadetky zaciatocnicky) | 2. miesto:
Klara Chrastinova (ml. kadetky). KK Mugen sa v rebri¢ku ziskanych medaili umiestnil na 5. mieste
z 39 zucastnenych klubov.

B HUNGARIAN OPEN GRAND PRIX 2022 / BUDAPEST (12.11. 2022)

1. miesto: Jessica Gasparova (ml. kadetky) | 3. miesto: Ema Caletkova (10-11r .) | 3. miesto: Klara
Chrastinova (10-111.) | 3. miesto: Adriana Mierna (st. kadetky) | 5. miesto: Ema Michalikova (8-9 )
TRSTENSKY POHAR 2022 / TVRDOSIN (19. 11. 2022)

1. miesto: Natdlia Valigurc¢inova (8-9 r.) | 1. miesto: Ema Caletkova (10-11r.) | 1. miesto: Klara Chrasti-
nova (10-11r.) | 2. miesto: Adriana Mierna (st. kadetky) | 2. miesto: Jessica Gasparova (ml. kadetky)

Svoje druhé vystupenie na karate sutazi predviedli i Lukas Martiska a Jozko Lukajka (8-9 r. zacia-
tocnici). Medailu neziskali, ale nechybalo vela.
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NARODENI, ZOSOBASENI|, ZOMRELI

RO OO0

B 0d1 9.do112. savnasom meste narodilo spolu 23 deti, z toho 10 chlapcov.
Novi obciankovia st: Oliver A, Amalia A,, Jan A, Matthias F, Lia H, Leo K.,
Adam K., Marko K. Sara K., Ema K., Liliana K., Magdaléna L., Viktéria M., Jakub
M., Adela M., Nina O., Matteo P, Jan P, Eva Maria S., Natalie S., Lenka $., Vladi-
mir S, Tereza V. Prajeme im vela pevného zdravia a rodi¢om vel'a pochopenia.

W Od1.9.do1l 12. sa unas uskutocnilo spolu 19 cirkevnych

MW 0d 1. 9. do 1. 12. nas navzdy opustilo 14 ob&anov. Cest ich pamiatke!

Ti NAJIMENSI V OBRADNEJ SIENI MESTA

Po druhykrat sa tento rok podarilo zorganizovat podujatie, pri ktorom si predstavi-
telia mesta uctili svojich novych a zaroven najmensich obéanov mesta. V minulom
roku sa totiz konat v tomto obdobi pre epidemické opatrenia nemohlo. Prijemného
podujatia sa diia 8. decembra v obradnej sieni mesta Nems$ova zuc¢astnilo viac nez
30 rodicov so svojimi detmi. Mamicky dostali kvet a pre deticky finanény dar spolu
so zapisom do pamatnej knihy mesta, v ktorej sa najdu aj po dlhych rokoch. Najmen-
Sim obc¢ianskom Zeldme vela pevného zdravia a rodi¢om vela trpezlivosti a pocho-

penia pre svojich najmensich.

Vitanie deti do Zivota

Autor: Miroslava Bachrata

HORIACA SVIECKA SPALUJE NEGATIVITU
JE SYMBOLOM SVETLA A CISTOTY

SvieCka je tu od nepaméiti a je nasim
velkym pomocnikom. Ludia si nou
zutulnovali obydlia, svietili v tme, zapa-
Iovali a zapaluja ju ako symbol veéného
zivota na hroboch, pri umrtiach ¢i na
pohreboch.

Sviecka sa pouZiva pri mnohych sviat-
koch, ako st napr. Vianoce, mnohych po-
svatnych ritualoch, relaxa¢nych aktivi-
tach, meditaciach ¢i modlitbach. Mozno
mnohi z Vas zapaluju sviecku intuitivne,
svetlo sviec totiZ ¢loveka energeticky po-
zdvihuje. Horiaca sviecka je akysi CisticC.
Mobzeme pokojne tvrdit, Ze pomaha o€is-
tit aj dusu od hnevu.

Zelame Vam, aby ste si pri svetle sviec
uzili pritomny okamih Vianoc tak, ako

sme sa zastavili aj pocas dusic¢kovych
dni nad hrobmi svojich bliznych. Uzivaj-
te si pohlad na sviecku, i ked mozZno len
ta elektricku na viano¢nom stroméeku ¢i
vianocnej vyzdobe, ked kracate po ulici,
spomalte, zastavte sa a len tak si uZivajte
pohlad na to malé svetielko, svetlo nade-
je, svetlo, ktoré mame i my v dusi.
Cela redakéna rada Vam praje krasne
a pokojné prezitie vianoénych sviatkov
a krasny novy rok. Novy rok, ktory moze
byt lepsim iba vdaka ndm samym, roz-
palme tie svetla v duSi a urobme novy
rok krajsim.
Za redakeénu radu:
Miroslava Bachrata

Foto: Jozef Prokop

S UcTou
SPOMINAME

Dna 17. 10. sme si pripo-
menuli 20. vyro€ie umrtia
nasho otca, dedka a pra-
dedka DUSANA HALU. Kto
ste ho poznali a mali radi,

venujte mi spolu s nami

tichu spomienku. S laskou
spominaju manzelka
a dcéry s rodinami.

Dna 17. 11. 2022 uplynulo
22 rokov, ¢o nas opustil
nas otec a dedko JOZEF
MARCEK a diia 4. 12. 2022
uplynuli 4 smutné roky,
¢o do vecnosti odisla nasa

mama a babka MARIA
MARCEKOVA.

Dnia 25. 11. 2022 uplynulo
uz 25 rokov od tragickej
smrti nasej drahej sestry,
mamicky, Svagrinej a tety,
pani ALENKY MIKULOVEJ,
rod. Kristinovej. Kto ste ju
poznali a mali radi, venujte
j€j, prosim, tich spomien-
ku. Za ticha spomienku
d'akuju sestry Milka

a Dana s rodinami, bratia
Peter a Milan s rodinami,
syn Daniel s rodinou

a syn Marek.

Dna 25. 11. sme si pripome-
nuli 1. vyro¢ie imrtia nasej
milovanej mamy, babky,
prababky, praprababky
HELENY HUSAROVEJ.
Navzdy zostanete v nasich

srdciach. S laskou spomi-
naju deti s rodinami.

V decembri si s Gctou pri-
pominame desiate vyrocie
umrtia nasich drahych
rodi¢ov AMALIE PORUBA-
NOVEJ, rod. Kramarikovej,
a PAVLA PORUBANA.

S laskou spominaju deti

a vSetky vnucata. Nikdy
na vas nezabudneme.

Dna 25. 12. sme si pripo-
menuli 17. vyroCie umrtia
nasho milovaného dedka,
pradedka a prapradedka
JANA HUSARA.

Dna 06. 02. 2023 si
pripomenieme

25. vyrocie smrti manze-
la, otca a dedka JOZEFA
REMA, na ktorého s laskou
spomina manzelka, deti,
vnuacata a ostatna rodina.
Odpo¢ivaj v pokoji.

Dnia 5.12. 2022 sme si
pripomenuli 10. vyrocie

¢o nas navzdy opustila
nasa milovand manzelka
amama ANICKA CHMELI-

NOVA. Kto ste ju poznali,

venujte jej tichu spom-
ienku.S laskou spomina
manzel, syn Andrej, dcéra
Gabika a cela rodina.

Dria 15. 12. 2022 sme si
pripomenuli 3. vyrocie
¢o nas navzdy opustil
nas milovany manzel,
otec dedko a pradedko
LADISLAV BABULIK. Kto

ste ho poznali, venujte mu
tichu spomienku. S laskou
spomina manzelka, dcéra
Sylvia, Veronika, syn Ladi-
slav, a cela rodina.

Dnia 19. 12. 2022 uplynulo
20 rokov, ¢o nas navzdy
opustil nas milovany otec,
stary otec, pradedko PAVEL
KNAZEK. Dfia 22. 12. 2022
uplynuli 2 roky, ¢o nas
navzdy opustila nasa mi-
lovana mama, starda mama,
prababka MARTA KNAZ-
KOVA, rod. Medvedova.

S laskou spominaju dcéry
Hanka a Ludka s rodinami
a synovia Pavol, Jan a Mi-
chal s rodinami. Kto ste ich
poznali, venujte im tichu
spomienku.

Dria 26. 12. uplynie 10
rokov, odkedy nas navzdy
opustila nasa mama

a babka MARGITA
PRNOVA z Nems$ovej. Kto
ste ju poznali, venujte jej
tichu spomienku. Syn
Ladislav s rodinou.

SMUTOCNE PODAKOVANIE

Dakujeme vsetkym pri-
buznym a znamym, ktori
dria 27. 9. 2022 odprevadili
na poslednej ceste nasu
mamu, babku a prababku

pani MARGITU HRNCIA-

RIKOVU, ktora zomrela
diia 22. 9. 2022 vo veku 92
rokov. Smutiaca rodina.

Dnia 26. 9. 2022 nas vo
veku 66 rokov opustil
milovany manzel, nas

otec, dedko, brat ONDREJ
SABATKA. Dakujeme vset-
kym, ktori sa prisli rozlucit
a tiez za kvetinové dary

a prejavy sustrasti.
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PODUJATIA, OZNAMY, INZERCIA

y4 ?OLICAJNY'CH
ZAPISKOV

Na uzemi mesta Nemsova a obci patriacich do kata-
stralneho Gzemia mesta bolo doposial (k 27. 11. 2022,
pozn. red.) vroku 2022 spachanych 24 trestnych ¢inov,
ktorébolivySetrované Obvodnym oddelenim PZvNem-
Sovej ako aj vecne prislusnym Odborom kriminalnej
policie v Trencine.

ISlo prevazne o nasilng, majetkova a ekonomicku
trestnu ¢innost, pricom okrem uvedeného doslo aj
k 5 kradeziam bicyklov, k 6 poSkodeniam palivo-
vych nadrZi odparkovanych osobnych motorovych
vozidiel. Takisto boli zaznamenana kradeZe nafty z
odparkovaného nakladného motorového vozidla aj 3
kradeze vybavenia nakladného motorového vozidla,
ktoré boli objasniované v zmysle zakona o priestup-
koch, resp. trestného zakona.

Pokial ide o Skodové udalosti v cestnej premavke,
na Uzemi mesta bolo zaznamenanych celkovo 16
Skodovych udalosti a 15-krat bola zistena jazda pod
vplyvom alkoholu motorového, resp. nemotorového
ucastnika cestnej premavky.

Pokial ide o dopravné nehody v sluZzobnom obvode
00 PZ Nems$ov4, za prvy polrok bolo zaznamenanych
11 dopravnych nehéd, pri ktorych boli 4 osoby lah-
ko zranené, 2 dopravné nehody boli spdésobené pod
vplyvom alkoholu. Blizsie informacie eviduje Okres-
ny dopravny inSpektorat v Trencine.

V suvislosti s bliziacimi sa sviatkami chceme vyzvat
obcanov, aby nesadali za volant pod vplyvom alko-
holu alebo inych navykovych latok, ani v takom ¢ase
po poziti alkoholu alebo inej navykovej latky, ked sa
alkohol alebo ina navykova latka eSte mozu nachad-
zat v organizme. Budme zodpovedni voci sebe ako aj
voCi ostatnym ucastnikom cestnej premavky.

mjr. Mgr. Marek Siko, zastupca riaditela
Obvodného oddelenia PZ Nem$ova

1.1.2023

NOVOROCNA VATRA

Oslavme spolu prichod nového roka. Po
dvoch rokoch sa opat uskuto¢ni No-
vorocna vatra na Sobotisti. VSetci ste
srdecéne vitani.

PODUJATIA MESTA NEMSOVA

21. 01. 2023 | 19:00 hod.
MESTSKY PLES

Cena vstupenky je 50 €.
Predpredaj vstupeniek na MsU Nem$ova.

Viac informacii o podujatiach prostrednictvom
mestského rozhlasuy, plagatu ¢i aplikacie.
Zmena programu vyhradena.

PRIBUDLA VSEOBECNA AMBULANCIA
ZAUJEM O NU JE AJ V SIROKOM OKOLI

V tomto roku pribudla v meste
Nemsova d'alsia ambulancia vse-
obecného lekarstva pre dospe-
lych v Zdravotnom stredisku na
ulici Odbojarov. Na zriadeni am-
bulancie sa nemalou mierou po-
dielal Mestsky urad v NemsSovej
s podporou p. primatora JUDr. Mi-
losa Mojta a podporou poslancov
mestského zastupitelstva, ktori
odsuhlasili a zabezpecili kom-
pletni rekonstrukciu priestorov
pre novozriadeni ambulanciu,
a tym umoznili spustenie preva-
dzky ambulancie. Touto cestou
chcem vyjadrit svoje podako-
vanie panu primatorovi JUDr.
Milosovi Mojtovi a vSetkym po-
slancom zastupitel'stva, ktori sa
angazovali a podporili zriadenie
prevadzky pre lepsiu dostupnost
zdravotnej starostlivosti obyva-
telom mesta.

Ulohou ambulancie je poskytovat
komplexnd ambulantnt zdra-
votnu starostlivost pre dospe-
lych obyvatelov mesta NemsSova
v odbore vSeobecné lekarstvo
najmd ambulantnou formou,
ktorej sucastou je aj navstevna
sluzba chorych v pripade po-
treby. Zdravotnad starostlivost
ambulancie zahffia preventiv-
nu starostlivost akcentovana na
véasnyzachytochoreni.ldenajma
o civilizacné ochorenia, me-
dzi ktoré patria: zachyt a liec-
ba hypertenzie - vysokého
krvného tlaku, diagnostika

a liecba dyslipidémie - zvySené
hladiny tukov v krvi, ako aj obezi-
ta. Tieto ochorenia nasledne vedu
k rozvoju aterosklerézy so vzni-
kom infarkt myokardu alebo ciev-
nej mozgovej prihody s neblahy-
mi dosledkami na kvalitu Zivota
a neraz aj celkovu dizku Zivota.
AvSak, priich véasnom zachyte a
lieCbe su vyrazne ovplyvnitelné
dopady na organové poskodenie
a predlzuje sa dizka Zivota.

Okrem diagnostiky a kurativy,
teda liecby, je sucastou starostli-
vosti aj dispenzar, ¢ize pravidel-
ny monitoring danych ochoreni
a manazment tychto ochoreni
podla najnovsich odporacani.

Ambulancia je pristrojovo a tech-
nicky nadstandardne vybavena

na poskytovanie uvedenej sta-
rostlivosti s dérazom nielen na
kvalitu vySetreni, ale aj na pro-
mptné vyhodnotenie vysledkov
v primarnom kontakte pocas
vySetrenia pacienta pri rieSeni
diferencialnej diagnostiky a vy-
hodnotenia nasledného manaz-
mentu ochorenia.

V pripade zaujmu si oby-
vatelia mesta mézu blizsie
informacie

vyziadat telefonicky,
pripadne mailom.

0919 497 231

ambula.nem@gmail.com

MUDr. Monika Cakova
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Jozef Vydrnak: Vianocny pozdrav z Nemsovej, perokresba kolorovand akvarelom, 29,7x21 cm, 2022
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